
                                 

КВЕСТ - ИГРА КАК  ФОРМА ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДОШКОЛЬНИКА

В  связи  с  реализацией  федерального  государственного
стандарта  в  дошкольном  образовании  воспитатели  в  своей
деятельности  используют  современные  технологии  и  методы
работы.  Одним  из  ведущих  технологий  при  проведении
образовательных  ситуаций  является квест-игра.  Это
инновационная  форма  организации  образовательной
деятельности детей в ДОУ, так как она способствует развитию
активной,  деятельностной  позиции  ребенка  в  ходе  решения
игровых  поисковых  задач.  Дети  действуют  в  условиях
обогащенной образовательной среды. Интегрируется содержание
различных  образовательных  областей,  используются
возможности ИКТ. 

«Квест» – это приключенческая командная игра. Идея игры
в  том,  что  есть  некая  цель,  дойти  до  которой  можно  только
последовательно  выполняя  задания.   А  задания  могут  быть
самыми разными: активными, творческими, интеллектуальными.
Они подбираются таким образом, чтобы быть  оригинальными,
интересными,  соответствующими  ситуации.  Выполнив  одно
задание,  дети  получают  подсказку  или  сюрприз-одобрение  к
выполнению следующего, что является эффективным средством
повышения  двигательной  активности  и  мотивационной
готовности  к  познанию и  исследованию. Нужно  отметить,  что
квесты могут проводиться как в группе, так и на природе, то есть
практически в любой обстановке по сюжету.  Квест-игра одно из
интересных  средств,  направленных  на  самовоспитание  и
саморазвитие  ребёнка  как  личности  творческой,  физически
здоровой, с активной познавательной позицией. Что и является
основным требованием ФГОС ДО.

  Преимущество квеста в том, что такая форма организации
образовательной  деятельности  ненавязчиво  способствует
активизации  познавательных  и  мыслительных  процессов
участников.  С  помощью  такой  игры  можно  достичь
образовательных целей:  реализовать  проектную  и игровую
деятельность,  познакомить  с  новой  информацией,  закрепить
имеющиеся знания, отработать на практике умения детей. В ходе
организации  работы  по  квест-технологии  реализуются
следующие задачи:

-  образовательная  (участники  усваивают  новые  знания  и
закрепляют имеющиеся);



-  развивающая  (развитие  интереса,  творческих
способностей, воображения, стремление к новому);

- воспитательная (формируются навыки взаимодействия со
сверстниками,  воспитание  толерантности,  личной
ответственности  за  выполнение  работы,  доброжелательности,
взаимопомощи).
Для того, чтобы эти задачи решались успешно, при разработке
квеста важно использовать следующие принципы:
1. Доступность – задания не должны быть чересчур сложные для
ребёнка.
2. Системность – задания должны быть логически связаны друг с
другом.
3. Эмоциональная окрашенность заданий. 
4. Разумность по времени. 
5. Использование разных видов детской деятельности во время
прохождения квеста.
6. Наличие видимого конечного результата и обратной связи.

 При подготовке квеста для  дошкольников нужно помнить
4 основных условия:
1.  Игры  должны  быть  безопасными.  Недопустимо  ставить  к
выполнению задачи, которые связаны с риском для здоровья.
2. Вопросы и задания должны соответствовать возрасту.
3.  Недопустимо  унижать  достоинство  ребенка.  К  примеру,
нельзя заставлять танцевать, если ребенок стеснителен.
4. Споры и конфликты надо решать только мирным путем.
Варианты квестов:
1. Поиск по запискам.
2. Поиск по карте.
3. Поиск по подсказкам (картинкам, указателям).
Темы  могут быть самыми различными:
1. Поиск сокровищ. 
2. Литературные квесты. 
3. Помощь героям или герою. 
4. С многообразием опытов и экспериментов. 
5. Познавательные. 
6. Физкультурные праздники.
Задания  для  детского квеста могут  быть
самыми разнообразными:
• загадки;
• ребусы;
• пазлы;
• творческие задания;
• игры с песком и с водой;



• опыты, эксперименты;
• лабиринты;
• спортивные эстафеты.

Таким  образом,  для  дошкольников  эффективнее
организовывать сюжетные, красочные детские квесты. Сценарии
разрабатываются  с  учетом  поставленных  целей,  количества
участников и многих других факторов. 

Образовательная  деятельность  в  формате квест-игры
замечательно  вписывается  в  концепцию,  заданную  ФГОС  ДО.
Квесты помогают нам активизировать  и  детей,  и  родителей,  и
педагогов.  Это  игра,  в  которой  задействуется  одновременно  и
интеллект участников, их физические способности, воображение
и  творчество.  Здесь  необходимо  проявить  и  смекалку,  и
наблюдательность,  и  находчивость,  и  сообразительность,  это
тренировка  памяти  и  внимания,  это  развитие  аналитических
способностей  и  коммуникативных  качеств.  Участники  учатся
договариваться  друг  с  другом,  распределять  обязанности,
действовать вместе, переживать друг за друга, помогать. Все это
способствует  сплочению  не  только  детского  коллектива,  но  и
родительского  сообщества,  а  также  улучшает  детско-
родительские отношения. А еще немаловажным является то, что
родители  становятся  активными участниками  образовательного
процесса  в  ДОУ,  укрепляются  и  формируются  доверительные
взаимоотношения детский сад-семья.

Квест-игра одно из интересных средств,  направленных на
самовоспитание  и  саморазвитие  ребёнка  как  личности
творческой,  физически  здоровой,  с  активной  познавательной
позицией. 
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