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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Образовательная программа дошкольного образования (далее - Программа) 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

№ 16 «Родничок» общеразвивающего вида г. Улан-Удэ разработана педагогическим 

коллективом в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утвержденным Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155; 

 Комментариями Минобруки РФ к ФГОС дошкольного образования от 28.02.2014 г. № 

08-249; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования, утвержденным приказом Минобрнауки РФ № 1014 от 30.08 2013 г.; 

 Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций 

(Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. 

№ 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13»); 

 Уставом Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 16 «Родничок» общеразвивающего вида г. Улан-Удэ. 

Программа ориентирована на детей в возрасте от двух до семи лет и реализуется на 

государственном языке Российской Федерации.  

Программа состоит из обязательной части, разработанной на основе примерной 

программы «Истоки» (научный руководитель Л.А. Парамонова) и части, формируемой 

участниками образовательных отношений МБДОУ «Детского сада № 16 «Родничок» г. 

Улан-Удэ. Обе части Программы являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования. 

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: 

познавательном, речевом, физическом, художественно-эстетическом и социально-

коммуникативном развитии. 

По художественно-эстетическому направлению реализуются следующие 

дополнительные программы:   

 Программа музыкального воспитания детей «Ладушки» И.М. Каплуновой, 
И.А.Новоскольцевой.; 

  Программа «Музыкальные шедевры», Радыновой О.П. 

Программа направлена на реализацию образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» раздела «Музыкальная деятельность» ООП ДО посредством 

создания условий развития ребёнка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 
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соответствующим возрасту видам деятельности и обеспечивают социализацию и 

индивидуализацию детей. 

 

1.2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Основная цель Программы – развитие личности ребёнка – реализуется в 

процессе присвоения им общекультурных норм, заложенных в предметах, способах 

деятельности, отношениях, общении.    

 

Ведущие цели Программы: 

 - обеспечение полноценного, разностороннего развития личности каждого ребёнка 

от двух до семи лет;  

- формирование у него базового доверия к миру, и универсальных, в том числе 

творческих, способностей до уровня, соответствующего возрастной специфике и 

требований современного общества;  

- создание равных условий для развития детей, их социализации и 

индивидуализации.  

 

Задачи реализации Программы 
 

Задачи обязательной части Программы Задачи части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений 

1.Сохранение и укрепление физического 

и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального 

благополучия. 

2.Формирование общей культуры 

личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развитие их 

социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, а также таких 

личностных качеств, как активность, 

инициативность, произвольность, 
самостоятельность и ответственность 

– важных предпосылок к 

формированию учебной деятельность. 

3.Создание благоприятных условий 

развития детей в соответствии с их 

врождёнными, индивидуальными 

особенностями и склонностями, 

развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как 

субъекта отношений, другими детьми, 

взрослыми и миром. 

  

1.Формирование базиса социальной 

культуры, проявляющейся в 

совокупности отношений (гуманного - к 

людям, бережного к достояниям 

культуры, как результатам человеческого 

труда, уважительного к истории семьи, 

детского сада, страны, толерантного – ко 

всему иному в человеке: возрасту, полу, 

национальности, физическим 

возможностям и др.). 

2.Введение ребенка в мир музыки с 

радостью и улыбкой, поскольку не дает 
чувствовать ребенка некомпетентным в 

том или ином виде деятельности. 

3.Формирование основ музыкальной 

культуры детей, начиная с раннего 

возраста 

4.Обеспечение преемственности раннего и 

дошкольного возраста. Развитие 

целостной личности ребенка. 
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1.3.  ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Программа строится на достижениях отечественной психологической и 

педагогической науки, которая вобрала в себя критически переосмысленный мировой 

опыт и создала ряд фундаментальных собственных теорий. 

1. Деятельностный подход к развитию ребенка и организации 

образовательного процесса (А.Н. Леонтьев, С.Л. Рубинштейн, А.В. Запорожец, П.Я. 

Гальперин, В.В. Давыдов и др.) 

2. Теория А.В. Запорожца об амплификации (обогащении) развития 

ребёнка в специфически детских видах деятельности в противовес акселерации, 

связанной с интенсификацией обучения с целью подготовки детей к школе. 

3. Фундаментальное положение Л.С. Выготского о ведущей роли 

обучения и развитии, которое состоит в том, что ребёнок – дошкольник способен 

учиться «по программе взрослого» лишь в той степени, насколько эта программа 

становится его собственной, что возможно через создания «зоны ближайшего развития», 

опирающейся на потенциальные возможности  ребёнка, которые раскрываются в его 

совместной со взрослым деятельности. 

4. Возрастная периодизация  Д.Б. Эльконина, на которую опирается 

ФГОС ДО, выделяя три основных возраста (младенческий, ранний, дошкольный). 
В основу Программы положена концепция психологического возраста как этапа 

стадии детского развития. Каждый психологический возраст включает в себя 

качественно особые, специфические отношения между ребёнком и взрослым 

(социальная ситуация развития); определённую иерархию видов деятельности и ведущий 

её тип; основные психологические достижения ребёнка, свидетельствующие о развитии 

его психики, сознания, личности. Психологический возраст может не совпадать с 

хронологическим и один психологический возраст по своей продолжительности не равен 

другому. 

В связи с этим подходом в Программе выделены следующие психологические 

возрасты: ранний возраст (от 1 до 3 лет); дошкольное детство, состоящее из двух фаз – 

младший дошкольный возраст (от 3 до 5 лет) и старший дошкольный возраст (от 5 до 7 

лет). Такая возрастная периодизация позволяет видеть индивидуальную перспективу 

развития каждого ребёнка. 

У каждого психологического возраста есть своя миссия, определяемая 

генетической задачей развития, которая появляется в результате противоречий, 

возникающих в системе отношений ребёнок – взрослый. Его решение жизненно важно 

для полноценного психического развития ребёнка и успешного перехода его на 

следующий возрастной этап.  

Реализация содержания образовательной области «художественно – эстетическое 

развитие» основывается на следующих принципах: 

1. Одним из главных принципов в работе с детьми является создание 

непринужденной обстановки, в которой ребенок чувствует себя комфортно, 

раскрепощенно. 

2. Второй принцип – целостный подход в решении педагогических задач:  а)  

обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры и пляски; 

б)  претворение полученных впечатлений в самостоятельной игровой деятельности; в)  

приобщение к народной культуре (слушание и пение русских народных песен и попевок, 

разучивание народных игр и хороводов).   

3. Принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных задач 

по всем разделам музыкального воспитания. Если в младшем дошкольном возрасте 

восприятие музыкального материала идет на уровне эмоций и только с помощью 
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педагога, то в подготовительной группе дети способны сами осмыслить и понять тот или 

иной материал и высказать свое впечатление и отношение. 

4. Четвертый принцип – соотношение музыкального материала с природным, 

народным, светским и частично историческим календарем. В силу возрастных 

особенностей. 

5. Одним из важнейших принципов музыкального  воспитания является принцип 

партнерства. Музыкальный руководитель и группа детей становятся единым целым: 

вместе слушают, вместе поют, вместе рассуждают, вместе играют. 

6. Немаловажным является и принцип положительной оценки деятельности детей, 

что способствует еще большей активности, эмоциональной отдаче, хорошему настроению 

и желанию дальнейшего участия в творчестве.  

Сформулированные выше принципы, безусловно, носят здоровьесберегающий 

характер, обеспечивая полноценное психическое развитие, сохранение эмоциональной 

сферы, формирование базисных характеристик личности. 

Основные подходы к формированию программы: 

• Программа сформирована на основе ООП ДО с интеграцией парциальной 

программы музыкального образования детей дошкольного возраста.  

• Программа определяет содержание и организацию музыкальной 

образовательной деятельности детей от 2 до 7 лет.  

• Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

музыкальной деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей.  

• Программа   определяет   комплекс   основных   характеристик   музыкального 

образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования). 

• Материал программы распределяется по возрастным дошкольным группам (дети 

от 2 до 7 лет) и видам музыкальной деятельности. 

 

1.4. ЗНАЧИМЫЕ ДЛЯ РАЗРАБОТКИ И РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ХАРАКТЕРИСТИКИ, В ТОМ ЧИСЛЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ОСОБЕННОСТЕЙ 

РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО И ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

Режим работы Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 16 «Родничок» 10, 5 часов, при пятидневной рабочей неделе, 

с двумя выходными – субботой и воскресеньем. 

В учреждении функционирует 10 групп полного дня (10,5 часов пребывания: с 

07.30 до 19.00) общеразвивающей направленности: 

 2 группы для детей в возрасте от 2 до 3 лет (группы раннего возраста); 

 8 групп для детей в возрасте от 3 до 7 лет (группы младшего и старшего 
дошкольного возраста) 

Есть группа кратковременного пребывания детей (5 часов) 

Предельная наполняемость групп: 

 В группах раннего возраста – 25 детей 

 В группах младшего и старшего дошкольного возраста – 35 детей 
 

Национально – культурные особенности 



8 

 

Этнический состав воспитанников группы: русские, буряты и другие 

национальности. Бурятский язык наравне с русским является государственным. Обучение 

и воспитание в учреждении осуществляется на русском языке. 

Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с 

национально-культурными особенностями города Улан-Удэ, республики Бурятия.  

Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, ребенок учится осознавать 

себя, живущим в определенный временной период, в этнокультурных условиях 

республики Бурятия, в условия Восточной Сибири, рядом с озером Байкал.  Данная 

информация реализуется через разные виды деятельности: целевые прогулки, беседы, 

экскурсии, игры, праздники и др. В учреждении уделяется большое внимание развитию у 

детей интереса к историческим событиям и личностям нашего города, к национальным 

традициям и обычаям русского и бурятского народа. 

Особенности развития детей раннего возраста (2-3 года) в музыкальной 

деятельности. 

Младший дошкольник обладает более широкими возможностями как в при-

общении к искусству, художественным образам, так и в овладении художественной 

деятельностью. Его отличают целостность и эмоциональность восприятия образов 

искусства, элементарное осознание их содержания. Слушая яркую, энергичную, четко 

организованную ритмически музыку марша, ребенок, прежде всего: воспринимает ее 

общее приподнятое настроение и улавливает связь с определенным характером движения. 

В системе художественных способностей наряду с эмоциональной отзывчивостью и 

сенсорными способностями формируются художественное мышление. Ребенок 

сравнивает художественные образы между собой, соотносит их с соответствующими 

явлениями жизни и приходит своим первым обобщениям. 

 В раннем возрасте у большинства детей система музыкальности 

представлена высокой эмоциональной отзывчивостью на музыку и элементарными 

компонентами познавательных музыкальных способностей – сенсорных, 

интеллектуальных, музыкальной памяти.  

В структуре музыкального мышления – способность услышать общий характер, 

настроение музыкального произведения.  

В структуре музыкальной памяти – непосредственное, непроизвольное 

запоминание. 

Дети раннего возраста довольно внимательно слушают музыку, исполняемую на 

фортепьяно, с интересом слушают рассказы, сопровождаемые музыкой, запоминают её, 

узнают о каком эпизоде, персонаже она рассказывает. 

Подпевают взрослому, правильно передавая ритм и отдельные интонации мелодии. 

Выполняют движения в играх, плясках, упражнениях по показу взрослого.  

 

Особенности развития детей в дошкольном возрасте (3-4 года) в музыкальной 

деятельности. 

В возрасте 3-4 лет необходимым становится создание условий для активного 

экспериментирования и практикования ребёнка со звуками с целью накопления 

первоначального музыкального опыта. Манипулирование музыкальными звуками и игра с 

ними (при их прослушивании, элементарном музицировании, пении, выполнения 

простейших танцевальных и ритмических движений) позволяют ребёнку начать в 

дальнейшем ориентироваться в характере музыки, её жанрах.  
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Содержанием музыкального воспитания детей данного возраста является 

приобщение их к разным видам музыкальной деятельности, формирование интереса к 

музыке, элементарных музыкальных способностей и освоение некоторых 

исполнительских навыков. В этот период, прежде всего, формируется восприятие музыки, 

характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на произведения. Маленький ребёнок 

воспринимает музыкальное произведение в целом. Постепенно он начинает слышать и 

вычленять выразительную интонацию, изобразительные моменты, затем дифференцирует 

части произведения. Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь 

начинает своё становление.  

Голосовой аппарат ещё не сформирован, голосовая мышца не развита, связки 

тонкие, короткие. Голос ребёнка не сильный, дыхание слабое, поверхностное. Поэтому 

репертуар должен отличаться доступностью текста и мелодии. Поскольку малыши 

обладают непроизвольным вниманием, весь процесс обучения надо организовать так, 

чтобы он воздействовал на чувства и интересы детей. Дети проявляют эмоциональную 

отзывчивость на использование игровых приёмов и доступного материала. 

  
Возрастные особенности развития ребенка 4-5 лет в музыкальной 

деятельности. 

 

Дети эмоционально реагируют на музыку, испытывая радость от встречи с ней. 

Достаточно внимательно слушают её (короткие пьесы – от начала до конца). Могут 

определить общее настроение, характер музыкального произведения в целом и его частей. 

Слышат в музыке изобразительные моменты, соответствующие названию пьесы, узнают 

ее характерные образы. 

Определяют, к какому из жанров относится прослушанное музыкальное 

произведение (марш, песня, танец) и на каком из известных ему инструментов оно 

исполнено. 

Может отобразить характер музыки в музыкальном движении, рисунке.  

Дети 5 года жизни очень активны, моторны, в окружающем пространстве 

ориентируются более уверенно. Могут воспроизвести в движениях характер более 

сложной и имение контрастной двух – и трехчастной формы музыки, самостоятельно 

определяют жанры марша и танца и выбирают соответствующие движения. 

Дети уже овладевают некоторыми видами основных движений (ходьбы, бега, 

прыжков), используют изобразительные и выразительные жесты. 

Дети владеют достаточно четкой артикуляцией в пении. В системе чувства 

музыкального ритма у детей в наибольшей степени представлено чувство темпа. 

Имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных 

персонажей.   

 

Возрастные особенности развития ребенка 5-6 лет в музыкальной 

деятельности. 

 

На основе полученных знаний и впечатлений о музыке дети могут ответить не 

только на вопрос, но и самостоятельно охарактеризовать музыкальное произведение, 

разобраться в его выразительных средствах, почувствовать разнообразные оттенки 

настроения, переданные в музыке. В период 5-7 лет, ребенок способен к целостному 

восприятию. Целостное восприятие музыки не снижается, если ставится задача 

вслушиваться, выделять, различать наиболее яркие средства «музыкального языка». 

Ребенок может выделять эти средства и, учитывая их действовать в соответствии с 

определенным образом при слушании музыки, исполнения песен и танцевальных 
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движений. Это способствует музыкально-слуховому развитию, необходимых навыков ля 

подготовки к пению по нотам. У детей 6 лет еще больше укрепляется голосовой аппарат, 

расширяется и выравнивается диапазон, появляется большая напевность и звонкость. 

Песни, пляски, игры исполняются самостоятельно, выразительно, и в какой-то мере 

творчески. Индивидуальные музыкальные интересы проявляются ярче. 

У ребенка появляется желание выражать интерес к проявлению прекрасного, он 

продолжает осваивать способы выразительности, на основе восприятия общего характера 

произведения, эмоционально-ярко откликается на произведения народного и 

классического искусства. Благодаря возросшей самостоятельности и накопленному опыту 

взаимодействия с окружающим миром, ребенок становится активным участником 

творческой продуктивной деятельности. На пятом году жизни ребенок осознаннее 

воспринимает произведения художественно-изобразительно-музыкального творчества, 

легко устанавливает простые причинные связи в сюжете, композиции и т.п., 

эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, 

события, соотносит увиденное со своими представлениями о красивом, радостном, 

печальном, злом, безобразном и т.д. у ребенка появляется желание делиться своими 

впечатлениями от встреч с искусством, со взрослым и сверстниками. 

 

Возрастные особенности развития ребенка 6-7 лет в музыкальной 

деятельности. 

 

Эстетическое отношение к миру у старшего дошкольника становится более 

осознанным и активным. Он уже в состоянии не только воспринимать красоту, но в какой-

то мере создавать ее. Старших дошкольников отличает эмоционально яркая реакция на 

музыку. Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия, 

значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки. Возросшая активность, 

сознательность, самостоятельность ребенка позволяет ему значительно ярче проявлять 

себя в процессе эстетического восприятия окружающей действительности. Развитие 

познавательных интересов приводит к стремлению получения знаний о видах и жанрах 

искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и 

исполнителей). Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать 

художественный образ, представленный в произведении, пояснять использование средств 

выразительности, эстетически оценивать результат музыкально-художественной 

деятельности. Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать 

ценность произведений музыкального искусства. 

 
1.5. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Согласно требованиям ФГОС ДО, результаты освоения Программы 

сформулированы в виде целевых ориентиров, которые представляют собой возрастной 

портрет ребёнка на конец раннего и конец дошкольного детства. Целевые ориентиры 

формируются как результат полноценного прожитого ребёнком детства, как результат 

правильно организованных условий реализации Программы в соответствии с требованием 
Стандарта.  

Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования.  

 Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, 

высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а 

также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня 
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дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения 

ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и 

обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной 

программы в виде целевых ориентиров.  

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей.   

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций 

и итоговой аттестации воспитанников.   

Настоящие требования являются ориентирами для: 

• решения задач формирования Программы; анализа профессиональной 

деятельности; взаимодействия с семьями воспитанников; 

• изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет; 

• информирования родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации. 

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении 

управленческих задач, включая: 

• Аттестацию педагогических кадров; 

• Оценку качества образования; 

• Оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе 

в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, 

основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); 

• Оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством 

их включения в показатели качества выполнения задания; 

• Распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ. 

Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям 

реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у 

детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения 

ими дошкольного образования. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 

• Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте. 

• Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования. 

 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

• Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

• Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) И умеет 

пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов 

и игрушек; 
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• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

• Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

• Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения 

культуры и искусства; 

• У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

• Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам 

и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры 

в себя, старается разрешать конфликты; 

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам; 

 

• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли 

и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, 

у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми 

и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Планируемые результаты освоения рабочей программы: 

 

Для детей 2-3 лет: 

К концу года дети могут: 

 Узнавать знакомые мелодии и различать высоту звуков (высокий — низкий). 

  Вместе с воспитателем подпевать в песне музыкальные фразы. 

  Двигаться в соответствии с характером музыки, начинать движение с первыми 
звуками музыки. 
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  Выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать 

кисти рук. 

 Различать и называть музыкальные инструменты: погремушки, бубен. 
 

Для детей 3-4 лет: 

К концу года дети могут: 

 Слушать музыкальное произведение до конца, узнавать знакомые песни, 
различать звуки по высоте (в пределах октавы). 

  Замечать изменения в звучании (тихо — громко). 

  Петь, не отставая и, не опережая друг друга. 

  Выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать 
попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и 

т. п.). 

 Различать и называть детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан 

и др.). 

 

Для детей 4-5 лет: 

К концу года дети могут: 

 Внимательно слушать музыкальное произведение, чувствовать его характер; 
выражать свои чувства словами, рисунком, движением. 

  Узнавать песни по мелодии. 

  Различать звуки по высоте (в пределах сексты — септимы). 

 Петь протяжно, четко произносить слова; вместе начинать и заканчивать пение. 

  Выполнять движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их 
в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения. 

  Выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по 
кругу, кружение по одному и в парах. 

 Выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками). 

  Инсценировать (совместно с воспитателем) песни, хороводы. 

  Играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке. 
 

Для детей 5-6 лет: 

К концу года дети могут: 

 Любит петь, делает это эмоционально и с удовольствием; имеет 

сформированные базовые вокально-хоровые навыки: поет естественным голосом, четко 

артикулируя все слова, удерживает на дыхании небольшую фразу (до 6с). Передает 

интонации несложных мелодий, поет слаженно, одновременно начиная и заканчивая 
исполнение каждого куплета. Начинает осознанно контролировать слухом собственное 

пение. 

 Согласует движения с метроритмом и формой музыкального произведения; 

может выполнять перестроение в пространстве по показу взрослого, а также ориентируясь 

на схему танца. Начинает контролировать качество исполнения. 

 Любит музицирование на инструментах, знает название основных из них, имеет 
четкие навыки игры метрического пульса, простейших ритмов, остинатных ритмов с 

речевой поддержкой. Способен с помощью педагога озвучивать несложные стихи и 

сказки.  Может сыграть небольшую несложную импровизацию на шумовых 

инструментах. Уверенно чувствует себя в шумовом оркестре. Может контролировать 

исполнение свое и других детей (правильно-неправильно) 
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 Проявляет интерес к слушанию музыки в более сложных образах, способен к 

восприятию внепрограммной классической продолжительностью 25-30 секунд (менуэт, 

лендер, вальс). Имеет 2-3 любимых произведения, которые просит сыграть еще раз. 

 

Для детей 6-7 лет: 

К концу года дети могут: 

 Узнает мелодию Государственного гимна РФ. Определяет жанр прослушанного 
произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на котором оно исполняется. 

Определяет общее настроение, характер музыкального произведения. 

 Различает части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, 
припев). Может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно 

передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание). Может петь 

индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. Умеет выразительно и 

ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными 

образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок. Умеет выполнять 

танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий 

шаг, боковой галоп, переменный шаг). 

 Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх 

и хороводах. Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских 

музыкальных инструментах несложные песни и мелодии 

 

1.6. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА 

 

Педагогическая диагностика (мониторинг) проводится 2 раза в год, начиная со 

второй младшей группы. 

Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень 

освоения ребенком образовательной программы   и влияние образовательного процесса, 

организуемого в дошкольном учреждении, на развитие ребенка. Чтобы правильно 

организовать процесс музыкального образования и воспитания детей, нужно знать 

исходный уровень их музыкальных способностей. Этот процесс должен проходить в 

естественных для детей условиях -  на музыкальных занятиях.  

Учет и оценка музыкально-творческих способностей осуществляются на основе 

диагностики музыкальных способностей по программе «Ладушки» И.М.Каплуновой и 

И.А.Новоскольцевой (для 2 младшей и средней группы). Время проведения диагностики – 

3- 4 неделя сентября и 4 неделя апреля – 1 неделя мая. 

 

 

 

 

 

 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
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2.1. СОДЕРЖАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ С 

ДЕТЬМИ В СООТВЕТСТВИИ С ПЯТЬЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ОБЛАСТЯМИ 

 

Обязательная часть Программы разработана на основе примерной основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «Истоки» (научный 

руководитель Л.А. Парамонова).  

Содержание образовательной работы представлено по пяти образовательным 

областям: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», в каждой из 

которых сформулирована общая целевая направленность. Образовательные задачи и 

содержание образовательной работы отнесены к календарным возрастам детей.  

Предлагаемое программное содержание включает в себя также формы 

организации образовательного процесса, средства и методы освоения этого 

содержания. Они отличаются многообразием: показ и объяснения, постановка задач 

проблемного характера, проведение экскурсий и бесед, организация детского 

экспериментирования как с предметными, природными объектами, так и с текстами, 

использование игровых приёмов, мотивирующих деятельность детей и пр. Они отвечают, 

как возрастным особенностям детей, так и специфике освоения самого содержания, 

благодаря чему создаются условия для успешной реализации поставленных 

образовательных задач. 

Полное содержание образовательной работы представлено в примерной основной 

образовательной программе дошкольного образования «Истоки» и учебно-методическом 

комплекте, обеспечивающем реализацию данного содержания.  

Учебный план ориентирован на интеграцию обучения и воспитания со следующими 

образовательными областями: 

Связь с другими образовательными областями 

 

Образовательная 

область 

Вид детской 

деятельности 

Задачи 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

Коммуникативная 

игровая, общение со 

взрослыми и 

сверстниками 

Формирование представлений о 

музыкальной культуре и 

музыкальном искусстве;                   

развитие игровой деятельности; 

формирование гендерной, семейной, 

гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому 

сообществу; 

формирование представлений о 

социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях 

и праздниках. 

Познавательное 

развитие 

Познавательно – 

исследовательская. 

Расширение кругозора детей в 

области музыки; 
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сенсорное развитие; 

формирование целостной картины 

мира в сфере музыкального 

искусства и творчества; 

развитие воображения и творческой 

активности, формирование 

первичных представлений о себе, 

других людях, объектах 

окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, 

темпе, количестве, числе, части и 

целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и 

следствиях и др.), о планете Земля, 

как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие Коммуникативная, 

театрализованная 

Развитие свободного общения со 

взрослыми и детьми в области 

музыки;                                                         

развитие всех компонентов устной 

речи в театрализованной 

деятельности;                                                                 

практическое овладение  

воспитанниками нормами речи;                    

развитие звуковой и интонационной 

культуры речи. 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Двигательная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость, 

развитие равновесия, координации 

движений, крупной и мелкой 

моторики обеих рук, становление 

целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере; 

Сохранение и укрепление 

физического и психического 

здоровья детей. 

Развитие предпосылок ценностно – 

смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного 

мира природы); 

становление 

эстетическогоотношения к 

окружающему миру; 

формирование элементарных 

представлений о видах искусства; 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Музыкальная, 

изобразительная, 

восприятие 

восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания 
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художественной 

литературы и 

фольклора. 

персонажам художественных 

произведений; 

реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей 

(изобразительной,конструктивно – 

модельной, музыкальной и др.) 

 

2.2. ОПИСАНИЕ ФОРМ, СПОСОБОВ, МЕТОДОВ И СРЕДСТВ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

 

При реализации образовательной области «художественно-эстетическое развитие» 

очевидна необходимость интеграции основных видов продуктивной деятельности. 

Педагоги могут использовать интегрированные циклы образовательной деятельности и 

интегрированные (тематические) дни, которые наиболее эффективны для формирования у 

детей тех интегративных качеств, которые они должны приобрести в результате освоения 

Программы. 

Музыкальное воспитание осуществляется на музыкальных занятиях, вечерах 

досуга, в самостоятельной игровой деятельности.  

Музыкальные занятия – основная форма организации музыкальной деятельности 

детей, на которых наиболее эффективно и целенаправленно осуществляется процесс 

музыкального воспитания, обучения и развития детей 

Музыкальное занятие имеет четкое построение: 

1) музыкально-ритмические движения; 

2) развитие чувства ритма, музицирование; 

3) пальчиковая гимнастика; 

4) слушание музыки; 

5) распевание, пение; 

6) пляски, игры, хороводы. 

Содержание работы «Слушание»: 

 ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 

музыкальных впечатлений; 

 развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 

 развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, 
средств их выразительности; 

 Формирование музыкального слуха; 

 развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 

Содержание работы «Пение»: 

 формирование у детей певческих умений и навыков; 

 обучение детей исполнению песен на занятии и в быту, с помощью воспитателя 
и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента; 

 развитие музыкального слуха, то есть, слушание себя при пении и исправление 

своих ошибок; 

 развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 

Содержание работы «Музыкально-ритмические движения»: 

 развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи 
с этим ритмичности движений; 

 обучение детей согласованию движений с характером музыкального 

произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие 

пространственных и временных ориентировок; 
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 обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, 

пляски, упражнения; 

 развитие художественно-творческих способностей. 

Содержание работы «Игра на детских музыкальных инструментах»: 

 совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 

 становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость; 

 развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, 
музыкального вкуса; 

 знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на 
них; 

 развитие координации музыкального мышления и двигательной функции 

организма. 

Содержание работы «Развитие творчества: песенного, музыкально-игрового, 

танцевального, импровизации на детских музыкальных инструментах»: 

 развивать способность творческого воображения при восприятии музыки; 

 способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению 
самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла;  

 развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному 
творчеству, к импровизации на детских музыкальных инструментах. 

Формы музыкального развития: 

 Фронтальные музыкальные занятия (комплексные, тематические, 

традиционные); 

 Праздники и развлечения; 

 Игровая музыкальная деятельность (театрализованные музыкальные игры, 
музыкально-дидактические игры, игры с пением, ритмические игры); 

 Совместная деятельность взрослых и детей (театрализованная деятельность, 

оркестры, ансамбли); 

 Музыка на других занятиях; 

 Индивидуальные музыкальные занятия (творческие занятия, развитие голоса и 
слуха, упражнения в освоении танцевальных движений, обучение игре на детских 

музыкальных инструментах). 

 

Основные принципы  

построения 

программы: 

принцип развивающего обучения, принцип 

культуросообразности, принцип преемственности 

ступеней образования, принцип гуманно-личностного 

отношения к ребенку. 

Формы организации: 

 

 непосредственная образовательная деятельность: 

занятия (индивидуальные, фронтальные, тематические); 

развлечения, утренники; 

Формы работы с 

педагогическим  

коллективом: 

 

индивидуальные консультации, семинары, открытые 

занятия, развлечения, 

практикумы, памятки, письменные методические 

рекомендации, бюллетени, 

совместное планирование. 

Формы работы с 

родителями: 

 

индивидуальные консультации, родительские собрания, 

папки-передвижки, бюллетени-памятки, развлечения. 

2.3. СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  
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Художественно – эстетическое развитие детей реализуется через программы 

«Музыкальные шедевры», Радыновой О.П. и программу музыкального воспитания детей 

«Ладушки» И.М. Каплуновой, И.А. Новоскольцевой.    

Основные цели работы по этим программам: введение ребенка в мир музыки с 

радостью и улыбкой, поскольку не дает чувствовать ребенка некомпетентным в том или 

ином виде деятельности. Формирование основ музыкальной культуры детей, начиная с 

раннего возраста 

 

Программа «Музыкальные шедевры» - в настоящее время единственная 

программа по слушанию музыки и ориентирована на детей от трех до семи лет. 

Цель программы «Музыкальные шедевры» – формирование основ музыкальной 

культуры детей дошкольного возраста. Программа содержит научно обоснованную и 

методически выстроенную систему формирования основ музыкальной культуры детей 

дошкольного возраста (от трех до семи лет), учитывающую индивидуальные и 

психофизиологические особенности детей и взаимосвязанную со всей воспитательно-

образовательной работой детского сада. Программа ориентирована на две возрастные 

группы: от трех до пяти лет и от шести до семи лет. 

Репертуар основан на использовании произведений «высокого искусства», 

подлинных образцов мировой музыкальной классики. Основополагающие принципы 

программы (тематический, контрастное сопоставление произведений, концентрический, 

принципы адаптивности и синкретизма). Содержание выписано в 6 темах, каждая из 

которых изучается в течение одного – двух месяцев, а затем повторяется в каждой 

возрастной группе на новом материале: 

1. музыка выражает настроение, чувства, характер людей; 

2. песня, танец, марш; 

3. музыка рассказывает о животных и птицах; 

4. природа и музыка; 

5. сказка в музыке; 

6. музыкальные инструменты и игрушки 

В программе осуществляется взаимосвязь познавательной, ценностно-

ориентационной и творческой деятельности детей в процессе формирования у них основ 

музыкальной культуры. 

Особенность подбора определенных методов зависит во многом от возраста детей, 

ведь в раннем возрасте в основном через практические и наглядно-зрительные, а затем и 

наглядно-слуховые методы можно показать определенный характер музыки. О. Радынова 

рассматривает и формы организации музыкальной деятельности детей, поскольку процесс 

слушания (восприятия музыки) может использоваться в тематических занятиях, 

театральных постановках или, например, концертах. Выписаны автором и критерии 

оценки уровня «сформированности музыкальной культуры детей». Нам видится, вполне 

вероятным адаптировать данную программу и для раннего возраста. Основным 

положительным качеством данной программы, несомненно, является большое количество 

изучаемых произведений 

Содержанием программы «Музыкальные шедевры» являются подлинные образцы 

мировой музыкальной культуры, ориентация на приоритет общечеловеческих ценностей. 

Программа «Музыкальные шедевры» основана на накоплении ребенком опыта 

восприятия музыкального искусства подобно процессу овладения речью, для которого 

необходима речевая среда и который предполагает определенный сензитивный период (до 

трех лет). Чтобы «овладеть» музыкальным языком, чувствовать и осмысливать 

выразительность музыкальной речи, ребенок должен находиться в музыкальной среде, 
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накопить опыт восприятия музыкальных произведений высокого искусства. Накапливая 

опыт восприятия различной по стилю музыки, ребенок постигает «интонационный 

словарь» разных эпох. 

Принципы построения программы «Музыкальные шедевры». Формирование 

музыкальной культуры детей обеспечивается отбором произведений музыкальной 

классики и народной музыки, являются для детей «эталонами красоты», определяющих 

содержание музыкального образования, пересмотром технологии изучения репертуара на 

основе создания гибкой, спиралевидной, адаптивной модели систематизации музыкальных 

произведений по разработанным принципа: тематическому, концентрическому 

(цикличности), контрастного сопоставления произведений, синкретизма, адаптивности. 

Названные принципы обеспечивают гибкость применения репертуара в зависимости от 

индивидуальных, возрастных особенностей детей и педагогической целесообразности. 

Основной принцип построения программы — тематический (наличие шести тем, 

которые изучаются в течение одного-двух месяцев и повторяются на новом материале в 

каждой возрастной группе). Тематический принцип позволяет раскрыть детям специфику 

языка музыки и связи искусства с жизнью. Он систематизирует знания, полученные 

детьми, способствует поддержанию интереса к занятиям. 

 
Темы  Содержание темы  Интегральные показатели 

развития ребёнка 

Ведущая тема 

1. 

Музыка 

выражает 

настроения, 

чувства, харак-

тер людей»  

 Тема является ведущей, 

стержневой, сквозной темой программы, 

важной для понимания детьми сущности 

музыкального искусства, выражающего 

определенное эмоциональное содержание. 

Она включает в себя произведения, в 

которых настроения, переданные в музыке, 

отражены в названиях пьес («Порыв» Р. 

Шумана, «Слеза» М. Мусоргского, 

«Шутка» И. Баха, «Раскаяние» С. 

Прокофьева и пр.), а также 

непрограммную музыку, в которой дети 

различают настроения и их смену. Слушая 

произведения с одинаковыми названиями 

(«Мелодия» Х. Глюка, «Мелодия» П. 

Чайковского, «Цыганская мелодия» А. 

Дворжака) дети учатся различать оттенки 

настроений (разные оттенки грусти). 

Сравнивая «Шутку» И. Баха, «Юмореску» 

П. Чайковского. «Скерцо» П. Чайковского 

и «Юмореску Р. Щедрина» дети различают 

разные оттенки шутливого настроения 

(добродушную шутку, насмешливую или 

злую) и пр. 

Содержание темы 

побуждает детей к сопереживанию, 

эмоционально-оценочному 

отношению. В младшем возрасте 

применяются произведения, 

доступные детям по эмоционально-

образному содержанию (веселые, 

шутливые и спокойные, нежные, 

светлые и пр.) Постепенно 

представления детей о чувствах, 

выраженных в музыке, рас-

ширяются (тревожные, 

взволнованные, таинственные, 

скорбные, решительные и пр.), 

развивается «словарь эмоций». 

 

Основополагающая тема  

«Песня, танец, 

марш» 

Танец (программа содержит 10 

менуэтов, 8 гавотов, более 20 вальсов и 

т.д.). 

В дошкольном возрасте 

дети накапливают опыт пред-

ставлений о первичных жанрах на 

репертуаре классической и народ-

ной музыки, опыт музыкальной 

деятельности. С помощью этой 

темы осуществляется 

преемственность дошкольного и 

школьного музыкального 

образования. 
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«Музыка 

рассказывает о 

животных и 

птицах» 

 Тема дает детям 

представление об 

изобразительности музыки, 

средствах музыкальной 

выразительности. Контрастные 

сопоставления пьес с различными и 

одинаковыми названиями 

позволяют развивать образную речь 

детей, проявлять творчество 

(передавать в танцевальных, 

образных движениях, пантомиме 

характерные черты образов 

персонажей, инсценировать пьесы, 

изображать их в рисунках и т.п.). 

«Природа и 

музыка» 

включает в себя произведения, в 

которых выражены настроения, созвучные 

той или иной картине природы, времени 

года, дня. На различных сопоставлениях 

детям легче различать выразительные 

средства музыки и других искусств 

(поэзии, живописи, танца), находить черты 

сходства и различия настроений, созвучно 

музыке передавать образы природы в 

рисунках, движениях, оркестровке 

У детей развиваются эсте-

тические чувства, образная речь 

(применение эпитетов, метафор, 

сравнений, характеризующих 

образы природы, созданные 

разными видами искусств). 

 

«Сказка в 

музыке» 

знакомит детей с разными 

сказочными пьесами классической музыки, 

которые дети инсценируют, передают 

характер персонажей в танцевальных, 

образных движениях, пантомиме, 

рисунках. 

Тема позволяет развивать 

представления детей о связи 

речевых и музыкальных интонаций, 

творческое воображение. 

 

Музыкальные 

инструменты и 

игрушки 

знакомит детей с произведениями, 

имитирующими подражания звучаниям 

музыкальных инструментов (тамбурину, 

гармонике, музыкальным табакеркам, 

колокольчикам, колоколам, шарманкам и 

пр.), а также с музыкальными 

инструментами симфонического оркестра 

и народными. 

Дети осознают 

выразительные возможности 

тембровых красок разных 

инструментов, передающих разное 

настроение. 

 

Занятия — основная форма организации, в которой решаю задачи формирования 

основ музыкальной культуры детей. Все занятия (индивидуальные, по подгруппам, 

фронтальные, типовые, доминантные, тематические, комплексные и их разновидности) 

применяются и варьируются в зависимости от возраста и уровня развития музыкальной 

культуры детей. Предлагаемая подборка репертуара программы позволяет выстраивать 

занятия вокруг какой- либо темы, объединять их сюжетом, сказкой, игрой и облегчает 

варьирование их видов.  

Для формирования основ музыкальной культуры детей важно, чтобы музыка 

звучала и в повседневной жизни детского сада в самых разнообразных ситуациях. Это — 

слушание знакомых музыкальных произведений, полюбившихся детям, музыкальные 

игры - путешествия в прошлое и настоящее, игры-сказки, звучание музыки ном во время 

тихих игр, рисования, проведение тематических музыкальных вечеров, бесед-концертов, 

театральных постановок. 

Праздничные даты могут отмечаться по-разному: развлечения, тематические или 

комплексные занятия, а не только в виде утренника. Необходимо, чтобы музыка звучала не 

только в семье. Поскольку объем внимания дошкольников не велик, целесообразно давать 

слушать детям небольшие произведения или яркие фрагменты. 
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Программа «Ладушки» представляет собой качественно разработанный 

оригинальный продукт, позволяющий эффективно осуществлять комплексное 

всестороннее музыкальное воспитание и развитие ребенка: от восприятия музыки к ее 

исполнительству, доступными дошкольнику средствами, и к творчеству. 

    В программе определены: 

- задачи музыкального воспитания и развития детей в каждой возрастной группе; 

- структура каждого занятия с учетом возрастных и психофизиологических 

возможностей ребенка; 

- результаты освоения программного содержания в каждой возрастной группе; 

- рекомендуемый музыкальный и музыкально-игровой репертуар; 

- рекомендации по взаимодействию с детьми на занятиях. 

 

Эта программа ориентирована на развитие творчества, фантазии ребенка, 

способности к самовыражению. Это дает возможность вызвать эмоциональную 

отзывчивость у детей, помогает их раскрепостить, а также формирует устойчивый интерес 

к занятиям. 

Особое внимание в содержании программе уделяется музыкально-ритмическим 

играм, которые развивают ритмический слух, слуховое внимание, позволяет успешно 

осваивать игру на музыкальных инструментах. 

Программу «Ладушки» тесная связь с художественным словом. В процессе 

различных видов музыкальной деятельности дети слышат много прибауток, небольших 

стихов, которые впоследствии используют в повседневной жизни. Программа 

предусматривает использование в музыкальной деятельности интересного и яркого 

наглядного материала, который заинтересовывает детей, активизирует их и вызывает 

желание принять участие в том или ином виде деятельности. И как результат этого – 

эмоциональная отзывчивость детей, прекрасное настроение, хорошее усвоение 

музыкального материала и высокая активность. 

Задачи программы «Ладушки» 

1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 

2. Заложить основы гармоничного музыкального развития (развитие слуха, 

внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии) 

3. Приобщать детей к русской народно-традиционной, мировой музыкальной 

культуре и художественной культуре русского народа. 

4. Подготовить детей к освоению разнообразных приемов и навыков в 

различных видах музыкальной деятельности адекватно детским возможностям. 

5. Развивать коммуникативные способности, возможности творческого 

использования музыкальных впечатлений в повседневной жизни. 

6. Познакомить детей с многообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме. 

7. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в 

музыкальной игре. 

8. Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 

Формы организации: различные виды занятий (типовые, комплексные, 

доминантные, тематические), вечера досуга, самостоятельная игровая деятельность, 

праздники и развлечения, самостоятельная досуговая деятельность. 

Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить 

рациональное сочетание и смену видов музыкальной деятельности, предупредить 

утомляемость и сохранить активность ребенка на музыкальном занятии. 

Все занятия строятся в форме сотрудничества, дети становятся активными 

участниками музыкально-образовательного процесса. Учет качества усвоения 
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программного материала осуществляется внешним контролем со стороны педагога-

музыканта и нормативным способом. 

Решение задач повышения эмоциональной активности детей в музыкальной 

деятельности предусматривает: 

• использование игровых мотиваций; 

• использование сюрпризных моментов; 

• включение игровых и сказочных персонажей; 

• использование музыкального сопровождения, соответствующего характеру 

осуществляемой деятельности, ее темпу и 

содержанию; 

• использование проектов как средства, обеспечивающего «эмоциональное 

погружение» в тему, в содержание 

изучаемого явления; 

• использование художественного слова (коротких рассказов, познавательных 

сказок, стихотворений, загадок, пословиц, 

поговорок, закличек, потешек, примет и т.д.); 

• обсуждение ситуаций взаимодействия в ходе игры и творческой деятельности; 

• совместные дела, предусматривающие участие родителей и детей других групп в 

подготовке к праздникам, спектаклям; 

• предоставление детям возможности сделать самостоятельный выбор (материалов, 

способов действий, партнеров, роли 

и т.д.); 

• передача, имитация через движение характерных особенностей изучаемых 

объектов и явлений окружающего мира; 

• поощрение детей за внимательность, доброжелательность, сотрудничество. 

Решение образовательных задач предусматривает: 

- стимулирование ребенка к эмоциональному отклику на прекрасную музыку, 

двигательную импровизацию под нее; 

- обеспечение ребенку возможности почувствовать многообразие музыки, которую 

можно воплотить в движении; 

- побуждение ребенка к воплощению в свободных естественных движениях 

характера и настроения музыки, знакомых 

образов и сюжетов; 

- поощрение инструментальной импровизации, с немузыкальными и 

музыкальными звуками и исследования качеств 

музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра; 

- включение музыкальных произведений в доступные и привлекательные для 

ребенка виды деятельности. 

Наглядно-образный материал: 

1. иллюстрации и репродукции; 

2. малые скульптурные формы; 

3. дидактический материал; 

4. игровые атрибуты; 

5. музыкальные инструменты; 

6. аудио- и видеоматериалы; 

7. игрушки из театра «Би-ба-бо» 

8. «живые» игрушки (воспитатели или дети, одетые в соответствующие 

костюмы). 
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Главным критерием отбора программного материала — его воспитательная 

ценность, высокий художественный уровень используемых произведений культуры 

(классической и народной — как отечественной, так и зарубежной), возможность развития 

всесторонних способностей ребенка на каждом этапе дошкольного детства. 

 

План работы музыкального руководителя по взаимодействию с 

педагогическим коллективом на 2016-2017 учебный год 
сентябрь 1. Планирование и подготовка к утренникам и развлечениям. 

2. Пополнение групповых аудиотек танцевальной музыкой, музыкой для 

слушания. 

3. Участие воспитателей в проекте «Пальчиковые игры в музыкальном 

воспитании и развитии детей» 

октябрь 1. Подготовка и проведение осеннего праздника. 

2. Консультация «Развитие речи средствами музыки» 

3. Планирование и подготовка к утренникам и развлечениям.  

4. Познакомить воспитателей с итогами диагностики. 

ноябрь 1. Проведение утренников и развлечений. 

2. Участие воспитателей в проекте «Ложки как музыкальный 

инструмент» 

3. Планирование и подготовка к новогоднему празднику. 

декабрь 1. Анкетирование воспитателей. 

2. Подготовка и проведение новогоднего праздника. 

январь 1. Проведение утренников и развлечений. 

2. Планирование и подготовка к утренникам и развлечениям. 

3. Оформление музыкальных уголков в соответствии с возрастными 

особенностями детей 

февраль 1. Подготовка и проведение праздника, посвященному дню защитника 

Отечества. 

2. Планирование и подготовка к празднику, посвященному 8 марта. 

3. Мастер-класс 

 

март 

1. Подготовка и проведение праздника, посвященному 8 марта. 

2. Планирование и подготовка к весеннему празднику. 

3. Консультация «Здоровье сберегающие технологии музыкального 

воспитания» 

апрель 1. Подготовка и проведение праздника весны. 

2. Планирование и подготовка к выпускному балу. 

май 1. Подготовка и проведение выпускного бала 

2. Анкетирование воспитателей. 

3. Планирование и подготовка к празднику «День защиты детей». 

 
2.4. КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (ранний возраст). 

 

Сентябрь-Октябрь-Ноябрь 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1-2 неделя 

Я и детский 

сад (в гостях 

зайка,курочка-

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать умение 

выполнять движения: 

хлопки в ладоши 

«фонарики», 

«Разминка» Е. 

Макшанцева, 

«Маршируем дружно» М. 

Раухвергер, Игра «Догони 
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рябушечка). 

 

3-6 неделя 

Краски осени 

 

7-10 неделя 

С чего 

начинается 

Родина 

 

11-13 неделя 

Мир вокруг 

нас 

притопывание, ходить 

стайкой и 

останавливаться вместе с 

воспитателем под 

музыку, различать 

разный характер музыки, 

ориентироваться в 

пространстве, бегать 

легко, не наталкиваться 

друг на друга. 

Вызывать 

эмоциональный отклик 

на двигательную 

активность.  

Развивать умение 

выполнять основные 

движения: ходьбу и бег, 

внимание и 

динамический слух. 

Привлечь внимание 

детей к музыкальным 

звукам.  

зайчика.», 

Логоритмическое 

упражнение про 

зайку.,Игра  «Прятки с 

зайкой.», Игра «Поможем 

курочке.»,Песня 

«Цыплята.»., Игра 

«Курочка и цыплята». 

«Вот как мы умеем» муз. 

Е. Тиличеевой 

«Ходим-бегаем» муз. Е. 

Тиличеевой 

«Научились мы ходить» 

муз. Е. Макшанцевой 

«Ловкие ручки» муз. Е. 

Тиличеевой 

«Мы учимся бегать» муз. 

Я. Степанова 

«Полет птиц» муз. Г. 

Фрида 

«Воробушки» муз. М. 

Красева 

«Маленькие ладушки» 

муз. З. Левиной 

Подпевание 

 

Привлечь внимание 

детей к музыкальным 

звукам. 

Формировать умение 

слушать и подпевать, 

сопереживать. 

Обогащать их 

эмоциональными 

впечатлениями. 

Привлекать детей к 

активному подпеванию, 

сопровождая его 

движениями по тексту.  

Развивать умение 

действовать по сигналу. 

Расширять знания детей 

и животных и их 

повадках.  

Учить 

звукоподражанию. 

«Маленькие ладушки» 

муз. З. Левиной 

«Ладушки» русская 

народная песня 

«Петушок» русская 

народная песня 

«Птичка» муз. М. 

Раухвергера 

«Зайка» русская народная 

песня 

«Кошка» муз. А. 

Александрова 

«Собачка» муз. М. 

Раухвергера 

Слушание      

музыки 

 

Формировать 

эмоциональную 

отзывчивость на музыку, 

умение слушать песни, 

понимать их 

содержание, 

«Осенняя песенка» муз. А. 

Адександрова 

«Лошадка» муз. 

Е.Тиличеевой 

«Дождик» русская 

народная песня 
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эмоционально 

откликаться. 

Расширять 

представления об 

окружающем мире. 

Формировать 

ритмическое восприятие.   

Знакомить детей с 

музыкальными 

инструментами. 

«Птичка маленькая» муз. 

А. Филиппенко 

Пляски, 

игры 

 

Развивать у детей 

умение изменять 

движения в соответствии 

со сменой характера 

музыки, координацию 

движений, слуховое 

внимание. 

Учить ходить в разных 

направлениях. 

Приучать выполнять 

движения 

самостоятельно. 

Формировать навыки 

простых танцевальных 

движений, умение 

согласовывать движения 

с разной по характеру 

музыкой, менять 

движения с изменением 

динамики звучания. 

«Сапожки» русская 

народная мелодия, 

«Да-да-да!» муз. Е. 

Тиличеевой 

«Гуляем и пляшем» рус. 

нар. мелодия 

«Догони зайчика» муз. Е.Т 

иличеевой 

«Прогулка и дождик» муз. 

М. Раухвергера, М. 

Миклашевская 

«Жмурка с бубном» рус. 

народная мелодия 

«Веселая пляска» рус. 

народная мелодия 

«Кошка и котята» муз. В. 

Витлина 

«Пальчики-ручки» 

«Пляска с листочками» 

муз.  Филиппенко, 

«Плясовая» хорв. 

народная мелодия, 

«Вот так вот!» бел. 

народная мелодия 

Декабрь – Январь - Февраль 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

14-18 неделя 

Зима. 

Новогодние 

каникулы 

 

19-20 неделя 

В мире 

искусства 

 

21-23 неделя 

Я в мире 

человек. 

Профессии 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать умение 

сопровождать текст 

соответствующими 

движениями, танцевать в 

парах, слышать смену 

характера звучания 

музыки. 

Развивать умение легко 

прыгать и менять 

движения в соответствии 

с музыкой. 

ориентироваться в 

пространстве, слышать 

«Зайчики» муз. Т.Ломовой 

«Зайчики по лесу бегут» 

муз. А.Гречанинова 

«Погуляем» муз. Е. 

Макшанцевой 

«Где флажки?» муз. И. 

Кишко 

«Стуколка» украинская 

народная мелодия 

«Очень хочется плясать» 

муз. А. Филиппенко 
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окончание музыки. 

Формировать 

коммуникативные 

навыки. 

Подпевание 

 

Развивать активность 

детей. Формировать 

эмоциональную 

отзывчивость и умение 

откликаться на 

приглашение. Развивать 

умение слышать 

динамические оттенки, 

музыкальный слух. 

«Игра с зайчиком» муз. А. 

Филиппенко 

«Петрушка» муз. И. 

Арсеева 

«Зима» муз.  В. Карасевой 

«Песенка зайчиков» муз. 

М. Красева 

Слушание      

музыки 

 

Развивать музыкальный 

слух,  

Учить различать 

динамические оттенки. 

«Петрушка» муз. 

И.Арсеева 

«Тихие и громкие 

звоночки» муз. Р. 

Рустамова 

Пляски, 

игры 

 

Побуждать детей к 

активному пению  

Вызывать яркий 

эмоциональный отклик 

«Пришла зима» М. 

Раухвергер, 

«К деткам елочка 

пришла» А.Филиппенко, 

«Дед Мороз» 

А.Филиппенко, 

«Наша елочка» М. 

Корасев, 

«Кукла» М. 

Старокадомский, 

«Заинька» М. Красев, 

«Елка» Т. Попатенко, 

«Танец снежинок» 

Г.Филиппенко, 

«Новогодний хоровод» 

А.Филиппенко, 

«Пирожок» Е.Тиличеева, 

«Спи, мой мишка» Е. 

Тиличеева 

Март – Апрель - Май 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

24-25 неделя 

Наши папы, 

наши мамы 

 

26-29 неделя 

Встречаем 

весну 

 

30 - 32 неделя 

Земля наш 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Развивать внимание, 

слух, чувство 

музыкальной формы, 

умение реагировать на 

смену характера музыки. 

Формировать умение 

ориентироваться в зале. 

Развивать умение ходить 

бодро, энергично, 

использовать все 

«Марш» В. Дешевов, 

«Птички» Т.Ломова, 

«Яркие флажки» А. 

Александров, 

«Ай-да!» М. Попатенко, 

«Большие и маленькие 

ноги» В. Агафонников 

«Полянка» рус. нар. 

мелодия  

«Покатаемся!» А. 
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общий дом 

 

33 неделя 

Праздник 

весны и труда 

 

34-36 неделя 

Человек и 

мир природы 

пространство. 

Учить выполнять 

топающие шаги. 

Филиппенко 

Подпевание 

 

Развивать 

эмоциональную 

активность, 

Расширять 

представления детей об 

окружающем мире 

«Танечка, баю-бай-бай» 

рус. нар. песня  

«Жук» В. Иванников 

«Прилетела птичка» Е. 

Тиличеева 

«Маленькая птичка» Т. 

Попатенко 

«Дождик» В. Фере 

Слушание      

музыки 

 

Привлекать детей к 

активному подпеванию и 

пению 

Учить 

звукоподражаниям 

«Паровоз» А. 

Филиппенко, 

«Баю-баю» М.  Красев  

«Танечка, баю-бай-бай» 

рус. нар. песня  

«Утро» Г. Гриневич, 

«Кап-кап» Ф. 

Филькенштейн, 

«Бобик» Т. Попатенко, 

«Баю-баю» М. Красев, 

«Корова» М. Раухвергер, 

«Корова» Т. Попатенко, 

«Машина» Ю, Слонов, 

«Конек» И. Кишко, 

«Зимняя пляска» М. 

Старокадомский, 

«Зайчики и лисички» Г. 

Финаровский, 

«Мишка» М. Раухвергер, 

«Игра с мишкой» Г. 

Финаровскй, 

«Курочка с цыплятами» 

М. Красев 

Пляски, 

игры 

 

Обогащать детей 

эмоциональными 

впечатлениями. 

Формировать активное 

восприятие 

Развивать внимание, 

умение ориентироваться 

в пространстве, умение 

энергично шагать. 

Учить детей 

взаимодействовать друг 

с другом, согласовывать 

движения с текстом. 

«Поссорились-

помирились» 

Вилькорейская 

 «Мишка» М. Раухвергер, 

«Прогулка и дождик» М. 

Раухвергер, 

«Игра с цветными 

платочками» обр. 

Я.Степаненко, 

Пляска с платочком» Е. 

Тиличеева, 

«Игра с мишкой» Г. 

Финаровский, 

«Игра с флажком» М. 

Красев, 

«Танец с флажками» Т. 
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Вилькорейска 

 «Флажок» М. Красев, 

«Пляска с флажками» 

А.Филиппенко, 

«Гопачок» укр. народная 

мелодия   

«Прогулка на 

автомобиле» К. Мясков, 

«Парная пляска» нем. нар. 

мелодия, 

«Игра с бубном» М. 

Красев, 

«Фонарики» Р. Рустамов, 

«Прятки»  рус. нар. мел. 

«Где же наши ручки?» Т. 

Ломова, 

«Упражнение с 

погремушками» А. 

Козакевич, 

Пляска «Бегите ко мне» Е. 

Тиличеева 

«Пляска с погремушками» 

В.Антонова, 

«Солнышко и дождик» М. 

Раухвергер, 

«Полька зайчиков» 

А.Филиппенко, 

«Танец с куклами» 

А.Филиппенко. 

 

2.5. КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (3-4 ГОДА) 

 

Сентябрь – Октябрь - Ноябрь 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 нед. 1-2.зан. 

«Наш сад» 

 

 «Наша 

группа» 

 

2 нед 3-4 зан. 

«Здравствуй 

осень золотая». 

 

«Продолжение 

темы.» 

 

3 нед. 5-6 «Во 

саду ли, в 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать умение 

выполнять движения: 

хлопки в ладоши 

«фонарики», 

притопывание, ходить 

стайкой и 

останавливаться вместе с 

воспитателем под 

музыку, различать 

разный характер музыки, 

ориентироваться в 

пространстве, бегать 

легко, не наталкиваться 

друг на друга. 

Вызывать 

«Разминка» Е. 

Макшанцева, 

«Маршируем дружно» М. 

Раухвергер, «Ходим, 

бегаем». Разминка- 

«Дождик», «Коза»; 

«Упражнение с 

листочками». 

«Вот как мы умеем» муз. 

Е. Тиличеевой 

«Ходим-бегаем» муз. Е. 

Тиличеевой 

«Научились мы ходить» 

муз. Е. Макшанцевой 

«Ловкие ручки» муз. Е. 



30 

 

огороде». 

Фрукты 

 

4 нед.7-8 «Во 

саду ли, в 

огороде». 

Овощи. 

 

Октябрь. 

 

5 нед.  9-10 

зан. «Осень 

разноцветная, 

осень золотая». 

 

6 нед.11-12 

зан. «Дары 

осени: Ягоды, 

грибы, орехи». 

 

7 нед. 13-14 

зан. «Дождик и 

зонтик». 

 

9 нед 15-16 

зан. 

«Домашние 

животные» 

 

Ноябрь 

 

10 нед.17-18 

зан. 

«Детеныши 

домашних 

животных» 

 

11 нед. Дикие 

животные. 

 

12 нед. 

Детеныши 

диких 

животных 

 

эмоциональный отклик 

на двигательную 

активность.  

Развивать умение 

выполнять основные 

движения: ходьбу и бег, 

внимание и 

динамический слух. 

Привлечь внимание 

детей к музыкальным 

звукам.  

Тиличеевой 

«Мы учимся бегать» муз. 

Я. Степанова 

«Полет птиц» муз. Г. 

Фрида 

«Воробушки» муз. М. 

Красева 

«Маленькие ладушки» 

муз. З. Левиной 

Подпевание 

 

Привлечь внимание 

детей к музыкальным 

звукам. 

Формировать умение 

слушать и подпевать, 

сопереживать. 

Обогащать их 

эмоциональными 

впечатлениями. 

Привлекать детей к 

активному подпеванию, 

сопровождая его 

движениями по тексту. 

Развивать умение 

действовать по сигналу. 

Расширять знания детей 

и животных и их 

повадках. Учить 

звукоподражанию. 

«Маленькие ладушки» 

муз. З. Левиной 

«Ладушки» русская 

народная песня 

«Петушок» русская 

народная песня 

«Птичка» муз. М. 

Раухвергера 

«Зайка» русская народная 

песня 

«Кошка» муз. А. 

Александрова 

«Собачка» муз. М. 

Раухвергера; «Осень»; 

«Листики, листочки»» 

«Осень дождик льет»; 

«Мы по лесу погуляем»; 

«Песенка про грибочки». 

(Т.Попатенко). 

Слушание      

музыки 

 

Формировать 

эмоциональную 

отзывчивость на музыку, 

умение слушать песни, 

понимать их 

содержание, 

эмоционально 

откликаться. 

Расширять 

представления об 

окружающем мире. 

Формировать 

ритмическое восприятие.   

Знакомить детей с 

музыкальными 

инструментами. 

«Осенняя песенка» муз. А. 

Адександрова 

«Лошадка» муз. 

Е.Тиличеевой 

«Дождик» русская 

народная песня 

«Птичка маленькая» муз. 

А. Филиппенко; «Ах,вы 

сени» (р.н.м). «Вальс» 

(Гречанинов). 

Пляски, 

игры 

 

Развивать у детей 

умение изменять 

движения в соответствии 

со сменой характера 

«Сапожки» русская 

народная мелодия, 

«Да-да-да!» муз. Е. 

Тиличеевой; «Танец 
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музыки, координацию 

движений, слуховое 

внимание. 

Учить ходить в разных 

направлениях. 

Приучать выполнять 

движения 

самостоятельно. 

Формировать навыки 

простых танцевальных 

движений, умение 

согласовывать движения 

с разной по характеру 

музыкой, менять 

движения с изменением 

динамики звучания. 

осенний», «Танец с 

листочками»; «Танец 

осени» 

«Гуляем и пляшем» рус. 

нар. мелодия 

«Догони зайчика» муз. Е.Т 

иличеевой 

«Прогулка и дождик» муз. 

М. Раухвергера, М. 

Миклашевская 

Игра: 

«Кошка и котята» муз. В. 

Витлина. 

«мы грибочки». Сказка 

«Репка». 

Декабрь – Январь - Февраль 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

13 нед. В 

гостях у 

сказки 

 

14 нед. Зима 

 

15 нед. 

Зимние 

забавы 

 

16 нед. 

Добрый 

дедушка 

Мороз 

 

17 нед. 

Одежда 

 

18 нед. 

Мебель 

 

19 нед. Посуда 

 

20 нед. 

Продукты 

питания 

 

21 нед. Где 

живет 

черепаха 

 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать умение 

сопровождать текст 

соответствующими 

движениями, танцевать 

в парах, слышать смену 

характера звучания 

музыки. Развивать 

умение легко прыгать и 

менять движения в 

соответствии с музыкой. 

ориентироваться в 

пространстве, слышать 

окончание музыки. 

Формировать 

коммуникативные 

навыки. 

«Зайчики» муз. 

Т.Ломовой 

«Зайчики по лесу бегут» 

муз. А.Гречанинова 

«Погуляем» муз. Е. 

Макшанцевой 

«Где флажки?» муз. И. 

Кишко 

«Стуколка» укр. 

народная мелодия 

«Очень хочется плясать» 

муз. Филиппенко 

Слушание 

музыки 

 

Развивать активность 

детей. Формировать 

эмоциональную 

отзывчивость и умение 

откликаться на 

приглашение. 

Развивать умение 

слышать динамические 

оттенки, музыкальный 

слух. 

«Игра с зайчиком» муз. 

А. Филиппенко 

«Петрушка» муз. И. 

Арсеева 

«Зима» муз.  В. 

Карасевой 

«Песенка зайчиков» муз. 

М. Красева 

Развитие 

чувства ритма, 

музицирование 

 

Развивать музыкальный 

слух,  

Учить различать 

динамические оттенки. 

«Петрушка» муз. 

И.Арсеева 

«Тихие и громкие 

звоночки» муз. 

Рустамова 
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22 нед. Рыбки 

в аквариуме 

 

23 нед. 

Поздравляем 

папу 

 

24 нед. 

Приглашаем 

гостей 

Подпевание Побуждать детей к 

активному пению  

Вызывать яркий 

эмоциональный отклик 

«Пришла зима» М. 

Раухвергер, 

«К деткам елочка 

пришла» А.Филиппенко, 

«Дед Мороз» 

А.Филиппенко, 

«Наша елочка» М. 

Корасев, 

«Кукла» М. 

Старокадомский, 

«Заинька» М. Красев, 

«Елка» Т. Попатенко, 

«Танец снежинок» 

Г.Филиппенко, 

«Новогодний хоровод» 

А.Филиппенко, 

«Пирожок» Е.Тиличеева, 

«Спи, мой мишка» Е. 

Тиличеева 

Пляски, 

игры 

 

Формировать умение 

манипулировать 

игрушками, реагировать 

на смену характера 

музыки, выполнять 

игровые действия в 

соответствии с 

характером песни 

Развивать чувство 

ритма, 

Закреплять у детей 

основные движения: 

бег, прыжки.  

«Игра возле елки» 

А.Филиппенко 

«Игра с погремушкой» 

А.Филиппенко 

«Игра с погремушками» 

А.Лазаренко 

«Зайцы и медведь» Т. 

Попатенко 

«Зимняя пляска» М. 

Старокадомский 

«Зайчики и лисичка» Г. 

Финаровский 

«Мишка» М. Раухвергер 

«Игра с мишкой» Г. 

Финаровский 

«Фонарики» муз. Р. 

Рустамова 

Игр «Прятки»  р. н. мел. 

«Где же наши ручки?», 

«Приседай» эст. 

народная мелодия, 

«Танец снежинок» 

А.Филиппенко, 

Игра «Я на лошади 

скачу» А.Филиппенко 

Март – Апрель - Май 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

25 нед. 

Поздравляем 

маму 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Развивать внимание, 

слух, чувство 

музыкальной формы, 

«Марш» В. Дешевов, 

«Птички» Т.Ломова, 

«Яркие флажки» А. 
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26 нед. Теплое 

солнышко 

 

27 нед. Кто 

как купается 

 

28 нед. 

Скворушка 

вернулся 

 

29 нед. У кого 

какой дом 

 

30 нед. Кто 

умеет летать 

 

31 нед. 

Зоопарк в 

городе 

 

32 нед. Что из 

семечка 

выросло 

 

33 нед. Кто 

пасется на 

лугу 

 

34 нед. 

Праздники и 

выходные  

 

35 нед. В 

деревне и на 

даче 

умение реагировать на 

смену характера музыки. 

Формировать умение 

ориентироваться в зале. 

Развивать умение ходить 

бодро, энергично, 

использовать все 

пространство. 

Учить выполнять 

топающие шаги. 

Александров, 

«Ай-да!» М. Попатенко, 

«Большие и маленькие 

ноги»  Агафонников 

«Полянка» рус. нар. 

мелодия  

«Покатаемся!» А. 

Филиппенко 

Слушание 

 

Развивать 

эмоциональную 

активность, 

Расширять 

представления детей об 

окружающем мире 

«Танечка, баю-бай-бай» 

рус. нар. песня  

«Жук» В. Иванников 

«Прилетела птичка» Е. 

Тиличеева 

«Маленькая птичка» Т. 

Попатенко 

«Дождик» В. Фере 

Подпевание 

 

Привлекать детей к 

активному подпеванию и 

пению 

Учить 

звукоподражаниям 

«Паровоз» А. 

Филиппенко, 

«Баю-баю» М.  Красев  

«Танечка, баю-бай-бай» 

рус. нар.песня  

«Утро» Г. Гриневич, 

«Кап-кап» Ф. 

Филькенштейн, 

«Бобик» Т. Попатенко, 

«Баю-баю» М. Красев, 

«Корова» М. Раухвергер, 

«Корова» Т. Попатенко, 

«Машина» Ю, Слонов, 

«Конек» И. Кишко, 

«Зимняя пляска» М. 

Старокадомский, 

«Зайчики и лисички» Г. 

Финаровский, 

«Мишка» М. Раухвергер, 

«Игра с мишкой» Г. 

Финаровскй, 

«Курочка с цыплятами» 

М. Красев 

Пляски, 

игры 

 

Обогащать детей 

эмоциональными 

впечатлениями. 

Формировать активное 

восприятие 

Развивать внимание, 

умение ориентироваться 

в пространстве, умение 

энергично шагать. 

«Поссорились-

помирились» Т. 

Вилькорейская 

 «Мишка» М. Раухвергер, 

«Прогулка и дождик» М. 

Раухвергер, 

«Игра с цветными 

платочками» обр. 

Степаненко, 
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Учить детей 

взаимодействовать друг 

с другом, согласовывать 

движения с текстом. 

Пляска с платочком» Е. 

Тиличеева, 

«Игра с мишкой» Г. 

Финаровский, 

«Игра с флажком» М. 

Красев, 

«Танец с флажками» Т. 

Вилькорейска 

 «Флажок» М. Красев, 

«Пляска с флажками» 

А.Филиппенко, 

«Гопачок» укр. народная 

мелодия   

«Прогулка на 

автомобиле» К. Мясков, 

«Парная пляска» нем. нар. 

мелодия, 

«Игра с бубном» М. 

Красев, 

«Фонарики» Р.Рустамов, 

«Прятки»  рус. нар. мел. 

«Где же наши ручки?» Т. 

Ломова, 

«Упражнение с 

погремушками» А. 

Козакевич, 

Пляска «Бегите ко мне» Е. 

Тиличеева 

«Пляска с погремушками» 

Антонова, 

«Солнышко и дождик» М. 

Раухвергер, 

«Полька зайчиков» 

А.Филиппенко, 

«Танец с куклами» 

А.Филиппенко. 

 

2.6. КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (4-5 ЛЕТ) 

 

Сентябрь 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 неделя 

Осень 

 

2 неделя 

Игрушки 

 

3 неделя 

Семья 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 

 

 

Формировать у детей 

навык ритмичного 

движения.  

Учить детей двигаться в 

соответствии с 

характером музыки.  

Обучать детей умению 

двигаться в парах по 

упр. «Пружинки» рус. 

нар. мелодия 

упр. «Прыжки» муз. 

Кабалевского 

упр. «Качание рук с 

лентами». «С 

листочками-упажнение» 

муз. Жилинского 
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4 неделя 

Настроение 

 

кругу, менять движения 

в соответствии со 

сменой частей музыки. 

«Марш» муз. Тиличеевой 

 «Барабанщик» муз. 

Кабалевского, 

«Колыбельная» муз. С. 

Левидова 

«Большие и маленькие 

ноги» муз.  

Агафонникова; 

«Прогулка по осеннему 

лесу». 

Слушание 

 

Формировать навыки 

культуры слушания 

музыки (не отвлекаться 

и не отвлекать других), 

дослушивать 

произведение до конца. 

«Марш» муз. 

Дунаевского 

«Полянка» рус. нар. 

мелодия 

«Колыбельная» муз.  

Левидова; «Осенью» 

С.Майкапар. 

Распевание и 

пение 

Формировать умение 

петь напевно, спокойно, 

вместе начинать и 

заканчивать песню, 

выразительно 

Развивать чувство ритма 

и правильную 

артикуляцию. 

Развивать 

импровизационное 

творчество 

 

«Андрей-воробей» рус. 

нар. прибаутка 

«Петушок» рус. нар. 

прибаутка 

Распевка «Котя» 

распевка «Мяу-мяу» 

«Чики-чикалочки» рус. 

нар. прибаутка 

«Барабанщик» муз. 

Красевой 

«Котик» муз. Кишко 

«Кто проснулся рано?» 

муз. Гриневича 

«Колыбельная зайчонка» 

муз. Карасёва. Песня 

«Листики»; «Про 

грибочки» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать мелкую 

моторику,  

Вырабатывать умение 

концентрировать 

внимание на одном виде 

деятельности. 

«Побежали вдоль реки» 

«Тики-так» «Семья» 

«Две тетери» «Коза» 

«Кот-Мурлыка» «Мы 

платочки постираем» 

«Бабушка очки одела» 

«Прилетели гули» 

МДИ Продолжать развивать 

звуковысотное 

восприятие,  

Закрепить понятие о 

жанрах: марш, 

колыбельная, танец. 

«Птица и птенчики» 

«Чудесный мешочек» 

«Угадай-ка!» «Прогулка» 

Развитие 

чувства ритма, 

музицирование 

Развивать чувство 

ритма. Прививать 

первоначальные навыки 

«Андрей-воробей» рус. 

нар. прибаутка 

«Петушок» рус. нар. 
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творческого 

ансамблевого 

музицирования 

Познакомить с 

музыкальными 

инструментами и 

приемами игры на них. 

прибаутка 

«Котя» «Плясовая для 

кота» 

«Зайчик ты, зайчик» рус. 

нар. песня 

Пляски, игры, 

хороводы 

Совершенствовать 

танцевальные движения: 

легкий бег, качание рук, 

кружение; менять их в 

соответствии с 

изменением характера. 

Учить детей 

выразительно 

передавать игровые 

образы. 

«Кот Васька» муз. 

Лобачева 

«Нам весело» укр. нар. 

мелодия 

«Заинька» рус. нар. песня 

«Петушок» рус. нар. 

песня; «Тише, тише.» 

Октябрь 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

5 неделя 

Азбука 

этикета 

 

6 неделя 

Домашние 

животные 

 

7 неделя 

Транспорт 

 

8 неделя 

Дары осени 

 

 

Музыкально-    

ритмические 

движения 

 

 

 

 

Продолжать 

совершенствовать 

навыки основных 

движений: бег легкий, 

стремительный, ходьба 

Учить детей слышать, 

различать и отмечать в 

движении двух и трех 

частей музыкального 

произведения 

 

 

«Лошадки» муз. 

Банниковой,  

«Упражнения с 

листочками». 

«Мячики» муз.  

Сатуллиной 

«Хлопки в ладоши» англ. 

нар.мелодия 

«Марш» муз. Шуберта 

«Марш» муз. Тиличеевой 

«Качание рук». «Вальс» 

муз. Жилина 

«Притопы с 

топотушками» 

рус.нар.мел. 

Слушание 

 

 

Учить детей 

чувствовать характер 

музыки, узнавать 

знакомые произведения, 

высказывать свои 

впечатления о 

прослушанной музыке. 

Развивать 

эмоциональную 

отзывчивость детей при 

восприятии пьесы 

веселого, радостного 

характера 

«Полька» муз.  Глинки 

«Грустное настроение» 

муз. Штейнвиля 

«Марш» муз. 

Дунаевского 

«Полянка» рус. нар. 

плясовая; «Вальс» 

(А.Гречанинов); «Осень» 

(С. Майкапар). 

 

Распевание, 

пение 

Развивать умение детей 

брать дыхание между 

 «Петушок» рус. нар. 

прибаутка  
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короткими 

музыкальными фразами. 

Способствовать 

стремлению петь 

мелодию чисто, смягчая 

концы фраз. 

Формировать умение 

сочинять мелодию на 

слог, импровизировать 

односложный 

музыкальный ответ на 

вопрос 

 

распевка «Мяу-мяу» 

«Осенние распевки» муз. 

Сидоровой 

«Игра с лошадкой» муз. 

Кишко 

«Лошадка Зорька» муз. 

Ломовой 

«Котик» муз. Кишко 

«Осень» муз. 

Филиппенко, «Почему 

скажите дети»? 

«Осень,осень»; 

«Чики-чикалочки» рус. 

нар. прибаутка 

«Барабанщик» муз. 

Красева 

«Кто проснулся рано?» 

муз. Гриневича 

Пальчиковые 

игры 

Улучшение 

координации и мелкой 

моторики, 

развитие памяти 

 

«Раз, два, три, четыре, 

пять» «Побежали вдоль 

реки» «Тики-так» 

«Прилетели гули» 

«Семья» «Кот Мурлыка» 

«Коза» «Бабушка очки 

надела» 

МДИ Развивать музыкально-

сенсорные способности. 

«Птица и птенчики», 

«Три медведя»,«В лесу» 

Развитие 

чувства ритма, 

муз- е. 

Формировать 

ритмический слух 

детей, через игру на 

ударных инструментах. 

Развивать 

звуковысотный слух 

детей  

 

«Пляска для лошадки». 

«Всадники» муз. 

Витлина  

«Божьи коровки» 

«Нам весело» укр. нар. 

мелодия 

«Где наши ручки?» муз. 

Тиличеевой 

«Концерт для куклы» 

любая вес. музыка 

«Зайчик ты, зайчик» рус. 

нар. песня 

«Петушок» рус. нар. 

песня 

«Андрей-воробей» рус. 

нар. песня 

Пляски, игры, 

хороводы 

 

Учить детей двигаться 

парами по кругу и в 

хороводе, 

инсценировать песни, 

менять движение в 

соответствии с 

изменениями темпа, 

«Огородная хороводная» 

Можжевелова 

 «Ловишки с лошадкой» 

муз. Гайдна 

«Заинька» рус. нар. песня 

«Танец осенних 

листочков» муз. 
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динамики в 

двухчастном 

произведении 

Продолжать учить детей 

свободно 

ориентироваться в 

пространстве зала. 

«Гречанинова». «Ты и 

я». 

«Петушок» рус. нар. 

песня 

 «Кот Васька» муз. 

Лобачёва 

«Пляска парами» муз. 

Попатенко 

Ноябрь 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 неделя 

Дикие 

животные 

 

2 неделя 

Профессии 

 

3 неделя 

Птицы 

 

4 неделя 

Мой дом 

 

Музыкально-

ритмические 

движения  

 

 

 

 

 

 

 

Учить детей ходить и 

бегать под музыку по 

кругу друг за другом и 

врассыпную, выполнять 

кружение и махи 

руками. 

 Слышать смену 

музыкальных фраз и 

частей, соответственно 

менять движения. 

 

 

 

 

«Ходьба и бег» 

латв.нар.мелодия 

«Марш» муз. 

Тиличеевой 

«Марш» муз. Шуберта 

«Притопы с 

топотушками» рус.нар. 

мел. 

«Прыжки». «Полечка» 

муз. Кабалевского 

«Мячики» муз. 

Сатуллиной 

 «Кружение парами» 

обр. Иорданского, 

«Упражнение для рук»  

муз. Жилина 

«Хлопки в ладоши» 

англ.нар.мелодия 

«Лошадки» муз. 

Банниковой 

«Кружение парами» 

латв. нар.полька 

«Вальс» муз. Шуберта 

Слушание Учить детей слушать и 

понимать музыку 

танцевального 

характера и 

изобразительные 

моменты в музыке. 

«Вальс» муз. Шуберта 

«Кот и мышь» муз. 

Рыбицкого 

«Полька» муз. Глинки 

Пение 

 

 

 

 

 

Учить детей 

выразительно 

исполнять песни 

спокойного характера, 

петь протяжно, 

подвижно, 

согласованно. Уметь 

сравнивать песни и 

различать их по 

характеру. 

«Варись, варись, кашка» 

муз. Туманян 

«Первый снег» муз. 

Филиппенко 

«Осень» муз. 

Филиппенко 

«Котик» муз. Кишко 

«Кто проснулся рано?» 

муз. Гриневича 

«Колыбельная 
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Предлагать детям 

самостоятельно 

придумывать 

простейшие интонации. 

зайчонка» муз. Карасева 

«Лошадка Зорька» муз. 

Ломовой 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать мелкую 

моторику. 

«Капуста» «Коза» «1, 2, 

3, 4, 5» «Две тетери» 

«Наша бабушка идёт» 

«Побежали вдоль реки» 

«Тик-так» «Листопад» 

МДИ Развивать музыкально-

сенсорные способности. 

«Три цветка» «Сладкий 

колпачок» «Весёлые 

гудки» 

Развитие 

чувства ритма, 

музицирование 

Формировать 

звуковысотный слух 

детей развивать  

Развивать тонкость и 

остроту тембрового 

слуха, и слуховое 

воображение 

«Летчик» муз. 

Тиличеевой 

«Веселый оркестр» 

любая вес. мелодия 

«Я люблю свою 

лошадку» 

«Танец игрушек» любая 

2-х ч. мелодия 

«Самолет», «Котя» 

«Плясовая для кота» 

«Где наши ручки» муз. 

Тиличеевой 

«Андрей-воробей» 

рус.нар. песня 

«Зайчик, ты, зайчик» 

рус.нар. песня 

«Петушок» рус.нар. 

прибаутка 

Пляски, игры, 

хороводы 

 

Продолжать 

совершенствовать 

навыки основных 

движений. 

 Развивать умение 

ориентироваться в 

пространстве.  

Формировать умение 

творчески передавать 

движения игровых 

персонажей. 

«Танец осенних 

листочков» муз. 

Филиппенко 

«Огородная-

хороводная» муз. 

Можжевелова 

«Ищи игрушку» рус.нар. 

мелодия 

 «Хитрый кот» 

«Колпачок» рус.нар. 

песня 

«Заинька» рус.нар. 

песня 

«Нам весело» укр. 

нар.мелодия 

 «Прогулка с куклами» 

Ломова 

 «Ловишки» муз. Гайдна 

«Кот Васька» Лобачев 

Декабрь 
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Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 неделя 

Зимушка-

зима 

 

2 неделя 

Одежда 

 

3 неделя 

Мой веселый 

звонкий мяч 

 

4 неделя 

Новогодние 

приключения 

 

 

Музыкально-

ритмические 

движения  

 

 

 

 

 

 

 

Формировать умение 

детей самостоятельно 

останавливаться с 

окончанием музыки, 

бегать врассыпную, а 

затем ходить по кругу 

друг за другом, 

самостоятельно 

начинать движение 

после музыкального 

вступления. 

Развивать быстроту 

реакции, умение 

двигаться легко 

непринужденно, 

передавая в движении 

характер музыки.  

«Шагаем как медведи» 

муз. Каменоградского 

Упр. «Качание рук» 

«Вальс» муз. Жилина 

«Елочка-елка» муз. 

Попатенко 

«Мячики» муз. 

Стулиной 

Упр. «хороводный шаг» 

рус.нар. мелодия 

«Веселый Новый год» 

муз. Жарковского 

«Всадники» муз. 

Витлина 

Упр. «Кружение 

парами» латв. нар. 

полька 

«Полечка» муз. 

Кабалевского 

«Вальс» муз. Шуберта 

«Танец в кругу» финск. 

нар. Мелодия 

«Игра с погремушками» 

муз. Жилина 

«Большие и маленькие 

ноги» муз. 

Агафонникова 

Слушание Учить детей образному 

восприятию музыки, 

различать настроение: 

грустное, веселое, 

спокойное. 

Выражать свои чувства 

словами, рисунком, 

движениями. 

«Бегемотик танцует» 

«Вальс-шутка» муз. 

Шостаковича 

«Кот и мышь» муз. 

Рыбицкого 

Пение 

 

 

 

 

Формировать умение 

детей петь протяжно, 

четко произнося слова, 

вместе начиная и 

заканчивая пение. 

Осваивать ритм 

плясовой и 

колыбельной. Играть на 

бубне танец мышки и 

зайки 

«Веселый новый год» 

муз. Жарковского 

«Котик» муз. Кишко 

«Варись, варись, кашка» 

муз. Туманян 

«Лошадка Зорька» муз. 

Ломовой 

«первый снег» муз. 

Герчик 

«Елочка-елка» муз. 

Попатенко 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать мелкую 

моторику 

«Снежок» «Капуста» 

«Кот мурлыка» 
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«Коза» «Тики-так» 

«Наша бабушка идет» 

Муз. -дид. игры Развивать умение 

определять высокие и 

низкие звуки. 

«Кто по лесу идёт» «Ну-

ка, угадай-ка» 

Развитие 

чувства ритма, 

музицирование 

Развивать чувство 

ритма 

«Сорока» Игра «Узнай 

инструмент» 

«Пляска для куклы» 

любая веселая мелодия 

«Паровоз» «Всадники» 

муз. Витлина 

 «Пляска лисички» рус. 

нар. мелодия 

«Летчик» муз. 

Тиличеевой 

«Зайчик ты, зайчик» 

рус. нар. песня 

Пляски, игры, 

хороводы 

 

Способствовать 

развитию 

эмоционально-

образного исполнения 

сценок, используя 

мимику и пантомиму 

«Дети и медведь» муз. 

Верховенца 

«Мишка пришел в 

гости» муз. Раухвергера 

«Вальс» муз. Шуберта 

«Пляска с 

султанчиками» хорв. 

нар.мел. 

«Вальс снежинок» 

любой вальс 

Игра «Зайцы и лиса» 

«Зайчики» муз. 

Рожавской 

«Танец клоунов» 

«Полька» муз. Штрауса 

Игра с погремушками 

«Экосез» муз. Жилина 

«Шагаем как медведи» 

муз. Бетховена 

Январь 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 неделя 

Магазин 

 

2 неделя 

Зимние 

забавы 

 

3 неделя 

Народное 

творчество 

 

Музыкально– 

ритмические 

движения 

Развивать чувство 

ритма,  

Учить ориентироваться 

в пространстве. 

Учить выполнять шаг с 

носка. 

Формировать 

правильную осанку 

детей. 

Формировать умение 

точно останавливаться с 

«Марш» муз. Ф. 

Шуберта 

Упр. «Выставление ноги 

на носочек» 2-х ч. мел. 

«Мячики» муз. М. 

Сатулиной.  

Упражнение 

«Хороводный 

шаг».р.н.м. Упражнение 

«Ходьба и бег» лат.н.м.  

Упражнение для рук 
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 окончанием музыки. 

 

«Вальс» А. Жилина  

«Саночки» А. 

Филиппенко  

«Марш» Е. Тиличеевой 

Развитие 

чувства  

ритма,  

музицирование 

Формировать умение 

выкладывать 

ритмические формулы. 

Развивать логическое 

мышление, зрительное 

восприятие. 

Продолжать закреплять 

понятия о коротких и 

долгих звуках. 

Формировать 

активность детей. 

Развивать слух, 

внимание, 

наблюдательность. 

«Андрей-воробей» р.н.п. 

«Барашеньки» р.н.п. 

Игра «Паровоз» 

«Всадники» В.Витлина 

Игра «Веселый оркестр» 

Игра «Лошадка» 

Пальч.  

Гимнастика 

Уметь показывать 

упражнения без слов. 

Проговаривать текст 

разным голосом: четко, 

ритмично, шепотом, с 

разной интонацией 

 

«Овечка» «Мы платочки 

постираем» 

«Кот Мурлыка» 

«Бабушка очки надела» 

«Коза» «Наша бабушка 

идет» «Капуста» 

«1,2,3,4,5» «Снежок» 

Распевание,  

Пение 

Учить детей 

вслушиваться и 

понимать текст песен, 

отвечать на простые 

вопросы. Учить детей 

протягивать длинные 

звуки. Развивать 

внимание. 

Повышать интерес 

детей к пению. 

Закреплять понятия 

«длинные и короткие 

звуки» через движения. 

«Песенка про хомячка» 

муз. Л. Абелян 

«Саночки» муз. А. 

Филиппенко 

Игра «Музыкальные 

загадки» 

«Лошадка Зорька» муз. 

Т. Ломовой 

«Паровоз» муз.  Г. 

Эрнесакса 

«Машина» муз.Т. 

Попатонко 

Слушание  

Музыки 

Развивать слух, 

внимание, доброе 

отношение друг к 

другу. 

Развивать речь, 

фантазию. Закреплять 

понятия: плавная, 

спокойная, 

неторопливая музыка. 

Закреплять понятия 

характерные для той 

или иной пьесы. 

«Немецкий танец»  

Л.Бетховена 

«Два петуха» 

С.Разоренова 

«Вальс-шутка» 

Д.Шостоковича 

«Бегемотик танцует» 

 



43 

 

Поощрять творческие 

проявления. 

Игра, пляски, 

хороводы 

Упражнять детей в 

легком беге по круг 

парами. 

Учить самостоятельно 

выполнять 

танцевальные 

движения. 

Развивать 

звуковысотный слух, 

внимание, 

ориентирование по 

звуку, быстроту 

реакции. 

 

Игра «Паровоз» Г. 

Эрнесакса 

Игра «Покажи ладошки» 

лат.н.м. 

«Игра с погремушками». 

«Экосез» А.Жилина 

«Пляска парами» 

лит.н.м. 

Упражнение 

«Хороводный шаг» 

р.н.п. «Полянка» р.н.п. 

Игра «Колпачок» р.н.м. 

Февраль 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 неделя 

Основы 

безопасности 

 

2 неделя 

Сагаалган 

 

3 неделя 

Все  

профессии 

важны 

 

4 неделя 

День 

защитника 

Отечества 

 

 

Музыкально – 

ритмические 

движения 

Учить детей слушать 

окончания фраз и 

делать четкую 

установку. 

Развивать координацию 

движений. Учить 

слышать смену частей 

музыки. Учить 

ориентироваться в 

пространстве. 

Доставить детям 

радость от собственного 

выступления. 

Учить выполнять шаг с 

носка, держать круг, 

держаться за спиной 

впередиидущего. 

Самостоятельно менять 

движения в 

соответствии со сменой 

характера музыки. 

Учить детей 

самостоятельно 

различать 2-х частную 

форму. Развивать 

музыкальный слух. 

Вызывать у детей 

эмоциональный отклик 

и интерес. 

Упражнение «Хлоп-

хлоп» муз. И.Штрауса 

«Марш» муз. Е. 

Тиличеевой 

«Машина» муз. Т. 

Попатенко 

«Всадники» муз. В. 

Витлина 

«Мячики» муз. М. 

Сатулиной 

Упражнение 

«Хороводный шаг» 

р.н.м.  

Упр. «Выставление ноги 

на пятку, » р.н.м.  

Упражнение «Ходьба и 

бег» лат.н.м. 

«Марш» муз. Ф. 

Шуберта 

«Зайчики». «Полечка»  

муз. Д. Кабалевского 

Развитие 

чувства  

Развивать 

звуковысотный, 

«Я иду с цветами» муз Е. 

Тиличеевой 
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ритма  

музицирование 

динамический слух  и 

чувство ритма. 

Развивать внимание. 

Доставить детям 

радость от собственного 

исполнения. 

Учить самостоятельно 

проговаривать 

ритмические формулы. 

 

 

 

 

«Сорока» р. н. попевка 

«Ой, лопнул обруч» 

укр.н.м. 

«Паровоз» муз. Г. 

Эрнесакса 

«Полька для куклы». 

укр.н.м. 

«Зайчик» «Паровоз» 

«Где же наши ручки?» 

муз. Тиличеевой 

«Летчик» муз. Е. 

Тиличеевой 

 «Петушок» р.н.п. 

«Пляска для петушка». 

«Полька» М. Глинки 

«Барашеньки» р.н.п. 

«Пляска для котика» 

укр.н.м. 

Пальч. 

Гимнастика 

Согласовывать 

движения с текстом 

потешки. 

Рассказывать 

эмоционально, 

ритмично. 

«Шарик» «Кот 

Мурлыка» «Тики-так» 

«Мы платочки 

постираем» «Семья» 

«Две тетери» 

«Коза» «Прилетели 

гули» «Овечка» 

Слушание 

музыки 

Учить детей 

вслушиваться и 

понимать музыкальное 

произведение, 

различать части 

музыкальной формы, 

эмоционально 

отзываться на музыку. 

Развивать воображение, 

мышление, речь, 

расширять словарный 

запас, музыкальную 

память, умение 

характеризовать 

музыку, соотносить её с 

определенным 

действием. Закреплять 

понятие «танец» 

«Смелый наездник» муз. 

Р. Шумана 

«Маша спит» муз. Г. 

Фрида 

«Два петуха» муз. С. 

Разоренова 

«Немецкий танец» муз. 

Л. Бетховена 

 

Распевание, 

пение 

Учить детей петь 

эмоционально, 

согласованно, петь всем 

вместе, по подгруппам 

и сольно с 

музыкальным 

сопровождением и без 

«Песенка про хомячка» 

муз. Л. Абелян 

«Саночки» муз. А. 

Филиппенко 

«Машина» муз. Т. 

Попатонко 

«Мы запели песенку» 
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него. Учить детей 

вслушиваться в музыку 

и отвечать на простые 

вопросы. Развивать 

внимание, умение 

слушать пение других 

детей. Учить вовремя 

начинать пение. 

муз. Р. Рустамова 

«Паровоз» муз. Г. 

Эрнесакса 

Игра, пляски, 

хороводы 

Развивать двигательное 

творчество, умение 

сочетать музыку с 

движением и менять его 

в соответствии с 

изменением музыки. 

Формировать 

коммуникативную 

культуру. 

Воспитывать 

доброжелательные 

отношения друг к 

другу. 

Учить детей 

фантазировать в 

движении, проявлять 

свое творчество, 

доставлять огромное 

удовольствие. 

 

«Пляска парами» 

лит.н.м. 

Игра «Ловишка» 

И.Гайдна 

Игра «Колпачок» р.н.м. 

Игра «Покажи ладошки» 

лат.н.м. 

Игра «Петушок» 

«Заинька» р.н.п. 

«Игра с погремушками».  

муз. А. Жилина 

«Пляска с 

султанчиками» 

хорват.н.м. 

Игра «Кот Васька» или 

«Хитрый кот» 

«Дети и медведь» муз. В. 

Верховенца. 

Март 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 неделя 

Мамин 

праздник 

 

2-3 неделя 

Весна красна 

 

4 неделя 

Комнатные 

растения 

 

 

Музыкально – 

ритмические 

движения 

Учить детей выполнять 

поскоки с ноги на ногу, 

стараться двигаться 

легко. Следить за 

осанкой детей, за 

координацией движения 

рук и ног. Учить 

внимательно слушать 

четкую, ритмическую 

музыку и 

останавливаться с её 

окончанием. 

Развивать 

ориентирование в 

пространстве. Развивать 

творческое мышление. 

Отрабатывать легкий 

бег и прыжки, слегка 

пружинить ногами. 

«Скачут по дорожке» 

муз. А. Филиппенко 

«Марш» муз. Ф. 

Шуберта 

Упражнение «Ходьба и 

бег» лат.н.м. 

«Хлоп-хлоп». «Полька» 

муз. И. Штрауса 

«Мячики» муз. М. 

Сатулиной 

«Упражнение для рук». 

«Вальс» А. Жилина 

«Зайчики». «Полечка» Д. 

Кабалевского 

«Лошадки» муз. Л. 

Банниковой. 

Упражнение 

«Выставление ноги» 

р.н.м.  
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Развивать двигательное 

творчество, 

наблюдательность. 

Развивать внимание, 

быстроту реакции. 

Закреплять 

определенные навыки. 

Развитие 

чувства  

ритма и  

музицирование 

Закрепить понятие 

«аккорд» 

Учить слышать и 

различать 2-х частную 

форму музыкального 

произведения. 

Развивать внимание, 

быстроту реакции, 

активность. 

Учить детей различать 

смену частей музыки. 

Учить детей слушать 

игру других детей и 

вовремя вступать. 

Учить детей играть в 

оркестре. 

 

«Спой и сыграй свое 

имя» «Ежик» 

Игра «Узнай 

инструмент» 

«Пляска для собачки и 

ежика».  укр.н.м. 

«Где же наши ручки?» 

муз. Е. Тиличеевой 

«Зайчик, ты, зайчик» 

р.н.п. 

«Пляска для зайчика» 

любая мелодия 2-х ч. ф. 

«Лошадка». «Пляска для 

лошадки» 

«Паровоз» 

Пальч. 

Гимнастика 

Учить детей угадывать 

потешки по показу, без 

речевого 

сопровождения. Учить 

проговаривать четко, 

выразительно 

Развивать активность, 

уверенность. 

«Две ежа» «Тики-так» 

«Шарик» «Капуста» 

«Овечка» «Мы платочки 

постираем» «Наша 

бабушка идет» «Кот 

Мурлыка» 

Слушание 

музыки 

Продолжить знакомство 

с жанром «вальса». 

Развивать речь, 

воображение, 

музыкальную память, 

умение слушать 

музыку, фантазию, 

желание двигаться под 

красивую музыку и 

получать удовольствие 

от собственного 

исполнения. Учить 

детей эмоционально 

отзываться на 

характерную музыку, 

передавать 

музыкальные 

впечатления в 

«Вальс» муз. А. 

Грибоедова 

«Ежик» муз. Д. 

Кабалевского 

«Смелый наездник» муз. 

Р. Шумана 

«Маша спит» муз. Г. 

Фрида 
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движении. Воспитывать 

доброжелательное 

отношение друг к 

другу. Закрепить знания 

детей о средствах 

музыкальной 

выразительности.  

Распевание, 

пение 

Учить детей 

внимательно слушать 

музыку до конца, 

отвечать на вопросы. 

Развивать речь, 

расширять словарный 

запас, знакомить с 

окружающим миром. 

Развивать 

звуковысотный и 

тембровый, 

мелодический слух. 

Развивать память, 

внимание, фантазию. 

Выразительно 

проговаривать текст. 

Учить детей правильно 

интонировать мелодию 

песен, четко 

артикулировать гласные 

звуки в словах. Петь 

выразительно, 

передавая ласковый, 

добрый характер. 

Повышать интерес 

детей к музыке. Учить 

петь группами и сольно, 

согласованно. 

«Воробей» муз. В. 

Герчик 

«Мы запели песенку» 

муз. Р. Рустамова 

«Машина» муз. Т. 

Попатенко 

«Песенка про хомячка» 

муз. Л. Абеляна 

«Ежик» 

«Новый дом» муз. Р. 

Бойко 

Игра «Музыкальные 

загадки» 

«Лошадка Зорька» муз. 

Т. Ломовой 

 

Игра, пляски, 

хороводы 

Развивать двигательное 

творчество, умение 

сочетать музыку с 

движением и менять его 

в соответствии с 

изменением музыки. 

Формировать 

коммуникативную 

культуру. 

Воспитывать 

доброжелательные 

отношения друг к 

другу. 

Учить детей 

фантазировать в 

«Пляска парами» 

лит.н.м. 

Игра «Ловишка» 

И.Гайдна 

Игра «Колпачок» р.н.м. 

Игра «Покажи ладошки» 

лат.н.м. 

Игра «Петушок» 

«Заинька» р.н.п. 

«Игра с погремушками».  

муз. А. Жилина 

«Пляска с 

султанчиками» 

хорват.н.м. 

Игра «Кот Васька» или 
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движении, проявлять 

свое творчество, 

доставлять огромное 

удовольствие. 

 

«Хитрый кот» 

«Дети и медведь» муз. В. 

Верховенца. 

Апрель 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

 

1 неделя 

День птиц 

 

2 неделя 

Космические 

дали 

 

3 неделя 

Где живут 

витамины 

 

4 неделя 

День здоровья 

 

 

 

Музыкально – 

ритмические 

движения 

Развивать координацию 

рук, внимание. 

Развивать мелкую 

моторику. Выполнять 

упражнения 

эмоционально, 

выразительно. Учить 

детей самостоятельно 

выполнять упражнения. 

Развивать умение 

ориентироваться в 

пространстве. Учить 

реагировать на смену 

звучания музыки. 

«Дудочка» муз. Т. 

Ломовой 

«Мячики» муз. М. 

Сатулиной 

«Марш» муз. Ф. 

Шуберта 

«Скачут по дорожке» 

муз. А. Филиппенко 

«Упражнение с 

флажками» муз. В. 

Козырева 

«Хлоп-хлоп». «Полька» 

муз. И. Штрауса 

«Марш и бег под 

барабан» 

«Лошадки» муз. Л. 

Банниковой 

Упр. «Выставление ноги 

на пятку» Ф.Лещинской 

Развитие  

чувства ритма 

и  

музицирование 

Учить слушать и четко 

проигрывать 

ритмическую формулу. 

Учить детей играть на 

музыкальных 

инструментах. 

Развивать чувство 

ритма. 

Учить выкладывать 

ритмический рисунок. 

 

«Божья коровка» 

Игра «Веселый оркестр» 

р.н.м. «Из-под дуба» 

Зайчик, ты, зайчик» 

р.н.п. 

«Танец зайчика» 

мелодия по выбору 

«Танец собачки» 

мелодия по выбору. 

«Летчик» Е.Тиличеевой 

«Самолет» М.Могиденко 

«Петушок» р.н.п. 

«Паровоз» 

«Веселый концерт» 
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музыка по выбору 

«Я иду с цветами» 

Е.Тиличеевой. 

«Марш» Ф.Шуберта 

«Пляска зайчика». 

«Полечка 

Д.Кабалевского 

Пальч.  

Гимнастика 

Учить отгадывать 

упражнения без 

речевого 

сопровождения. 

Развивать воображение. 

Формировать 

интонационную 

выразительность. 

Развивать мелкую 

моторику, память. 

Формировать 

выразительную речь 

«Замок» «Шарик» «Кот 

Мурлыка» «Коза» 

«Овечка» «Тики-так» 

«Мы платочки 

постираем» 

«Два ежа» «Две тетери» 

«Наша бабушка» 

 

Слушание  

Музыки 

Закреплять понятия о 

жанровой танцевальной 

музыке. 

Воспитывать 

доброжелательное 

отношение друг к 

другу. 

Развивать умение 

выражать характер 

музыки в движении. 

Развивать у детей 

эмоциональную 

отзывчивость на 

характер пьесы. 

Развивать воображение, 

двигательное 

творчество. 

«Полечка» муз. Д. 

Кабалевского 

«Марш солдатиков» муз. 

Е. Юцевич. 

«Вальс» муз. А. 

Грибоевдова. 

«Ежик» муз. Д. 

Кабалевского 

 

Распевание, 

пение 

Учить проговаривать 

текст с паузой. 

Правильно 

артикулировать гласные 

звуки. Приучать 

эмоционально 

отзываться на веселую 

музыку. Расширять 

знания детей об 

окружающем мире. 

Активизировать 

словарный запас. 

Учит детей петь 

слаженно, не отставая и 

Распевка «Солнышко» 

«Весенняя полька» муз. 

Е. Тиличеевой 

«Воробей» муз. В. 

Герчик 

«Машина» муз. Т. 

Попатенко 

«Три синички» р.н.п. 

«Кто проснулся рано?» 

муз. Г. Гриневича 

«Самолет» муз. М. 

Могиденко 

«Паровоз» муз. Г. 

Эрнесакса 
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не опережая друг друга. 

Учить передавать в 

пении характер музыки. 

Учить передавать 

игровой образ. Учить  

детей начинать пение 

после муз. вступления 

всем вместе. 

«Барабанщик» муз. М. 

Красева 

«Летчик» муз. Е. 

Тиличеевой 

Игры, пляски, 

хороводы 

Создавать радостную, 

непринужденную 

атмосферу. 

 

«Веселый танец» 

лит.н.м. 

Игра «Жмурки» из 

оперы «Марта» 

Ф.Флотова 

«Кто у нас хороший?» 

р.н.п. 

Игра «Ловишки с 

собачкой» муз. И. 

Гайдна 

«Свободная пляска» 

укр.н.м. «Ой, лопнул 

обруч» 

«Летчики, на аэродром!» 

муз. М. Раухвергера 

Май 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 неделя 

Праздник 

весны и труда 

 

2 неделя 

Первоцветы 

 

3 неделя 

Насекомые 

 

4 неделя 

Наш 

аквариум 

Музыкально – 

ритмические 

движения 

Подводить детей к 

выполнению подскоков. 

Учить детей 

самостоятельно играть 

на барабане в ритме 

марша. Учить детей 

двигаться хороводным 

шагом с носка. Учить 

изменять движения в 

соответствии с 2-х 

частной формой. Учить 

детей договариваться 

друг с другом. 

Развивать детское 

творчество. Развивать 

мелкую моторику, 

дыхание. Упражнять в 

ходьбе с флажками 

бодрым шагом и в 

легком беге. Следить за 

осанкой детей. 

Упражнение «Подскоки» 

франц.н.м. 

«Марш под барабан» 

Упражнение 

«хороводный шаг» р.н.м.  

«Упражнение с 

флажками» В.Козыревой 

Скачут лошадки». 

«Всадники» В.Витлина. 

Упражнение для рук. 

«Вальс». А.Жилина. 

«Дудочка». Т.Ломовой. 

«Мячики» М.Сатулиной 

Развитие 

чувства  

ритма и  

Развивать 

звуковысотный слух. 

Учить подражать на 

«Два кота» польская н.п. 

«Полька для зайчика» 

любая музыка в 2-х ч. 
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музицирование фортепиано коту и 

мышкам, играть в 

разных октавах, играть 

на одном звуке. Учить 

детей играть на 

музыкальных 

инструментах по 

очереди в соответствии 

с 2-х частной формой 

произведения. Учить 

детей ритмично 

прохлопывать, 

пропевать протопывать 

и проигрывать цепочки 

на разных музыкальных 

инструментах и 

выкладывать их на 

фланелеграфе. 

Развивать умение 

угадывать инструмент 

на слух. Развивать 

навыки игры на 

различных 

инструментах. 

Развивать творчество 

детей, желание 

придумывать свою 

музыку. Запоминать 

названия долгих и 

коротких звуков, учить 

ощущать ритмические 

формулы. 

форме. 

«Веселый концерт» 

любая музыка в 2-х ч. 

форме. 

«Зайчик ты, зайчик» 

р.н.п.  

«Игра «Узнай 

инструмент» 

«Полечка» 

Д.Кабалевского 

«Я люблю свою 

лошадку» 

«Петушок» р.н.попевка 

«Мой конек» 

чеш.нар.мелодия 

«Андрей-воробей» 

р.н.попевка 

Игра «Паровоз» («Этот 

удивительный ритм» 

стр.7) 

«Ой, лопнул обруч» 

укр.н.м. 

Пальч. 

Гимнастика 

Учить отгадывать 

упражнения без 

речевого 

сопровождения. Учить 

проговаривать текст с 

разной интонацией. 

Формировать 

интонационную 

выразительность, 

проговаривать 

шепотом. Развивать 

воображение. Развивать 

мелкую моторику, 

память. 

«Шарик» «Пекарь» 

«Замок» «Кот Мурлыка 

 «Два ежа» «Наша 

бабушка идет» «Овечка» 

 «Тики-так» «Две 

тетери» «1,2,3,4,5» 

Слушание 

музыки 

Знакомить детей с 

колыбельной. Учить 

обращать внимание 

детей на характер 

«Колыбельная» муз. В. 

А. Моцарта 

«Шуточка» муз. В. 

Селиванова 
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музыки, динамически 

оттенки. Развивать 

творческое мышление. 

Учить сравнивать 

разные по характеру 

произведения. Учить 

детей выражать свое 

отношение к музыке. 

Закреплять понятия: 

нежная, ласковая, 

теплая, быстрая, 

задорная, озорная. 

«Марш солдатиков» муз. 

Е. Юцевич. 

 

 

 

Распевание,  

 Пение 

Учить четко и 

выразительно 

проговаривать текст с 

паузой. 

Учить узнавать песни 

по мелодии. 

Учить петь хором и 

сольно. 

Учить подбирать 

инструменты в 

соответствии с 

характером песни. 

 

«Зайчик» 

М.Срарокадоского 

«Барабанщик» 

М.Красева 

«Три синички» р.н.п. 

«Лошадка Зорька» 

Т.Ломовой. 

«Хохлатка» 

А.Филиппенко 

«Самолет» М.Могиденко 

«Собачка» 

М.Раухвергера 

Игры, пляски, 

хороводы 

Учить проговаривать 

разными интонациями и 

в разном ритме. 

Формировать умение 

ориентироваться в 

пространстве. Учить 

использовать знакомые 

танцевальные 

движения. Учить 

самостоятельно 

реагировать на смену 

характера музыки. 

Развивать четкость 

движений. 

Игра «Ловишки с 

зайчиком» муз. И. 

Гайдна 

«Вот так вот» бел.н.м. 

Игра «Кот Васька» муз. 

Г. Лобачева 

«Заинька» р.н.п. 

«Свободная пляска». 

Музыка по выбору 

педагога. 

«Покажи ладошки» 

лат.н.м. 

Игра «Жмурки» из 

оперы «Марта» муз. Ф. 

Флотова 

«Летчики, на аэродром!» 

муз. М. Раухвергера 

Игра «Паровоз» 

«Как на нашем на лугу» 

муз. Л. Бирнова 

Пляска с платочками» 

р.н.м. 

«Свободная пляска». 

«Колпачок» р.н.п. 

 «Пляска парами» 
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лат.н.м. 

 

2.7. КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (5-6 ЛЕТ) 

 

Сентябрь 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 неделя 

Встречи после 

лета 

 

2 неделя 

Наш детский 

сад. Мы 

группа 

 

3 неделя 

Жизнь людей 

в городе 

 

4 неделя 

Жизнь людей 

 

 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 

 

 

 

Учить детей 

воспринимать и 

различать изменения 

динамики в музыке. 

Развивать чувство 

ритма, умение 

передавать в движении 

характер музыки.  

Свободно 

ориентироваться в 

пространстве.  

Познакомить с 

движениями хоровода, 

менять движения по 

музыкальным фразам. 

«Марш» муз. Надененко,  

«Упражнение для рук» 

польск.нар.мелодия 

«Великаны и гномы» 

муз.  Львова-

Компанейца 

«Попрыгунчики». 

«Экосез» муз. Шуберта 

танц. движ. 

«Хороводный шаг» 

рус.нар. мелодия 

«Упражнение для рук» 

Шостакович,  

«Русский хоровод» 

Ломова, 

Слушание Учить детей различать 

жанры музыкальных 

произведений. 

Воспринимать бодрый 

характер, четкий ритм, 

выразительные 

акценты, настроение, 

динамику.  

Обогащать 

представления детей о 

разных чувствах, 

существующих в жизни 

и выраженных в 

музыке. 

«Марш деревянных 

солдатиков» муз. 

Чайковского 

«Голодная кошка и 

сытый кот» муз. 

Салманова 

Распевание, Формировать певческие «Бай-качи, качи» 
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пение навыки: петь легким 

звуком, в диапазоне 

ре1- до2,брать дыхание 

перед началом пения и 

между музыкальными 

фразами. Учить 

инсценировать песню. 

Формировать умение 

сочинять мелодии 

разного характера. 

рус.нар.мелодия 

 «Жил-был у бабушки» 

рус.нар. песня 

«Урожай собирай» муз. 

Филиппенко, 

 песни по выбору 

муз.рук. 

Пальчиковые 

игры 

Развитие мелкой 

моторики. 

«Поросята» 

«Здравствуй» 

Дидактические 

игры 

Развивать музыкальные 

способности. 

«Ступеньки» 

«Прогулка» «Определи 

инструмент» «Громко-

тихо запоём» 

«Что делают в домике?» 

Развитие 

чувства ритма, 

музицирование 

Развивать у детей 

чувство ритма. 

«Тук, тук, молотком» 

«Белочки» 

«Кружочки»  «Таблица 

«М» 

Работа с ритмическими 

карточками 

«Карточки и жучки» 

Игры, пляски, 

хороводы 

Побуждать детей 

передавать в танце 

легкий подвижный 

характер. 

Развивать внимание, 

двигательную реакцию, 

умение 

импровизировать 

движения разных 

персонажей. 

Закреплять умение 

двигаться в 

соответствии с 

характером 

двухчастной музыки, 

уметь строить круг. 

«Приглашение» укр. 

нар. мелодия 

«Пошёл козёл по лесу» 

рус. нар. песня-игра 

 «Плетень»  муз. 

Калинникова 

«Воротики». «Полянка» 

рус. нар. мелодия 

 

Октябрь 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 
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1 неделя 

Жизнь людей 

и природа в 

городе 

 

2 неделя 

Город 

 

3 неделя 

Что на грядке 

растет 

 

4 неделя 

Деревня 

 

 

Музыкально-

ритмические  

движения 

 

 

 

Учить детей ходить 

простым хороводным 

шагом, сужать и 

расширять круг 

Учить детей 

воспринимать и 

различать звучание 

музыки в различных 

регистрах, отмечать в 

движении их смену 

Закреплять умение 

детей выполнять 

движения плавно, мягко 

и ритмично.  

Танц. движ. 

«Хороводный шаг» 

рус.нар. мел. 

«Попрыгунчики»  муз.  

Шуберта 

«Великаны и гномы» 

муз. Львова-Компанейца 

«Упр. для рук с 

лентами» польск. 

нар.мел. 

«Марш» муз. Золотарева 

«Прыжки». «Полли» 

англ. нар.мелодия 

«Поскоки». «Поскачем» 

муз. Ломовой 

«Буратино и Мальвина» 

«Большие и маленькие 

ноги» муз. 

Агафонникова 

«Ковырялочка» 

ливенская полька 

Слушание 

 

Формировать 

музыкальную культуру 

на основе знакомства с 

произведениями 

классической музыки.  

развивать 

представления об 

основных жанрах. 

Учить различать 

песенный, 

танцевальный, 

маршевый характер 

музыкальных 

произведений. 

«Полька» муз. 

Чайковского 

«На слонах в Индии» 

муз. Гедике, 

«Марш деревянных 

солдатиков» муз. 

Чайковского 

 

 

Распевание, 

пение 

 

Формировать умение 

детей певческие 

навыки: умение петь 

легким звуком, 

произносить отчетливо 

слова, петь умеренно 

громко и тихо.  

Поощрять 

первоначальные навыки 

песенной 

импровизации. 

«Падают листья» муз. 

Красева 

«Урожай собирай» муз. 

Филиппенко, 

«Бай-качи, качи» 

рус.нар. прибаутка 

«К нам гости пришли» 

муз. Александров,  

«Жил-был у бабушки 

серенький козлик» р.н.п. 

Пальчиковые 

игры 

Развивать мелкую 

моторику. 

«Дружат в нашей 

группе» «Капуста» 

«Кот Мурлыка» 

«Поросята» «Зайка» 
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Развитие 

чувства ритма, 

музицирование 

Воспитывать чувство 

ритма. 

«Кап-кап» «Таблица М» 

«Гусеница» «Таблица 

П» «Тук-тук, молотком» 

«Картинки» 

«Ритмические карточки» 

Дидактические 

игры 

Развивать сенсорные 

качества детей и 

музыкально-творческие 

способности. 

«Угадай колокольчик» 

«Наше путешествие» 

«На чём играю?» 

«Колобок» «Волшебный 

волчок» 

«Музыкальный магазин» 

Игры, пляски, 

хороводы 

Побуждать детей 

самостоятельно 

придумывать движения, 

отражающие 

содержание песен, 

передавать характер 

произведения 

 Развивать ловкость и 

внимание. 

Побуждать детей 

выразительно 

передавать характерные 

особенности персонажа, 

выраженные в музыке 

«Пляска с притопами»  

укр. нар. мелодия 

«Весёлый танец» евр. 

нар. мелодия 

«Шёл козёл по лесу» 

рус. нар. песня-игра 

«Плетень» муз. 

Калинникова 

«Чей кружок быстрее 

соберется» рус.нар. мел. 

«Ловишка» муз. Гайдна 

«Воротики». «Полянка»  

рус .нар. мелодия 

«Ворон» рус.нар. 

прибаутка 

Ноябрь 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 неделя 

Осень 

 

2-3 неделя 

Золотая осень 

 

4 неделя 

Мамочка 

любимая 

 

 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 

 

 

Учить детей 

воспринимать, 

различать темповые, 

ритмические и 

динамические 

особенности музыки и 

передавать их в ходьбе, 

беге. 

Совершенствовать 

движение галопа, учить 

детей правильно 

выполнять хороводный 

и топающий шаг.  

«Марш» муз. Робера 

«Всадники» муз. 

Витлина 

танц. движ. 

«Топотушки» рус.нар. 

мелодия 

«Аист» 

танц. движ. «Кружение» 

укр. нар.мелодия 

«Поскоки». «Поскачем» 

муз. Ломова,  

«Марш» муз. Золотарёва 

«Прыжки». «Полли» 
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англ. нар.мелодия 

 «Большие и маленькие 

ноги» муз. 

Агафонников, 

«Ковырялочка» 

ливенская полька 

Слушание 

 

Расширять 

представления детей о 

чувствах человека, 

существующих в жизни 

и выражаемых в 

музыке.  

Учить детей различать 

трехчастную форму и 

слышать 

изобразительные 

моменты. 

«Сладкая греза» муз. 

Чайковского 

«Мышки» муз. 

Жилинского 

«На слонаях в Индии» 

муз. Гедике 

«Полька» муз. 

Чайковского 

Распевание, 

пение 

 

Совершенствовать 

певческий голос 

вокально-слуховую 

координацию. 

Закреплять 

практические навыки 

выразительного 

исполнения песен, 

обращать внимание на 

артикуляцию. 

Предлагать детям 

творческие задания: 

импровизировать 

мелодии  

«От носика до хвостика» 

муз. Парцхаладзе, 

«Падают листья» муз. 

Красева 

«Осенние распевки» 

«Снежная песенка» муз. 

Львова-Компанейца 

«К нас гости пришли» 

муз. Александрова 

Пальчиковые 

игры 

Развивать мелкую 

моторику. 

«Зайка» «Осень» 

«Капуста» «Варим суп»  

«Дружат в нашей 

группе» «Строим дом» 

Развитие 

чувства ритма, 

музицирование 

Развивать у детей 

чувство ритма. 

«Тик-тик-так» «Таблица 

М» 

«Таблица П» «Рыбки» 

«Кап-кап» 

«Гусеница» 

«Ритмические карточки» 

(солнышки) 
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Дидактические 

игры 

Развивать сенсорные 

качества детей и 

музыкально-творческие 

способности. 

«Найди нужный 

колокольчик» «Учитесь 

танцевать» «Слушаем 

внимательно» «Найди 

щенка» «Какая музыка?» 

«Музыкальная 

пластинка» 

Игры, пляски, 

хороводы 

Учить детей исполнять 

круговой танец, 

передавать веселый 

характер музыки. 

Побуждать детей к 

поискам выразительных 

движений (образ 

танцующей кошки). 

Точно реагировать на 

звуковой сигнал, 

проявлять выдержку.   

«Отвернись – 

повернись» карел.нар. 

мел. 

«Кошачий танец» рок-н-

ролл 

«Весёлый танец» евр. 

нар.мелодия 

«Ворон» рус.нар. 

прибаутка 

«Займи место» рус.нар. 

мелодия 

«Кот и мыши» муз. 

Ломовой 

«Догони меня» любая 

весёлая мелодия 

«Воротики». «Полянка» 

рус.нар. мелодия 

«Чей кружок скорее 

соберётся» рус.нар. мел. 

«Плетень» муз. 

Калинникова 

Декабрь 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 неделя 

Наша 

фантазия 

 

2 неделя 

Зима пришла 

 

3 неделя 

Календарь 

 

4 неделя 

Елка 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 

 

 

 

Совершенствовать  

движение «приставной 

шаг», «ковырялочку» 

Развивать память 

активность плавность 

движений, умение 

изменять силу 

мышечного 

напряжения, создавать 

выразительный 

музыкально-

двигательный образ. 

Упр. «Приставной шаг» 

нем. нар.песня 

«Попрыгаем и 

побегаем» муз. С. 

Соснина, «Топотушки» 

русская народная 

мелодия 

«Ветерок и ветер»  муз. 

Л. Бетховена 

Упражнение «Притопы» 

финская нар.мел. 

Танц. движение 
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наряжается 

 

 

Закреплять умение 

чередовать 

танцевальные 

движения. 

Формировать 

коммуникативные 

навыки, правильную 

осанкой 

«Ковырялочка» 

ливенская полька 

«Побегаем, попрыгаем» 

муз. С. Соснина 

«Аист» 

Упр. «Кружение» укр. 

нар.мел. «Вертушки» 

Развитие 

чувства ритма, 

муз-е 

Развивать умение 

составлять  и исполнять 

ритмические формулы.  

«Колокольчик» игра 

«Живые  картинки» 

«Гусеница» «Шарик» 

«Капуста» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать мелкую 

моторику, память, счет, 

интонационную 

выразительность. 

«Мы делили апельсин» 

«Зайка» 

«Дружат в нашей 

группе» 

Слушание 

музыки 

Развивать умение 

слушать произведение 

до конца, сопереживать, 

различать и узнавать 

разнохарактерный 

произведения. 

Закреплять знания о 

трехчастной форме.  

Развивать навыки 

словесной 

характеристики 

произведений. 

Развивать танцевальное 

творчество. 

«Болезнь куклы» муз. П. 

И. Чайковского 

«Клоуны» муз. Д. 

Кабалевского 

Распевание, 

пение 

Вызывать  радостные 

эмоции у детей от 

исполнения песен 

новогодней тематики.  

Развивать 

интонационный слух, 

выдержку. 

«Наша елка» муз.А. 

Островского 

«Дед Мороз» 

муз.В.Витлина, 

«Снежная песенка» 

муз.Д.Львова-

Компанейца 
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Игры, пляски Развивать умение 

согласовывать 

движения с музыкой, 

реагировать на сигнал, 

ориентироваться в 

пространстве Развивать 

танцевальное 

творчество. 

Формировать умение 

действовать по сигналу. 

Пляска «Потанцуй со 

мной, дружок» англ. нар. 

п. 

«Танец в кругу» финская 

нар. мелодия 

Игра «Чей кружок 

скорее 

соберется?»рус.нар.мел.  

 «Не выпустим!» «Вот 

попался к нам в кружок» 

игра «Догони меня» 

«Веселый танец» 

еврейская нар.мел. 

Творческая пляска Рок-

н-ролл 

Игра «Ловишки» муз.Й. 

Гайдна 

Январь 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 неделя 

Зимушка, 

зима 

 

2 неделя 

Святки-

коляда 

 

3 неделя 

Зимние 

забавы 

 

 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать 

правильную осанку, 

умение энергично 

маршировать, 

самостоятельно 

начинать 

останавливаться 

одновременно с 

окончанием музыки, 

ориентироваться в 

пространстве. 

Совершенствовать 

четкий, ритмичный шаг, 

движения 

«ковырялочку», 

«приставной шаг» 

Развивать двигательную 

фантазию, внимание, 

умение координировать 

работу рук и ног, 

различать 

динамические 

изменения в музыке и 

быстро реагировать на 

них.  Закреплять умение 

согласовывать 

движения в 

соответствии с 

двухчастной формой, 

чередовать различные 

«Марш» муз. И. Кишко 

Упр. «Мячики» «Па-де-

труа» муз. Чайковского 

«Шаг и поскок» муз. Т. 

Ломовой 

Упр. «Веселые ножки» 

латв. нар. мелодия, Упр. 

«Притопы» финская 

народная мелодия 

Танц. движения 

«Ковырялочка», 

«Приставной шаг» 

«Побегаем, порыгаем» 

муз. С. Соснина 

«Ветерок и ветер» 

«Лендлер» муз. Л. 

Бетховена 
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виды движений по 

показу, создавать 

музыкально-

двигательный образ в 

соответствии с 

трехчастной формой 

произведения.  

Развитие 

чувства ритма, 

музиц-ние 

Развивать метроритм. 

чувство с 

использование 

«звучащих жестов», 

умение соотносить игру 

на ДМИ с текстом.  

«Сел комарик под 

кусточек» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать 

координацию, память, 

ритмическое чувство, 

мелкую моторику, 

эмоциональность, 

выразительность, речь, 

интонационную 

выразительность. 

«Коза и козленок» 

«Поросенок» «Кот 

Мурлыка» «Мы делили 

апельсин» «Дружат в 

нашей группе» «Зайка» 

«Шарик» Капуста»  

Слушание 

музыки 

Формировать умение 

передавать 

музыкальные 

впечатления в речи. 

Развивать 

коммуникативные 

способности, 

наблюдательность, 

речь, умение 

эмоционально 

отзываться на музыку. 

Закреплять умение 

двигаться 

выразительно, 

раскрепощено, 

пластично, передавая в 

движении темп, 

динамику, акценты. 

«Новая кукла» муз. П. И. 

Чайковский 

«Клоуны» муз. Д. 

Кабалевского 

«Страшилище» муз. В. 

Витлина 

Распевание, 

пение 

Развивать музыкальную 

память, 

выразительность, 

активность слухового 

внимания, умение 

эмоционально 

передавать в пении 

характер песен. 

Закреплять умение петь 

без напряжения, легким 

звуком, слышать друг 

«Зимняя песенка» муз. 

В. Витлина 

«Снежная песенка» муз. 

Д. Львова-Компанейца 

«От носика до хвостика» 

муз.  Парцхаладзе 

«Жил-был у бабушки 

серенький козлик» 

русская народная песня 
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друга, начинать пение 

после вступления. 

Формировать 

правильное дыхание, 

умение петь без 

музыкального 

сопровождения.  

Игры, пляски Совершенствовать 

четкость и ритмичность 

движений. 

Развивать ловкость, 

внимание, сноровку, 

быстроту реакции.  

Воспитывать 

доброжелательное 

отношение друг к 

другу.  

Закреплять умение 

использовать в 

свободной пляске ранее 

выученные движения и 

придумывать свои, 

меняя движения со 

сменой музыки. 

Формировать 

коммуникативные 

отношения. 

Выполнять движения 

под пение, развивать 

игровое и двигательное 

творчество, 

эмоционально обыграть 

песню, 

«Парная пляска» 

чешская народная 

мелодия «Веселый 

танец» еврейская нар. 

мелодия 

Игра «Кот и мыши» 

«Займи место» 

«Ловишки» муз. Й. 

Гайдна, «Игра со 

снежками» «Чей кружок 

скорее соберется» «Как 

под яблонькой» р.н. 

песня. 

Свободная творческая 

пляска. Р. н. мел. 

«Что нам нравится 

зимой?» муз. 

Тиличеевой 

игра «Холодно-жарко» 

Февраль 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 неделя 

Цирк 

 

2 неделя 

Зимние игры 

 

3 неделя 

Энциклопедия 

 

4 неделя 

Защитники 

Отечества 

 

 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать умение 

шагать в колонне по 

одному друг за другом в 

соответствии с 

энергичным характером 

музыки, 

координировать работу 

рук и ног.  

Развивать внимание, 

реакцию на сигнал.  

Закреплять умение 

легко бегать, слышать 

музыкальные части, 

начинать и заканчивать 

«Марш» муз. 

Н.Богословского 

«Кто лучше скачет?» 

муз. Т. Ломовой 

«Побегаем» муз. К. 

Вебера 

«Спокойный шаг» муз. 

Т. Ломовой 

Упр. «Мячики» муз. 

Чайковского. 

«Шаг и поскок» муз. Т. 

Ломовой 

«Веселые ножки» латв. 

нар. мелодия 
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движение с музыкой. 

Совершенствовать 

танцевальные движения 

«полуприседание с 

выставлением ноги», 

«ковырялочка» 

Танц. движ. 

«Ковырялочка» ливенск. 

полька 

Развитие 

чувства ритма, 

муз.-ние 

Развивать 

метроритмическое 

чувство, песенное 

творчество, чистоту 

интонирования, 

детскую речь. 

«По деревьям скок-

скок»  «Гусеница», 

«Ритмический паровоз» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать мышцы 

пальцев, 

совершенствовать 

координацию движений 

рук. 

«Мы делили апельсин», 

«Кулачки», Капуста» 

«Шарик», «Зайка», 

«Коза и козленок» 

Слушание 

музыки 

Развивать мышление, 

творческое 

воображение, умение 

слушать до конца 

музыкальные 

произведения, 

откликаться на характер 

музыки, определять 

жанр пр-я.  

«Утренняя молитва» 

муз. П. Чайковского 

«Детская полька» муз. 

А. Жилинского 

«Страшилище» муз. В. 

Витлина 

Распевание, 

пение 

Развивать артикуляцию, 

вокальные возможности 

детей, умение петь а 

капелла. Расширять 

певческий диапазон. 

Воспитывать 

доброжелательные 

отношения друг к 

другу. Формировать 

эмоциональную 

отзывчивость на 

характер музыки.  

 «Кончается зима» муз. 

В. Герчик 

 «Снежная песенка» муз. 

Д. Льв.-Компанейца 

«Зимняя песенка» муз. 

В. Витлин 

«К нам гости пришли» 

муз. А. Александрова 

«От носика до хвостика»  

Парцхаладзе 

«Мамин праздник» муз. 

Ю. Гурьева 
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Игры, пляски Совершенствовать 

движение «боковой 

галоп». 

Закреплять умение 

ориентироваться в 

пространстве, 

согласовывать 

движения с текстом. 

Создавать веселую 

атмосферу во время 

игр. 

Развивать внимание, 

игровое творчество, 

фантазию, 

коммуникативные 

навыки, умение играть 

по правилам, 

ориентироваться в 

пространстве, слышать 

музыкальные акценты 

«Озорная полька» муз. 

Н. Вересокиной 

 «Будь внимательным!» 

датск. нар. мел.  

«Чей кружок скорее 

соберется?» р. н. мел.,  

«Займи место» рус. 

народная мелодия 

«Веселый танец» 

еврейская нар. мелодия, 

«Кошачий танец» рок-н-

ролл 

«Что нам нравится 

зимой?» муз.  

Тиличеевой 

«Игра со снежками» 

(бутафорскими) 

Март 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 неделя 

Про самых 

любимых 

 

2 неделя 

Здравствуй, 

солнышко 

 

3 неделя 

Весна, капель, 

половодье 

 

4 неделя 

Вода и ее 

свойства 

 

 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Закреплять умение 

различать двухчастную 

форму произведений, 

выполнять движения в 

соответствии с 

характером музыки. 

Развивать двигательное 

творчество и фантазию, 

плавность и 

ритмическую четкость 

движений, умение 

самостоятельно менять 

движения, 

ориентироваться в 

пространстве, слышать 

начало и окончание 

музыки, реагировать на 

смену характера 

музыки. 

Совершенствовать 

движение 

«полуприседание с 

выставлением ноги» 

«Пружинящий шаг и 

бег» муз. Тиличеевой 

«Передача платочка» 

муз. Т. Ломовой 

Упр. для рук. Шведская 

нар. мелодия. 

«Отойди-подойди» чеш. 

нар. мелодия  

«Ах ты, береза» рус. 

народная мелодия 

«Марш» муз. Н. 

Богословсого 

«Кто лучше скачет?» 

муз. Т. Ломовой 

«Побегаем» муз. К. 

Вебера 

«Спокойный шаг» муз. 

Т. Ломовой 

Развитие 

чувства ритма, 

муз-ние 

Развивать внимание, 

усидчивость, ритм. 

чувство, умение 

составлять ритм. схемы 

«Жучок» 

«Сел комарик под 

кусточек» 
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с последующим их 

исполнением. 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать и укреплять 

мышцы кистей и 

пальцев рук. 

Развивать речь, 

артистизм. 

«Птички 

прилетели»,«Мы делили 

апельсин» «Поросята», 

«Зайка», «Шарик», 

«Кулачки» 

Слушание  Расширять и обогащать 

словарный запас детей. 

Развивать танцевальное 

творчество, образное 

мышление.  

Способствовать 

совместной 

деятельности детей и 

родителей. 

Формировать умение 

внимательно слушать 

музыку, эмоционально 

на нее отзываться. 

«Баба-Яга» муз. П. И. 

Чайковского 

«Вальс» муз. С. 

Майкапара 

«Утренняя молитва» 

муз. П. И. Чайковского 

«Детская полька» муз. 

А. Жилинского 

Распевание, 

пение 

Продолжать 

формировать певческие 

навыки детей. 

Воспитывать доброе, 

заботливое отношение к 

старшим 

родственникам, 

вызывать желание 

сделать им приятное. 

Формировать умение 

инсценировать песню. 

Развивать артистизм, 

музыкальную память, 

умение петь 

согласованно, чистоту 

интонирования, мел. 

слух. 

«Про козлика» муз. Г. 

Струве. 

«Мамин праздник» муз. 

Ю. Гурьева 

«От носика до хвостика» 

муз. Парцхаладзе 

«Кончается зима» муз. 

Т. Попатенко 

«Динь-динь» немецкая 

народная песня 

«Песенка друзей» муз. 

В. Герчик 

«К нам гости пришли» 

муз. Александрова 
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Игры, пляски, 

хороводы 

Совершенствовать 

движения пляски, 

хоровода. 

Развивать творческие 

способности, 

танцевальное 

творчество, 

коммуникативные 

способности, умение 

согласовывать 

движения с музыкой и 

текстом, 

ориентироваться в 

пространстве. 

Закреплять умение 

играть по правилам. 

Расширять кругозор 

детей.  

Развивать быстроту 

реакции, сдержанность, 

выдержку. 

Пляска «Дружные 

тройки» муз. И. Штрауса 

«Найди себе пару» латв. 

нар. мелодия. 

Игра «Сапожник» 

польская нар. песня 

Игра «Ловишки» муз.  

Й. Гайдна 

игра «Займи место» 

Хоровод «Светит месяц» 

рус. нар. песня 

«Шел козел по лесу» 

рус. нар. песня-игра 

Апрель 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 неделя 

Весна 

 

2 неделя 

Камни и их 

свойства 

 

3 неделя 

Космос 

 

4 неделя 

Жизнь людей 

и природа в 

горах 

 

 

 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать осанку, 

ритмичность движений, 

умение менять их в 

соответствии с 

музыкой. Развивать 

коммуникативные 

навыки, воображение, 

наблюдательность, 

умение передавать муз.-

двигательный образ, 

изменять движения в 

соотв. с характером 

музыки, танцевальное, 

двигательное, игровое 

творчество, внимание. 

Совершенствовать 

прыжки, знакомые 

танцевальные 

движения. Закреплять 

умение использовать 

предметы и атрибуты. 

«После дождя» венг. 

нар. мелодия 

«Зеркало» «Ох,хмель 

мой,хмель» р. н. мел. 

 «Три притопа» муз.А. 

Александрова 

«Смелый наездник» 

муз.Р. Шумана 

«Пружинящий шаг и 

бег» муз.Тиличеевой 

«Передача платочка» 

муз. Т. Ломовой 

Упр. для рук. шведск. 

народная мелодия 

«Разрешите пригласить» 

рус. нар. мелодия 

Развитие 

чувства ритма, 

муз-ние 

Развивать музыкальное 

творчество, чувство 

ритма, фантазию, 

самостоятельность. 

«Лиса» «Гусеница» 

«Жучок» «Ритмический 

паровоз» «Сел комарик 

под кусточек» 

Пальчиковая Развивать ритмическое «Вышла кошечка» «Мы 



67 

 

гимнастика чувство, укреплять 

мышцы пальцев рук, 

развивать двигательное 

творчество. 

платочки постираем»  

«Птички прилетели» 

«Кот Мурлыка» 

«Шарик» «Кулачки» 

«Дружат в нашей 

группе» «Мы делили 

апельсин» 

Слушание 

музыки 

Развивать речь, 

фантазию, 

воображение. 

Обогащать детей 

музыкальными 

впечатлениями. 

Воспитывать умение 

слушать музыку, 

высказывать свои 

впечатления. 

«Игра в лошадки» 

муз.П. Чайковского 

«Две гусеницы 

разговаривают» муз. Д. 

Жученко 

Распевание, 

пение 

Формировать умение 

петь в ансамбле, 

согласованно, 

подгруппами, соло с 

музыкальным 

сопровождением и без 

него с помощью 

педагога. Развивать 

четкую артикуляцию 

звуков, интонирование, 

музыкальную память, 

творческую активность 

и певческие навыки 

детей. Закреплять 

умение слышать и 

различать, вступление, 

куплет и припев. 

Воспитывать 

заботливое отношение к 

природе. 

«У матушки четверо 

было детей» нем.нар.п. 

«Скворушка» муз.Ю. 

Слонова, 

«Песенка  друзей»  муз. 

В. Герчик 

«Вовин барабан» муз. В. 

Герчик 

Попевка «Солнышко, не 

прячься» Музыкальные 

загадки. 

«Динь-динь» немецкая 

народная песня 
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Игры, пляски Развивать умение 

ориентироваться в 

пространстве, 

реагировать на смену 

звучания музыки, 

согласовывать 

движения с текстом, 

выразительность, 

эмоциональность, 

ритмичность. 

Закреплять умение 

проявлять фантазию, 

поощрять творческие 

проявления. 

Воспитывать дружеские 

взаимоотношения. 

Совершенствовать 

хороводный шаг, навык 

танцевать в парах. 

«Ну и до свидания» 

«Полька» муз. Штрауса 

«Веселый танец» 

еврейск. нар. мелодия. 

Хоровод «Светит месяц» 

рус. нар. песня.  

Игра «Найди себе пару» 

«Сапожник» польская 

народная песня 

«Кот и мыши» муз. Т. 

Ломовой 

игра «Горошина» муз. В. 

Карасевой 

Май 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 неделя 

Телевидение 

 

2 неделя 

День Победы 

 

3 неделя 

Моя страна 

 

4 неделя 

Скоро лето 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Развивать умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

Совершенствовать 

плясовые движения, 

используя ранее 

полученные навыки. 

Воспитывать выдержку. 

Развивать четкость и 

ловкость в выполнении 

прямого галопа 

«Спортивный марш» 

муз.  Золотарева 

Упражнение с обручем 

латыш. нар. мел. 

Упр. «Ходьба и 

поскоки» англ. нар. мел.  

«Петушок» рус. нар. 

мел. 

«После дождя» венг. 

народная мелодия игра 

«Зеркало» р. н. мел. 

«Три притопа» муз. А. 

Александрова 

«Смелый наездник» муз. 

Р. Шумана. 

Развитие 

чувства ритма, 

музицирование 

Развивать 

метроритмическое 

восприятие.  

Закреплять умение 

воспроизводить 

ритмический рисунок 

мелодии, проигрывать 

ритмические схемы на 

ДМИ. 

«Маленькая Юленька» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Укреплять мышцы 

пальцев рук. 

«Цветок» «Коза и 

козленок» 

«Поросята» «Кулачки» 

Слушание Продолжить знакомство «Вальс» муз. П. И. 
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музыки с произведениями из 

«Детского альбома» 

П.И.Чайковского.  

Вызывать 

эмоциональный отклик 

на музыку.  

Развивать танцевально-

двигательную 

активность детей, 

связную речь, 

воображение, пластику. 

Формировать умение 

слушать музыку, 

дослушивать ее до 

конца, высказываться о 

ней, находя интересные 

синонимы. 

Чайковского 

«Утки идут на речку» 

муз Д. Львова-

Компанейца 

«Игра в лошадки» муз. 

П. И. Чайковского 

«Две гусеницы 

разговаривают» муз. Д. 

Жученко 

Распевание, 

пение 

Закреплять умение петь 

легко, без напряжения, 

использовать различные 

приемы пения: с 

музыкальным 

сопровождением и без 

него, «цепочкой», 

хором и сольно. 

Формировать певческие 

навыки, правильное 

дыхание, четкую 

артикуляцию.  

Развивать 

мелодический слух. 

«Я умею рисовать» муз. 

Л. Абелян 

«Динь-динь» немецкая 

народная песня 

«Скворушка» муз. Ю. 

Слонова 

«Вовин барабан» муз. В. 

Герчик 

«У матери четверо было 

детей» нем. н. п., «Про 

козлика» муз. Г. Струве 

«Вышли дети в сад 

зеленый» польск. н. п. 

Игры, пляски Воспитывать любовь, 

бережное, заботливое 

отношение к родной 

природе, чувство 

патриотизма.  

Закреплять умение 

соотносить движения со 

словами песни, 

действовать по сигналу, 

играть по правилам.  

Развивать танцевальное 

и игровое творчество 

детей. 

«Веселые дети» 

литовская нар. мелодия 

«Кошачий танец» рок-н-

ролл. 

«Земелюшка-чернозем» 

рус. нар. песня 

Игра «Игра с бубнами» 

«Горошина» «Кот и 

мыши» 

«Перепелка» чешская 

народная песня 

 

 

 

 

 



70 

 

2.8. КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (6-7 ЛЕТ) 

 

Сентябрь 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 неделя 

 1-2 зан. 

«Встречи друзей 

после летнего 

отдыха» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 неделя 

 3- 4 зан. 

«Города моей 

страны» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 неделя 

5-6 зан. 

«Несмеяна 

осень.» 

 

 

 

 

 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 

 

 

 

Учить детей 

воспринимать и 

различать изменения 

динамики в музыке. 

Развивать чувство 

ритма, умение 

передавать в движении 

характер музыки.  

Свободно 

ориентироваться в 

пространстве.  

Познакомить с 

движениями хоровода, 

менять движения по 

музыкальным фразам. 

«Марш» муз. 

Надененко, «Марш с 

флажками»; 

«упражнения с 

флажками» (стучим 

перед собой, вверху); 

«Упражнение для рук» 

польск. нар. мелодия 

«Великаны и гномы» 

муз.  Льв. -Компанейца 

«Попрыгунчики». 

«Экосез» муз. 

Шуберта 

танц. движ. 

«Хороводный шаг». 

рус. нар. мел. 

«Упражнение для рук» 

Шостакович,  

«Русский хоровод» 

Ломова, 

 «Упражнение с 

ленточками» (вальс), с 

листочками; 

Переменный шаг. 

Слушание Учить детей различать 

жанры музыкальных 

произведений. 

Воспринимать бодрый 

характер, четкий ритм, 

выразительные 

акценты, настроение, 

динамику. Обогащать 

представления детей о 

разных чувствах, 

существующих в 

жизни и выраженных в 

музыке. 

«Марш деревянных 

солдатиков» муз. 

Чайковского. 

«Осенняя песнь». 

«Соловей» 

(А.Алябьев). 

«Военный марш»; 

«Песня про матроса»; 

рассматривание 

слайдов городов 

(Москва, Владивосток, 

Санкт-Петербург). 

Слушать песни про 

города. 

Рассматривание 

музеев, памятников и 

т.д придумать детям 

рассказ про один из 

этих городов. 

Распевание, 

пение 

Формировать 

певческие навыки: 

«Бай-качи, качи» рус. 

нар. мелодия; 
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4 неделя 

 7-8 зан. 

(Продолжение 

темы). 

 

Развлечение: 

«Славянский 

праздник- 

Осинины». 

петь легким звуком, в 

диапазоне ре1- до2, 

брать дыхание перед 

началом пения и 

между музыкальными 

фразами. Формировать 

умение сочинять 

мелодии разного 

характера. 

«Песенка о лете»; 

«Песенка про дружбу» 

«Песенка о цветах»; 

«Не летай соловей»; 

«На зеленом лугу»; 

 «Несмеяна осень»; 

«Осень раскрасавица»; 

«Модница осень». 

«Урожай собирай» 

муз. Филиппенко, 

 песни по выбору муз. 

рук. «Ах, какая осень». 

«Осень разноцветная».  

Пальчиковые 

игры 

Развитие мелкой 

моторики. 

«Поросята» 

«Здравствуй». 

Дидактические 

игры 

Развивать 

музыкальные 

способности. 

«Ступеньки» 

«Прогулка» «Определи 

инструмент» «Громко-

тихо запоём» 

«Что делают в 

домике?» 

Развитие 

чувства ритма, 

музицирование 

Развивать у детей 

чувство ритма. 

«Тук, тук, молотком» 

«Кружочки»; 

«Осенние листочки»; 

«Маленькая Юлька». 

Игры, пляски, 

хороводы 

Побуждать детей 

передавать в танце 

легкий подвижный 

характер. Развивать 

внимание, 

двигательную 

реакцию, умение 

импровизировать 

движения разных 

персонажей. 

Закреплять умение 

двигаться в 

соответствии с 

характером 

двухчастной музыки, 

уметь строить круг. 

«Приглашение» укр. 

нар. мелодия 

«Пошёл козёл по лесу» 

рус. нар. песня-игра 

 «Плетень» муз. 

Калинникова 

«Воротики»; «Займи 

домик»; «Полянка» 

рус. нар. мелодия; 

Игры «Мы капусту 

солим»; «Муку 

просевати»; 

«Собираем урожай»; 

«Найди картошку»; 

«Картошка». Песни 

осенние; танец «Хлоп, 

хлоп». 

 

Октябрь 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

5 неделя  Музыкально- Учить детей ходить Танц. движ. 



72 

 

 9-10 зан. 

«Такой разный 

урожай». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 неделя 

 11-12 зан. 

«Встречаем 

гостей» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 неделя  

13-14 зан. 

«Веселая 

ярмарка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

ритмические 

движения 

 

 

 

простым хороводным 

шагом, сужать и 

расширять круг 

Учить детей 

воспринимать и 

различать звучание 

музыки в различных 

регистрах, отмечать в 

движении их смену 

Закреплять умение 

детей выполнять 

движения плавно, 

мягко и ритмично.  

«Хороводный шаг». 

рус.нар. мел; 

«Переменный шаг». 

«Попрыгунчики». 

«Экосез» муз.  

Шуберта 

«Великаны и гномы» 

муз. Льв.-Компанейца 

«Упр. для рук с 

лентами» польск. нар. 

Мел. 

«Марш» муз. 

Золотарева 

«Прыжки». «Полли» 

англ. нар.мелодия 

«Поскоки». 

«Поскачем» муз. 

Ломовой 

«Большие и маленькие 

ноги»муз.Агафоннико

ва 

«Ковырялочка» 

ливенская полька 

«Марш» Надененко 

Слушание 

 

Формировать 

музыкальную культуру 

на основе знакомства с 

произведениями 

классической музыки.  

развивать 

представления об 

основных жанрах. 

Учить различать 

характер музыкальных 

произведений. 

«Полька» муз. 

Чайковского 

«На слонах в Индии» 

муз. Гедике, 

«Марш деревянных 

солдатиков» муз. 

Чайковского 

Распевание, 

пение 

 

Формировать умение 

детей певческие 

навыки: умение петь 

легким звуком, 

произносить отчетливо 

слова, петь умеренно 

громко и тихо. 

Поощрять 

первоначальные 

навыки песенной 

импровизации. 

«Падают листья» муз. 

Красева 

«Урожай собирай» 

муз. Филиппенко, 

 «К нам гости пришли» 

муз. Александров,  

«Жил-был у бабушки 

серенький козлик»  

Пальчиковые 

игры 

Развивать мелкую 

моторику. 

«Дружат в нашей 

группе» «Капуста» 

«Кот Мурлыка» 

«Поросята» «Зайка» 
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8 неделя 

 15-16 зан. 

 

 

Развитие 

чувства ритма, 

музицирование 

Воспитывать чувство 

ритма. 

«Кап-кап» «Таблица 

М» «Гусеница» 

«Таблица П» «Тук-тук, 

молотком» 

«Картинки» 

«Ритмические 

карточки» 

Дидактические 

игры 

Развивать сенсорные 

качества детей и 

музыкально-

творческие 

способности. 

«Угадай колокольчик» 

«Наше путешествие» 

«На чём играю?» 

«Колобок» 

«Волшебный волчок» 

«Музыкальный 

магазин» 

Игры, пляски, 

хороводы 

Побуждать детей 

самостоятельно 

придумывать 

движения, 

отражающие 

содержание песен, 

передавать характер 

произведения 

 Развивать ловкость и 

внимание. 

Побуждать детей 

выразительно 

передавать 

характерные 

особенности 

персонажа, 

выраженные в музыке 

«Пляска с притопами». 

«Гопак» укр. н. мел. 

«Весёлый танец» евр. 

нар. мелодия 

«Шёл козёл по лесу» 

рус. нар. 

«Чей кружок быстрее 

соберется». рус. н. мел. 

 «Воротики». 

«Полянка» рус. нар. 

мелодия 

«Ворон» рус. нар. 

прибаутка; Танец 

«Полька с 

переходами». 

Ноябрь 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1-2 неделя 

Хорошая книга – 

лучший друг 

 

3-4 неделя 

Свет и тепло в 

доме 

 

 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 

 

 

Учить детей 

воспринимать, 

различать темповые, 

ритмические и 

динамические 

особенности музыки и 

передавать их в 

ходьбе, беге. 

Совершенствовать 

«Марш» муз. Робера 

«Всадники» муз. 

Витлина 

танц. движ. 

«Кружение». укр. нар. 

мелодия  

«Поскоки». 

«Поскачем» муз. 

Ломова,  
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движение галопа, 

учить детей правильно 

выполнять 

хороводный и 

топающий шаг.  

 

 

 

«Марш» муз. 

Золотарёва  

«Прыжки». «Полли» 

англ. нар. мелодия   

«Большие и маленькие 

ноги» муз. 

Агафонников, 

«Ковырялочка» 

ливенская полька 

Слушание 

 

Расширять 

представления детей о 

чувствах человека, 

существующих в 

жизни и выражаемых в 

музыке.  

Учить детей различать 

трехчастную форму и 

слышать 

изобразительные 

моменты. 

«Сладкая греза» муз. 

Чайковского 

«Мышки» муз. 

Жилинского 

«На слонаях в Индии» 

муз. Гедике 

«Полька» муз. 

Чайковского 

Распевание, 

пение 

 

Совершенствовать 

певческий голос 

вокально-слуховую 

координацию. 

Закреплять 

практические навыки 

выразительного 

исполнения песен, 

обращать внимание на 

артикуляцию. 

Предлагать детям 

творческие задания: 

импровизировать 

мелодии на слоги 

«От носика до 

хвостика» муз. 

Парцхаладзе, 

«Падают листья» муз. 

Красева 

«Осенние распевки» 

«Снежная песенка» 

муз. Львова-

Компанейца 

«К нас гости пришли» 

муз. Александрова 

Пальчиковые 

игры 

Развивать мелкую 

моторику. 

«Зайка» «Осень» 

«Капуста» «Варим 

суп» 

«Дружат в нашей 

группе» «Строим дом» 

Развитие 

чувства ритма, 

музицирование 

Развивать у детей 

чувство ритма. 

«Тик-тик-так» 

«Таблица М» «Таблица 

П» 

«Рыбки» «Кап-кап» 

«Гусеница» 

«Ритмические 

карточки» (солнышки) 
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Дидактические 

игры 

Развивать сенсорные 

качества детей и 

музыкально-

творческие 

способности. 

«Найди нужный 

колокольчик» 

«Учитесь танцевать» 

«Слушаем 

внимательно» «Найди 

щенка» «Какая 

музыка?» 

«Музыкальная 

пластинка» 

Игры, пляски, 

хороводы 

Учить детей исполнять 

круговой танец, 

передавать веселый 

характер музыки. 

Побуждать детей к 

поискам 

выразительных 

движений (образ 

танцующей кошки). 

Точно реагировать на 

звуковой сигнал, 

проявлять выдержку.  

«Отвернись – 

повернись» карел. нар. 

мелодия 

«Кошачий танец» рок-

н-ролл 

«Весёлый танец» евр. 

нар. мелодия 

«Ворон» рус. нар. 

прибаутка 

«Займи место» рус. 

нар. мелодия 

«Кот и мыши» муз. 

Ломовой 

«Догони меня» любая 

весёлая мелодия 

«Воротики». 

«Полянка» рус. нар. 

мелодия 

«Чей кружок скорее 

соберётся». рус. нар. 

мелодия 

«Плетень» муз. 

Калинникова 

Декабрь 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 неделя 

Измерение 

времени. 

Календарь 

 

2 неделя 

Измерение 

времени. Часы 

 

3 неделя 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 

 

 

 

Совершенствовать 

движение «приставной 

шаг», «ковырялочку» 

Развивать память 

активность плавность 

движений, умение 

изменять силу 

мышечного 

напряжения, создавать 

выразительный 

Упр. «Приставной 

шаг» нем. нар. песня 

«Попрыгаем и 

побегаем» муз. С. 

Соснина, «Топотушки» 

русская народная 

мелодия 

«Ветерок и ветер». 

«Лендлер» муз. Л. 

Бетховена 
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Какого цвета 

зима 

 

4 неделя 

Новый год 

шагает по 

планете 

 

 

музыкально-

двигательный образ. 

Закреплять умение 

чередовать 

танцевальные 

движения. 

Формировать 

коммуникативные 

навыки, правильную 

осанкой 

Упражнение 

«Притопы» финская 

нар. мел. 

Танцевальное движ. 

«Ковырялочка» лив. 

полька 

«Побегаем, 

попрыгаем» муз. С. 

Соснина 

«Аист» 

Упр. «Кружение» укр. 

нар.мел. «Вертушки» 

Развитие 

чувства ритма, 

муз-ние 

Развивать умение 

составлять и 

исполнять 

ритмические формулы.  

«Колокольчик» игра 

«Живые картинки» 

«Гусеница» «Шарик» 

«Капуста» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать мелкую 

моторику, память, 

счет, интонационную 

выразительность. 

«Мы делили апельсин» 

«Зайка» 

«Дружат в нашей 

группе» 

Слушание 

музыки 

Развивать умение 

слушать произведение 

до конца, 

сопереживать, 

различать и узнавать 

разнохарактерный 

произведения. 

Закреплять знания о 

трехчастной форме.  

Развивать навыки 

словесной 

характеристики 

произведений. 

Развивать 

танцевальное 

творчество. 

«Болезнь куклы» муз. 

П. И. Чайковского 

«Клоуны» муз. Д. 

Кабалевского 

Распевание, 

пение 

Вызывать радостные 

эмоции у детей от 

исполнения песен 

новогодней тематики.  

Развивать 

интонационный слух, 

выдержку. 

«Наша елка» муз. А. 

Островского 

«Дед Мороз» муз. В. 

Витлина, 

«Снежная песенка» 

муз. Д. Львова-

Компанейца 
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Игры, пляски Развивать умение 

согласовывать 

движения с музыкой, 

реагировать на сигнал, 

ориентироваться в 

пространстве 

Развивать 

танцевальное 

творчество. 

Формировать умение 

действовать по 

сигналу. 

Пляска «Потанцуй со 

мной, дружок» англ. н. 

п. 

«Танец в кругу» 

финская народная 

мелодия 

Игра «Чей кружок 

скорее соберется?» р. 

н. мел.  

игра «Не выпустим!» 

игра «Догони меня» 

«Веселый танец» 

еврейская нар. мел. 

Творческая пляска 

Рок-н-ролл 

Игра «Ловишки» муз. 

Й. Гайдна 

Январь 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 неделя 

Театр 

 

2 неделя 

Путешествие к 

северному 

полюсу 

 

3 неделя 

Путешествие в 

Антарктиду 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать умение 

ходить ритмично. 

Формировать 

пространственные 

представления. 

Учить детей 

координировать 

работу рук. 

Развивать умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

Совершенствовать 

легкие поскоки. 

Закреплять умение 

детей выполнять 

движения с 

предметами. 

Упр. с лентой на 

палочке муз. Кишко 

«Поскоки и энергичная 

ходьба» муз. Шуберта 

«Ходьба змейкой» муз. 

Щербачева 

«поскоки с 

остановками» муз. 

Дворжака 

«Шаг с акцентом и 

легкий бег» венг. нар. 

мел. 

Упр. Для рук 

«Мельница» муз. 

Ломовой 

«Марш» муз. Пуни 

«Боковой галоп» муз. 

Жилина 

Развитие 

чувства ритма, 

муз-ние 

Развивать метроритм. 

чувство с 

использование 

«звучащих жестов», 

умение соотносить 

игру на ДМИ с 

текстом.  

«Сел комарик под 

кусточек» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать 

координацию, память, 

ритмическое чувство, 

мелкую моторику, 

эмоциональность, 

«Коза и козленок» 

«Поросенок» «Мы 

делили апельсин» 

«Дружат в нашей 

группе» 
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выразительность, речь, 

интонационную 

выразительность.  

«Зайка» «Шарик» 

«Капуста» «Кот 

Мурлыка» 

Слушание 

музыки 

Формировать умение 

передавать 

музыкальные 

впечатления в речи. 

Развивать 

коммуникативные 

способности, 

наблюдательность, 

речь, умение 

эмоционально 

отзываться на музыку. 

Закреплять умение 

двигаться 

выразительно, 

раскрепощено, 

пластично, передавая в 

движении темп, 

динамику, акценты. 

«Новая кукла» муз. П. 

И. Чайковский 

«Клоуны» муз. Д. 

Кабалевского 

«Страшилище» муз. В. 

Витлина 

Распевание, 

пение 

Развивать 

музыкальную память, 

выразительность, 

активность слухового 

внимания, умение 

эмоционально 

передавать в пении 

характер песен. 

Закреплять умение 

петь без напряжения, 

легким звуком, 

слышать друг друга, 

начинать пение после 

вступления. 

Формировать 

правильное дыхание, 

умение петь без муз. 

сопровождения.  

«Зимняя песенка» муз. 

В. Витлина 

«Снежная песенка» 

муз. Д. Льв.-

Компанейца 

«От носика до 

хвостика»  М. 

Парцхаладзе 

«Жил-был у бабушки 

серенький козлик» р. 

Н. п. 
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Игры, пляски Совершенствовать 

четкость и 

ритмичность 

движений. 

Развивать ловкость, 

внимание, сноровку, 

быстроту реакции. 

Воспитывать 

доброжелательное 

отношение друг к 

другу. Закреплять 

умение использовать в 

свободной пляске 

ранее выученные 

движения и 

придумывать свои, 

меняя движения со 

сменой музыки. 

Формировать 

коммуникативные 

отношения. 

Выполнять движения 

под пение, развивать 

игровое и 

двигательное 

творчество, 

эмоционально 

обыграть песню, 

«Парная пляска» 

чешская народная 

мелодия «Веселый 

танец» еврейская нар. 

мелодия 

Игра «Кот и мыши» 

«Займи место» 

«Ловишки» муз. Й. 

Гайдна,  

«Игра со снежками»  

«Чей кружок скорее 

соберется» рус. нар. п. 

Свободная творческая 

пляска. Рус. нар. Мел. 

«Что нам нравится 

зимой?» муз. 

Тиличеевой 

игра «Холодно-жарко» 

Февраль 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 неделя 

Государственные 

символы 

 

2 неделя 

Путешествие в 

глубины океана 

 

3 неделя 

Крепости и 

богатыри 

 

4 неделя 

Защитники 

Отечества 

 

 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать умение 

шагать в колонне по 

одному друг за другом 

в соответствии с 

энергичным 

характером музыки, 

координировать 

работу рук и ног. 

Развивать внимание, 

реакцию на сигнал. 

Закреплять умение 

легко бегать, слышать 

музыкальные части, 

начинать и 

заканчивать движение 

с музыкой. 

Совершенствовать 

танцевальные 

движения 

«Марш» муз. Н. 

Богословского 

«Кто лучше скачет?» 

муз. Т. Ломовой 

«Побегаем» муз. К. 

Вебера 

«Спокойный шаг» муз. 

Т. Ломовой 

Упр. «Мячики»  муз. 

Чайковского. 

«Шаг и поскок» муз. Т. 

Ломовой 

«Веселые ножки» латв. 

нар. мелодия 

Танц. движ. 

«Ковырялочка» 

ливенск. полька 
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«полуприседание с 

выставлением ноги», 

ковырялочка» 

Развитие 

чувства ритма, 

муз-ние 

Развивать 

метроритмическое 

чувство, песенное 

творчество, чистоту 

интонирования, 

детскую речь. 

«По деревьям скок-

скок» Ритмическая 

игра «Гусеница», 

«Ритмический 

паровоз» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать мышцы 

пальцев, 

совершенствовать 

координацию 

движений рук. 

«Мы делили апельсин» 

«Кулачки» «Капуста» 

«Шарик» «Зайка» 

«Коза и козленок» 

Слушание 

музыки 

Развивать мышление, 

творческое 

воображение, умение 

слушать до конца 

музыкальные 

произведения, 

откликаться на 

спокойный характер 

музыки мимикой, 

движениями, 

определять жанр 

произведения. 

Формировать связную 

речь, 

коммуникативные 

навыки. 

«Утренняя молитва» 

муз. П. Чайковского 

«Детская полька» муз. 

А. Жилинского 

«Страшилище» муз. В. 

Витлина 

Распевание, 

пение 

Развивать 

артикуляцию, 

вокальные 

возможности детей, 

умение петь а капелла 

Расширять певческий 

диапазон. 

Воспитывать 

доброжелательные 

отношения друг к 

другу. 

Формировать 

эмоциональную 

отзывчивость на 

характер музыки.  

«Про козлика» муз. Г. 

Струве 

«Кончается зима» муз. 

В. Герчик 

«Песенка друзей» муз. 

В. Герчик 

«Снежная песенка» 

муз. Д. Львова-

Компанейца 

«Зимняя песенка» муз. 

В. Витлин 

«К нам гости пришли» 

муз. А. Александрова 

«От носика до 

хвостика» муз. М. 

Парцхаладзе 

«Мамин праздник» 

муз. Ю. Гурьева 
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Игры, 

пляски 

Совершенствовать 

движение «боковой 

галоп». 

Закреплять умение 

ориентироваться в 

пространстве, 

согласовывать 

движения с текстом. 

Создавать веселую 

атмосферу во время 

игр. 

Развивать внимание, 

игровое творчество, 

фантазию, 

коммуникативные 

навыки, умение играть 

по правилам, 

ориентироваться в 

пространстве, слышать 

музыкальные акценты 

 

«Озорная полька» 

муз.Н. Вересокиной 

Игра «Догони меня!» 

«Будь внимательным!» 

датская нар. мел.  

«Чей кружок скорее 

соберется?» рус. нар. 

мел., «Займи место» 

русская народная 

мелодия 

«Веселый танец» 

еврейская нар. 

мелодия, «Кошачий 

танец» рок-н-ролл 

«Что нам нравится 

зимой?» муз. Е. 

Тиличеевой 

«Игра со снежками» 

(бутафорскими) 

Март 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 неделя 

Мир природный 

и рукотворный 

 

2 неделя 

Красота и 

доброта 

 

3 неделя 

Живая и 

неживая природа 

 

4 неделя 

Путешествие в 

пустыню – туда, 

где нет воды 

 

 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Закреплять умение 

различать 

двухчастную форму 

произведений, 

выполнять движения в 

соответствии с 

характером музыки. 

Развивать 

двигательное 

творчество и 

фантазию, плавность и 

ритмическую четкость 

движений, умение 

самостоятельно менять 

движения, 

ориентироваться в 

пространстве, слышать 

начало и окончание 

музыки, реагировать 

на смену характера 

музыки. 

Совершенствовать 

движение 

«полуприседание с 

выставлением ноги» 

«Пружинящий шаг и 

бег» муз. Е. 

Тиличеевой 

«Передача платочка» 

муз. Т. Ломовой 

Упр. для рук. 

Шведская народная 

мелодия. 

«Отойди-подойди» 

чешская народная 

мелодия «Ах ты, 

береза» русская 

народная мелодия 

«Марш» муз. Н. 

Богословсого 

«Кто лучше скачет?» 

муз. Т. Ломовой 

«Побегаем» муз. К. 

Вебера 

«Спокойный шаг» муз. 

Т. Ломовой 

Развитие Развивать внимание, «Жучок» 



82 

 

чувства ритма, 

музицирование 

усидчивость, 

ритмическое чувство, 

умение составлять 

ритмические схемы с 

последующим их 

исполнением. 

«Сел комарик под 

кусточек» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать и укреплять 

мышцы кистей и 

пальцев рук. 

Развивать речь, 

артистизм. 

«Птички прилетели» 

«Мы делили апельсин» 

«Поросята» «Зайка» 

«Шарик» «Кулачки» 

Слушание  Расширять и 

обогащать словарный 

запас детей. 

Развивать 

танцевальное 

творчество, образное 

мышление.   

Способствовать 

совместной 

деятельности детей и 

родителей. 

Формировать умение 

внимательно слушать 

музыку, эмоционально 

на нее отзываться. 

«Баба-Яга» муз. П. И. 

Чайковского 

«Вальс» муз. С. 

Майкапара 

«Утренняя молитва» 

муз. П. И. Чайковского 

«Детская полька» муз. 

А. Жилинского 

Распевание, 

пение 

Продолжать 

формировать 

певческие навыки 

детей. Воспитывать 

доброе, заботливое 

отношение к старшим 

родственникам, 

вызывать желание 

сделать им приятное. 

Формировать умение 

инсценировать песню. 

Развивать артистизм, 

музыкальную память, 

умение петь 

согласованно, чистоту 

интонирования, 

мелодический слух. 

«Про козлика» муз. Г. 

Струве. 

«Мамин праздник» 

муз. Ю. Гурьева 

«От носика до 

хвостика» муз. М. 

Парцхаладзе 

«Кончается зима» муз. 

Т. Попатенко 

«Динь-динь» немецкая 

народная песня 

«Песенка друзей» муз. 

В. Герчик 

«К нам гости пришли» 

муз. А. Александрова 
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Игры, 

пляски, 

хороводы 

Совершенствовать 

движения пляски, 

хоровода. 

Развивать творческие 

способности, 

танцевальное 

творчество, 

коммуникативные 

способности, умение 

согласовывать 

движения с музыкой и 

текстом, 

ориентироваться в 

пространстве. 

Закреплять умение 

играть по правилам. 

Расширять кругозор 

детей.  

Развивать быстроту 

реакции, 

сдержанность, 

выдержку. 

Пляска «Дружные 

тройки» муз. И. 

Штрауса 

Игра «Найди себе 

пару» латв. нар. 

мелодия. 

Игра «Сапожник» 

польская народная 

песня 

Игра «Ловишки» муз. 

Й. Гайдна 

игра «Займи место» 

Хоровод «Светит 

месяц» рус. нар. песня 

«Шел козел по лесу» 

рус. нар. песня-игра 

Апрель 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 неделя 

Такие разные 

птицы 

 

2 неделя 

Путешествие в 

прошлое, 

динозавры и 

мамонты 

 

3 неделя 

Праздники моей 

страны –День 

космонавтики 

 

4 неделя 

Земля – наш дом 

 

 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать осанку, 

ритмичность 

движений, умение 

менять их в 

соответствии с 

музыкой. Развивать 

коммуникативные 

навыки, воображение, 

наблюдательность, 

умение передавать 

музыкально-

двигательный образ, 

изменять движения с 

изменением характера 

музыки, танцевальное, 

двигательное, игровое 

творчество, внимание. 

Совершенствовать 

прыжки на двух ногах 

и поочередно, 

знакомые 

танцевальные 

движения. Закреплять 

умение использовать 

предметы и атрибуты. 

«После дождя» венг. 

народная мелодия 

«Зеркало» «Ох, хмель 

мой, хмель» р. н. мел. 

 «Три притопа» муз. А. 

Александрова 

«Смелый наездник» 

муз. Р. Шумана 

«Пружинящий шаг и 

бег» муз. Е. 

Тиличеевой 

«Передача платочка» 

муз. Т. Ломовой 

Упр. для рук. шведск. 

народная мелодия 

«Разрешите 

пригласить» «Ах ты, 

береза» русская 

народная мелодия 
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Развитие 

чувства ритма, 

муз-ние 

Развивать 

музыкальное 

творчество, чувство 

ритма, фантазию, 

самостоятельность. 

«Лиса» «Гусеница» 

«Жучок» 

«Ритмический 

паровоз» «Сел комарик 

под кусточек» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать ритмическое 

чувство, укреплять 

мышцы пальцев рук, 

развивать 

двигательное 

творчество. 

«Вышла кошечка» 

«Мы платочки 

постираем» 

 «Птички прилетели» 

«Кот Мурлыка» 

«Шарик» «Кулачки» 

«Дружат в нашей 

группе» «Мы делили 

апельсин» 

Слушание 

музыки 

Развивать речь, 

фантазию, образное 

воображение. 

Обогащать детей 

музыкальными 

впечатлениями. 

Воспитывать умение 

слушать музыку, 

высказывать свои 

впечатления. 

«Игра в лошадки» муз. 

П. И. Чайковского 

«Две гусеницы 

разговаривают» муз.  

Жученко 

Распевание, 

пение 

Формировать умение 

петь в ансамбле, 

согласованно, 

подгруппами, соло с 

музыкальным 

сопровождением и без 

него с помощью 

педагога. Развивать 

четкую артикуляцию 

звуков, 

интонирование, 

музыкальную память, 

творческую 

активность и 

певческие навыки 

детей. Закреплять 

умение слышать и 

различать, вступление, 

куплет и припев. 

Воспитывать 

заботливое отношение 

к природе. 

«У матушки четверо 

было детей» нем. нар. 

п. 

«Скворушка» муз. Ю. 

Слонова,  

«Песенка друзей» муз. 

В. Герчик 

«Вовин барабан» муз. 

В. Герчик 

Попевка «Солнышко, 

не прячься» 

Музыкальные загадки. 

«Динь-динь» немецкая 

народная песня 
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Игры, 

пляски 

Развивать умение 

ориентироваться в 

пространстве, 

реагировать на смену 

звучания музыки, 

согласовывать 

движения с текстом, 

выразительность, 

эмоциональность, 

ритмичность. 

Закреплять умение 

проявлять фантазию, 

поощрять творческие 

проявления. 

Воспитывать 

дружеские 

взаимоотношения. 

Совершенствовать 

хороводный шаг, 

навык танцевать в 

парах. 

«Ну и до свидания» 

«Полька» муз. 

Штрауса 

«Веселый танец» 

еврейск. народная 

мелодия. 

Хоровод «Светит 

месяц» рус. народная 

песня.  

Игра «Найди себе 

пару» 

«Сапожник» польская 

народная песня 

«Кот и мыши» муз. Т. 

Ломовой 

игра «Горошина» муз. 

В. Карасевой 

Май 

Темы  Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 неделя 

Путешествие на 

родину 

олимпийских 

игр 

 

2 неделя 

День Победы 

 

3 неделя 

Мир вокруг нас 

 

4 неделя 

Скоро в школу 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Развивать умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

Совершенствовать 

плясовые движения, 

используя ранее 

полученные навыки. 

Воспитывать 

выдержку. 

Развивать четкость и 

ловкость в 

выполнении прямого 

галопа 

«Спортивный марш» 

муз. В. Золотарева 

Упражнение с обручем 

латыш. нар. мелодия 

Упр. «Ходьба и 

поскоки» англ. нар. 

мелодия.  «Петушок» 

русская народная 

мелодия, 

«После дождя» 

венгерская народная 

мелодия игра 

«Зеркало» русская 

народная мелодия 

«Три притопа» муз. А. 

Александрова 

«Смелый наездник» 

муз.Р. Шумана. 

Развитие 

чувства ритма, 

музицирование 

Развивать 

метроритмическое 

восприятие.  

Закреплять умение 

воспроизводить 

ритмический рисунок 

мелодии, проигрывать 

ритм. схемы на ДМИ. 

«Маленькая Юленька» 
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Пальчиковая 

гимнастика 

Укреплять мышцы 

пальцев рук. 

«Цветок» «Коза и 

козленок» «Поросята» 

«Кулачки» 

Слушание 

музыки 

Продолжить 

знакомство с 

произведениями из 

«Детского альбома» П. 

И. Чайковского. 

Вызывать 

эмоциональный 

отклик на музыку. 

Развивать 

танцевально-

двигательную 

активность детей, 

связную речь, 

воображение, 

пластику. 

Формировать умение 

слушать музыку, 

дослушивать ее до 

конца, высказываться 

о ней, находя 

интересные синонимы. 

«Вальс» муз. П. И. 

Чайковского 

«Утки идут на речку» 

муз Д. Львова-

Компанейца 

«Игра в лошадки» муз. 

П. И. Чайковского 

«Две гусеницы 

разговаривают» муз. Д. 

Жученко 

Распевание, 

пение 

Закреплять умение 

петь легко, без 

напряжения, 

использовать 

различные приемы 

пения: с музыкальным 

сопровождением и без 

него, «цепочкой», 

хором и сольно. 

Формировать 

певческие навыки, 

правильное дыхание, 

четкую артикуляцию.  

Развивать 

мелодический слух. 

«Я умею рисовать» 

муз. Л. Абелян 

«Динь-динь» немецкая 

народная песня 

«Скворушка» муз. Ю. 

Слонова 

«Вовин барабан» муз. 

В. Герчик 

«У матери четверо 

было детей» нем. нар. 

п., «Про козлика» муз. 

Г. Струве 

«Вышли дети в сад 

зеленый» польск. нар. 

п. 
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Игры, 

пляски 

Воспитывать любовь, 

бережное, заботливое 

отношение к родной 

природе, чувство 

патриотизма.  

Закреплять умение 

соотносить движения 

со словами песни, 

действовать по 

сигналу, играть по 

правилам.  

Развивать 

танцевальное и 

игровое творчество 

детей. 

«Веселые дети» 

литовская нар. 

мелодия «Кошачий 

танец» рок-н-ролл. 

«Земелюшка-

чернозем» рус. 

народная песня 

Игра «Игра с бубнами» 

«Горошина» 

«Перепелка» чешская 

народная песня 

«Кот и мыши» 

 

2.9. ОРГАНИЗАЦИЯ И ФОРМЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С РОДИТЕЛЯМИ 

 

Цель взаимодействия с родителями — сделать родителей активными 

участниками образовательного процесса, оказав им помощь в реализации ответственности 

за воспитание и обучение детей. 

Задачи взаимодействия с родителями: 

  изучать запросы и потребности в дошкольном образовании семей; 

 учить родителей разнообразным формам организации досуга с детьми в семье; 
создавать ситуации приятного совместного досуга детей и родителей в дошкольной 

образовательной организации; условия для доверительного, неформального общения 

педагогов с родителями; 

Основные направления взаимодействия с семьей: 

 установление контакта с родителями и согласование с ними целей и ценностей 
образовательной деятельности; 

 обеспечение постоянной содержательной информации об обучении детей языку 

в детском саду (в группе детского сада); 

 предоставление родителям возможности повысить педагогическую 
компетентность, узнать больше о возрастных особенностях детей, об особенностях 

развития ребёнка в дошкольном возрасте при обучении второму языку; 

 создание ситуации приятного совместного досуга с участием семей детей; 

Формы сотрудничества с семьей: 

 общая лекция об особенностях ребёнка соответствующего возраста с общими 
рекомендациями по созданию дома развивающей среды; 

 подбор и размещение соответствующего справочного материала на стенде для 

родителей;  

 создание библиотечки для родителей, в том числе периодических изданий — 
методических и познавательных; 

 мастер-класс;  

 дискуссионный клуб; 

 круглый стол.  

Содержание работы по данным направлениям с учётом предлагаемых форм   

взаимодействия можно представить следующим образом: 

 в части установления контакта с родителями и согласования целей и ценностей 
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образовательной деятельности: рассказывать об образовательной программе; 

использовать наглядную информацию на стенах организации; создавать печатную 

информацию, выдаваемую на руки родителям; проводить анкетирование родителей с 

целью определения их потребностей в повышении педагогической компетенции; 

 в части предоставления родителям возможности повысить педагогическую 

компетентность, узнать больше о возрастных особенностях детей для обучения второму 

языку, об особенностях развития ребёнка в дошкольном возрасте: проводить 

родительский лекторий.  

 

План работы музыкального руководителя по взаимодействию с 

родителями на 2016-2017 учебный год 

 
сентябрь 1. Индивидуальные консультации по музыкальному воспитанию. 

2. Консультация «Форма одежды, обувь на занятиях и праздниках»  

3.Выступление на родительских собраниях «Современные подходы к 

музыкальному воспитанию дошкольника в соответствии с ФГОС». 

октябрь 1.Привлечение родителей к подготовке праздника «Прощание с осенью». 

2.Консультации в родительском уголке группы: «Учимся слушать музыку», 

«Малыш и музыка». 

. Проведение праздника для бабушек и дедушек 

ноябрь 1. Привлечение родителей к подготовке праздника «Кузьминки» 

2. Проведение праздника «День матери» 

декабрь  1. Привлечение родителей к изготовлению новогодних костюмов к празднику. 

2. Консультация «Новогодний праздник в кругу семьи»  

январь 1. Индивидуальные консультации по вопросам музыкального воспитания в 

ДОО 

2. Создание фонотеки  

февраль 1. Привлечение родителей к подготовке праздника посвященному дню 

защитника Отечества. 

2. Привлечение родителей к подготовке праздника, посвященному 

Международному женскому Дню. 

март 1. Совместное проведение праздника, посвященного Международному 

женскому Дню 

2.Консультация «Разучивание стихов, ролей, песен дома» 

апрель 1. Выступление на собрании.  

2. Анкетирование родителей. 

3. Тематическая выставка. 

4. Привлечение родителей к подготовке весеннего праздника. 

май 1. Привлечение родителей к подготовке выпускного бала. 

2. Информационный стенд. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. РЕАЛИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Образовательный процесс по реализации образовательной области «Музыка» 

строится на основе рабочей программы, которая разработана с учетом следующих 

положений: 

-весь материал программы, ее репертуар и организация детской деятельности 

отвечают современным требованиям педагогической науки и практики; 

-постепенно и последовательно проходит процесс формирования музыкальных 

интересов ребенка, его способностей; 

-осуществляется преемственность музыкального развития ребенка на разных 

возрастных этапах с целью планомерной подготовки его к школе. 

Музыкальный репертуар соответствует художественно-педагогическим 

требованиям:  

-единства содержания и музыкальной формы; 

-соответствия всем видам детской музыкальной деятельности; 

-доступности восприятия и исполнения детьми. 

Непосредственно образовательная деятельность (НОД) выступает как   основная 

форма организации воспитания, обучения, развития детей, в которой участвуют все дети 

того или иного возраста.  НОД проводится в соответствии с рабочей программой по всем 

видам музыкальной деятельности и включает в себя чередование следующих видов 

деятельности: музыкально-ритмические упражнения, восприятие музыки, игра на ДМИ, 

пение, пальчиковая гимнастика, пляски, игры. 

Материал программы распределяется по видам деятельности: слушание, пение, 

пальчиковая гимнастика, игра на ДМИ, музыкально-ритмические движения и 

соответствует четырем возрастным группам: вторая младшая, средняя, старшая, 

подготовительная к школе группа. 

Формы проведения занятий: 

 Традиционное 

 Комплексное 

 Интегрированное 

 Доминантное 

Структура музыкального занятия: 

(структура занятий может варьироваться в соответствии с усвоением материала 

детьми) 

 музыкально – ритмические движения 

 развитие чувства ритма, музицирование, 

 пальчиковая гимнастика 

 слушание, импровизация 

 распевание, пение 

 пляски, хороводы 

 игры. 

 

3.2. РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ, ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ НАГРУЗКА 

 

В учебном году 9 месяцев, 35 недель, из расчета четыре недели в месяце и 

всеобщие новогодние каникулы в январе.  План образовательной работы рассчитан на 33 

учебные недели, остальные две недели в учреждении педагоги организуют для детей 
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своеобразные каникулы, планируя дополнительные темы, ориентируясь на интересы 

детей и особенности деятельности учреждения. В каникулы непосредственно-

образовательная деятельность не проводится, так как для детей они могут быть 

развлекательными, а воспитатели могут использовать ее для организации промежуточной 

и итоговой диагностики. 

В летне-оздоровительный период вся образовательная деятельность выносится на 

прогулку. 

 

Регламентация образовательной деятельности 
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Расписание музыкальных занятий 

«Веселые нотки» 2017- 2018 

 
Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

№1 

Ранний 

возраст. 

 9.00 – 9.15  9.20 – 9.35  

№2 

Ранний 

возраст 

 9.20 – 9.35  9.00 – 9.15  

№4 

Младший 

дошкольный 

возраст. 

9.45 – 10.05.    9.30- 9.50. 

№11 

Младший 

дошкольный 

возраст. 

9.00- 9.20.    9.00- 9.20. 

№12 

Младший 

9.25.-9.40.  9.00-9.15.   
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дошкольный 

возраст. 

№8 

Младший 

дошкольный 

возраст. 

 9.40-9.55.  9.40-9.55  

№6 

Младший 

дошкольный 

возраст. 

15.30-15.45.  9.20-9.35.   

№7 

Старший 

дошкольный 

возраст. 

10.10-10.35.   15.25.-

15.50. 

 

№10. 

Старший 

дошкольный 

возраст. 

  9.45.-

10.10. 

 15.25-

15.50. 

№3 

Старший 

дошкольный 

возраст. 

 10.20-

10.50. 

 10.20-

10.50. 

 

№5 

Старший 

дошкольный 

возраст 

 15.20-

15.50. 

  9.50-

10.20. 

№9. 

Старший 

дошкольный 

возраст. 

  10.20-

10.50. 

 10.20-

10.50. 

 

 

3.3. ПЕРЕЧЕНЬ ТРАДИЦИОННЫХ СОБЫТИЙ, ПРАЗДНИКОВ, 

МЕРОПРИЯТИЙ 

 

 
№ п/п Вид деятельности Срок 

проведения 

Мероприятия для детей 

2-3 

лет 

3-4 

лет 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6

-

7 

л

е

т 

1.   День знаний (торжественная 

линейка, праздничный 

концерт) 

Сентябрь - + + + + 

2.  День города Сентябрь - - - + + 

3 Старинный славянский 

праздник «Осенины»  

Сентябрь - - + + + 

4 Прощание с осенью Октябрь + + + + + 
5 День бабушек и дедушек Октябрь  - - + + + 
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6 День матери  Ноябрь - - + + + 
7 Кузьминки Ноябрь  - - - + + 
8 Здравствуй, Новый год! Декабрь + + + + + 
9 Святки Январь  - - - + + 
10 «Праздник Белого месяца» Январь - - + + + 
11 «День защитников Отечества» Февраль - - + + + 
12 «Раздольная масленица» Февраль - + + + + 
13 «Мамин день» Март + + + + + 
14 «Сороки» — день встречи 

весны. Русский народный 

праздник жаворонки 

Март  - + + + + 

15 «День смеха»  Апрель  + + + + + 
16 «Пасхальные празднества» Апрель - - + + + 
17 День Победы Май - - - + + 
18 «Международный день семьи»  Май - + + + + 
18 «Выпускные балы» Май  - - - - + 

 

3.4. РАЗВИВАЮЩАЯ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННАЯ СРЕДА 

 

Администрацией детского сада созданы все материально-технические условия для 

реализации программы. В саду имеется 10 групп. Кабинет оборудован всем необходимым 

для качественного образования и обучения. Есть компьютер, с доступом к сети Интернет, 

имеется необходимое программное обеспечение, медиапроектор, экран, разнообразный 

методический и дидактический материал. Детский сад оборудован автоматизированной 

системой противопожарной безопасности. Администрация сада уделяет большое 

внимание развитию материально-технического оснащения кабинетов, групп. 

Музыкальный зал оснащен: 

 игрушками; 

 шапочками животных; 

 костюмами сказочных героев, овощей и фруктов, животных; 

 ширмой. 

В музыкальном зале широко представлена литература, содержащая информацию об 

организации коммуникативных игр, игр с пением, игр-драматизаций: М. Ю. Картушина 

«Коммуникативные игры для дошкольников», О. Н. Арсеневская «Система музыкально-

оздоровительной работы в детском саду. Занятия. Игры. Упражнения», Т. Сауко, А. 

Буренина «Топ-хлоп, малыши. Программа по музыкально-ритмическому воспитанию 

детей 2–3 лет», С. Г. Насауленко «Музыкальные игры и новые песни» и др. 

В музыкальном зале широко представлены детские ударные инструменты: 

 металлофоны, 

 треугольники, 

 бубны, 

 барабаны, 

 колокольчики, 

 маракасы и др. 
Также дети знакомятся с инструментами симфонического оркестра и оркестра 

русских народных инструментов. Музыкальным руководителем записаны музыкальные 

диски со звучанием различных музыкальных инструментов, а также разработаны 

электронные обучающие презентации по данной теме. Закрепить соответствующие знания 
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помогают детям дидактические пособия «Музыкальные инструменты», «Симфонический 

оркестр». 

На музыкальных занятиях, досугах дети знакомятся с музыкальными 

произведениями русских и зарубежных композиторов: П. И. Чайковского, М. И. Глинки, 

С. В. Рахманинова, Д. Д. Шостаковича, И. С. Баха, А. Вивальди, В. А. Моцарта, Л. 

Бетховена. Портреты этих композиторов представлены в музыкальном зале и 

музыкальных уголках групп детского сада. 

Музыкальный зал оснащен фонотекой, состоящей из лицензионных и 

самостоятельно составленных с использованием интернет-ресурсов дисков с музыкой П. 

И. Чайковского, М. И. Глинки, С. В. Рахманинова, Д. Д. Шостаковича, И. С. Баха, А. 

Вивальди, В. А. Моцарта, Л. Бетховена. 

Музыкальный зал оснащен лентами, обручами, мячами, платками, скакалками и др. 

Педагог включает в работу с детьми танцы и упражнения с использованием данной 

атрибутики. Эти упражнения развивают ловкость, точность и координацию движений. 

Музыкальным руководителем составлены диски с танцевальной музыкой для 

музыкальных занятий и досугов, а также для самостоятельной танцевальной деятельности 

детей в группах детского сада. Вовлекаясь в музыкально-ритмическую деятельность, дети 

получают возможность для эмоционального самовыражения, совершенствуют свои 

физические навыки. 

Таким образом, развивающая предметно-пространственная среда музыкального 

зала обеспечивает: всестороннее, гармоничное развитие личности каждого ребенка, 

возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых; содержательно 

насыщена, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 

 

 

4. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

 
1. Истоки. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования. 
5-е издание. М., 2015.   
2. Методические рекомендации по реализации программы «Истоки». Ранний возраст. — 
М., 2014.(в печати).   
3. Методические рекомендации по реализации программы «Истоки». Младший 
дошкольный возраст (3—5 лет). — М., 2014. (в печати).   
4. Методические рекомендации по реализации программы «Истоки». Старший 
дошкольный возраст (5—7 лет). — М., 2014. (в печати).   
5. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения программы 
"Истоки"/ Составитель Трифонова Е.В. — М., 2013.   
6. Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса с детьми 3— 4 лет. 
Авторы: Васюкова Н.Е., Родина Н.М. — М., 2014.   
7. Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса с детьми 4— 5 лет. 
Авторы: Васюкова Н.Е., Родина Н.М. — М., 2014. 
8. Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса с детьми 5— 6 лет.           
Авторы: Васюкова Н.Е., Родина Н.М. — М., 2014.    
9. Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса с детьми 6-7 лет. 
Авторы: Васюкова Н.Е., Родина Н.М. — М., 2014.   
Парциальная программа 

1. « Ладушки» И.Каплунова, И.Новоскольцева. « Праздник каждый день» С-П.,2009. 

2. Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические 

рекомендации. – М., 2000. «Программа по музыкально-ритмическому воспитанию детей 2 

– 3 лет» Т. Сауко, А. Буренина. СПб, 2001. , 
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Перечень пособий, технологий, аудиопособия: 

1. И. Каплунова, И. Новоскольцева. «Праздник каждый день». Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением (2  CD) младшая группа»; С-Пб.,2009 
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43. Музыкальные обучалочки. «Веселые уроки» (подвижные музыкальные игры для 

детей 2-5 лет) Железновы. 
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Волгоград, Учитель.-2011-335 с. 
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