. A. JIBIKOBA, A. b. TETIJIOBA, H. M. POOVHA, A. A. BYAHOB,
A. B. BOAPUNHLEBA, O. C. YLLHAKOBA, E. B. CTAPOAOYBLUEBA

OPrAHU3ALIUS BOCINUTATEJIbHOMU
PABOTbI C AETbMMU 5-7 JIET B SHBAPE

[MpaKTnyeckoe pykKoBOOCTBO MO peannsaumm
[NMporpammbl BocnmntaHna «BOCITUTATEJIKO O BOCITUTAHINW»
(IMpoekT)

MHCTUTYT BOCIMUTAHUA PAO



NeATeNbHOCTb, HaMNpaB/ieHHaa Ha Pa3BUTME NMYHOCTU, CO30aHMeE YCITOBUN

Ona camoonpenenieHns n coumanmilaumm obydarolmxcss Ha OCHOBE COUMUMOKYNbTYPHbIX,
AYXOBHO-HpPaBcTBeHHbIX LEHHOCTEM u NpUHATLIX B POCCUMCKOM O6GLLEecTBE NpaBun

M HOPM NOBEAEHMUSA B NHTEPECAX YesIOBEKA, CEMbU, OBLLLIECTBA M rocyaapcTBa, GopMUpoBaHme

Yy OOYYaOLLMXCS YYyBCTBA MNATPUOTMU3IMA, MPaAXKOAHCTBEHHOCTU, YBaXXEHMA K MaMATU 3aLLMTHUKOB
OTeyecTBa U noaBuram lepoeB OTeUeCcTBa, 3aKOHY M NPABOMOPAAOKY, YHENOBEKY TPyAa U CTapLueMy
MOKOJIEHUIO, B3AMMHOTIO YBaXXeHUSA, 6€PpeEXHOro OTHOLLEHUA K KYJIbTYPHOMY Haceauto n Tpaguumam
MHOroHaunoHanbHOro Hapoga Poccumnckom @epepaunm, Npupoae 1 oKpyXaroLlen cpene.

4 )

UCTOYHMKOM 6a30BbIX pOCCMﬁCKMX LeHHOCTEN

ABNAETCA OYXOBHAsA KYJ1bTypa MHOMOHAUMOHANbHOIO
Hapopa Poccumn.

Ba3oBble POCCUUCKUE LeHHOCTU — MHBAPMAHTHOE
cofepaHme BOCNMTaHna B POCCUNCKOM ObLLecTBe,
\CMCTeMe o6pa3oBaHUSA.




NMpakKkTUyeckKkoe PYKOBOACTBO

«BocnurtaTtenio 0 BOCNMUTaHUMN»

i g

BOCNMUTATENIO
O BOCINMUTAHUMU

CeHTaAbpb—Mau

3 dopPMbl B3aMMOOEeNCTBUS:

OPIrAHU3ALIMA BOCNUTAHNA

Qi;@“j'g;;ig”“c“o“ «Meparor — Pe6EéHOK»
———— W «Meparor — Poaurenum»

«Poautenn — PeGE&HOK»

- 4 Mooy ns:

UHCTUTYT BOCTUTAHWR PAO == ((COBeTbI nnﬂ pon"Teneﬁ)’

ABTOpPbI: JibikoBa W. A, Tennosa A. B.,
3 PoonHa H. M., byaHoB A. A,
BospunHueBa A. B., Ywakora O. C.

TeTpanen onga BocnutaTeneu:

cogep aTesbHbIX
OOPMaTOB:

E PYEPUKA
=.1=)| «4NTAEM BMECTE»

— )L PYBPUKA
«CMOTPUM BMECTE»

PYBPUKA

«PACCY)XXAAEM BMECTE»

PYBPUKA
«UrPAEM BMECTE»

PYBPUKA
«TPYAUMCSH BMECTE»

PYBPUKA

«MACTEPUM BMECTE»



NMpakKkTuuyeckoe PpyKoBOACTBO obecrneyMBaerT:

BochTATEanblﬁ npochc OXBaTblBaeT BCe HanpaB/eHUs BOCNUTAHUS

BO B3aMMOLENCTBUN OETCKOIro cafga U CeMbM

nocnegoBaTesibHO pPacCKpbIBaeT Uesin nporpamMmMmbl
BOCIMMTaHA B JE€TCKOM Cay N ceMbe

no3BonideT pellaTb 3agayvn BOCINMMTaHMAa C y4eToOM
PErMoOHaNIbHOro KOMMOHEHTA, CneundunKk OeETCKOro
cafa n npodeccmoHanbHOro onbiTa Nnegaroros

obecneymBaeT OOCTYMNHOCTb, BOCMNPOM3BOANMOCTb
N 3PPHEKTUBHOCTb BOCMUTATENILHOIO KOHTEHTA




Moaenb BOCNUTaAHUSA AOLLUKOJIbHUKOB

<9°Q‘A
Q MacTepuMm YyuTaem
BMecTe BMecTe «[MTO3HAHWE»
g % «TPY[»
5 — cocs é «CEMb&H»

&é HMECLo SMECTe i@ «KPACOTAY»
%% ;E(D «30OPOBbE»
% B Poccyxaaen Oéi? «APYNBA»
% & «HYEJTOBEKY»

Y\\,o°> «"MPNPOLLA

0085 <] o™ «POOVNHAY



MHBapMaHTHOE cofiepXXaHue
A1 BApUaTUBHOMU NPaKTUKN

«MpakKTnyeckoe pykKoBOACTBO» npeansiaraeT negarory
MHBapPMaAHTHOE coiepXXaHue BOCNUTATEeNIbHOM PaboThl
0119 ycnewHon penmsaunm lNporpamMmmbl BOCMUTAaHUA

B YC/IOBUSIX BapUaTUBHOIoO AOLUKOJIbHONO OOpa3oBaHMA.

3TO O3HAYaeT, UTo «l1paKTnyeckoe pyKoBOACTBO» OMUCbIBaET
VHUBEPCANIbHbIN BOCMUTATESIbHbINM KOHTEHT U NpeaycMaTpmuBaeT
6ecKoHeYyHoe pa3Hoobpa3me BapMaHTOB ero peanmlaumm
C YYETOM 0cobeHHOCTEeN permoHa (NpPUPOaHO-KIMMATUYECKUNX,
COLIMOKYIbTYPHbIX, SKOHOMUNYECKUX U OP.), cneumndmnkm
KOHKPETHOMN 0Bpa3oBaTeSIbHOM OpraHmn3aunm,
NpodecCcnoHaIbHbIX KOMMAETEHUNN N TMYHOCTHbIX
KayecTB nepgarora.




CopaepXxaTenbHble PYOPUKM

E PYEPUKA | PYBPMKA PYBPUKA
—e—r| «<Y{UTAEM BMECTE» «CMOTPUM BMECTE» «PACCY)>XAAEM BMECTE»
Jlydlwimne nponsBegeHus 0eTCcKomn [eTckmne MynbTdUNbMbl, KWHO- Bonpockl ong obcyxxaeHusa
XYOOMXECTBEHHOM nuTepaTypbl dwnnbMbl 1 Opyrve npouvsseneHns C OeTbMU Npomn3BeaeHNN YCTHOro
ONa cnywaHus n BoyMUmBOro BM3yaslbHOro UCKYCCTBa A4 HaPOOHOro TBOPUYECTBA,
06CYyXXOEeHUA N OCMbICNIEHUS MPOCMOTpPa, 06CYXKOAeHUSA pPacKpbIBaOLWMX C OCOBOMN
C OeTbMU cogep aHnsa 6a3oBbIX M NPOUrpbIBaHNA C OeTbMU APKOCTbIO, METKOCTbIO
POCCUNCKUX LLIeHHOCTEN. CHOXKETOB, OTpaXkatoLLmnX N 0B6Pa3HOCTbO OCHOBHbIE CMbIC/bI
TPagULMOHHbIE POCCUNCKME TPAOULMOHHbIX LLleHHOCTeM
LLleHHOCTW. POCCUNCKOro Hapoaa.
+ HOJ1b
naoc

PYEPUKA %@ PYEPUKA PYBEPUKA

«UrPAEM BMECTE» «TPYAUMCSH BMECTE» «MACTEPUM BMECTE»

Konnekuusa pasHoo6pasHbIX Urp OnuncaHue 3HaUMMbIX COBbITUN Ba3oBble XygoXeCTBEHHble

(B T. U. HAPOMOHbIX) N KOHKPETHbIE M NOBCeOHEeBHbIX CUTyaLM ONs TEXHUKU, pa3HoOB6pa3Hble crnocobbl
peKoMeHOaLUMM K UX NpoBeadeHMNIo NPUOBLLEHUS OeTel K LeHHOCTU CO30aHUA U Npe3eHTaLmUm opurun-
C 0eTbMW B JEeTCKOM cafy, AOMa, Tpyda U coTpyaoHuyecTBa HaNbHbIX UFPYLLEK, MaTepmnanoB
Ha Mporyakax oasa noaaep»Xku B Pa3HbIX OPraHn3aLMOHHbIX 019 UTP, PYKOTBOPHbIX MOAAPKOB
KYJIbTYPHbIX MPaKTUK. bopMax. N CYBEHUPOB.



NMpoeKTUpoBaHUe coaepXXaHusa
BOCNUTaAHUA HA YYEOHbIUN ron

€HHOCTMU - -
= Menaror — Pe6éHOK Poautenun — Pe6éHOK Meparor — Poautenu KnioueBblie coGbiTUN
BOCNMUTaHUA
«9 CcekpeToB MNOOACPIKKM
«CMOTpUM BMECTe» «CMOTpUM BMeCTe» 3MOLMOHANIbHOTO 6/1arononyyms
CeHTab6pb «[To3HaHMe» pPebEHKa B CEMbEY
OkKTa6pb «T] »
P PYA «4HmTaeM BMecTe» «HmTtaem BMecTe»
Hosa6pb «CeMbar
«9 COBETOB MO PA3BUTUIO PEUM» .
Hekabpb «KpacoTta» [eTcKo-B3pOC/IbIN
«Paccy»xoaem BmecTe» «PaccyxoaeM BMecTe» .
AHBapb «300Pp0BbLEY MPOEKT BOCMUTATENbHOW
bespany (IPYKOay «Mrpaem BMecTe» «/rpaem BmecTe» «9 PEUenToB No COBMECTHOMY renpaBieRocTY
MapT «Henosek» Toyay»
Anpenb «[Tpnpona»
Man «PoonHay» «MacTepnM BMecCTe» «MacTtepum BMecTe» . .
«9 ngenm NprodLLEeHns geTen K
CceMelrHbIM TPpaauLamM
«TpyaomMcs BMecTe» «TpyomMcs BMecTe»




OpraHm3auua BocnuraTesibHOM
PaboTbl B AHBape

LleHHOCTb-IOMMHAHTA Mecsla — «3A0pPOoBbe»

NMpoekT Mecsaua — PecTuBanb «340poOBbIe 3MUMHME 3a6aBbI»

BocnnTtaTtenbHaa paboTa B gsHBApeE HarnpaB/sieHa Ha POPMUPOBAHME Y CTAPLLNX
OOLLIKOJIbBHNKOB OTHOLLEHUS K CBOEMY 3A0POBbIO KaK LIeHHOCTHU, KOTOPAas
OyOeT PacKpbIBaTbCH Yepe3 yTeHme CTuxoTBopeHunsa B. J1leBnHa «nynasa
Jlowaaby», cka3zok M. MNnaukoBcKoro «MbllLOHOK KpoLluka BbIXogouT
Ha Nnéo» n H. AbpamueBon «Kak y 3an4oHKa 3y6 6osien»; NpocMoTp
MYNbTMOUNIBMOB «BocxoxaeHme» n «[1etn ApKTUKN», obcyxxaeHune,
KaK HY>XHO 3a00TUTbCA O CBOEM 3[00POBbE, UTO ONKA 3TOro OenaThb;
a TaK>XKe noggeprkaHme Tpaguumm npoBegeHna 3MMHUX NPOorysiokK.
Ocoboe BHMMaHUe B paboTe byaeT yaesieHO BOCNUTAHUIO
y JeTen CTpeMNeHnsa nogoepXatb 3ab0NeBLLUEro YEeNOBEKaA,
nopagoBaTb €ro.
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LleHHOCTb-AOMUHAHTA
«300p0BbE

«OBNnako» LLleHHoCTemn:
300POBbe, ABMXKEHUNE, XN3Hb, 6€30MacHOCTb

27 aHBaps

[JeHb NoNHOro ocBodOXAeHUA JIeHMHrpaga ot aLLNCTCKOW 61oKaabl

15 aHBap4A
BceMunpHbIn geHb cHera (MexxgyHapoaHbiv
OEHb 3UMHUX BMUOOB CNoOpTa)

MpoekT ropa
KapTa aHBaps
«Kakaga 3mmMa — Takume 3abaBbi»

16 aHBap4 24 aHBapsa
[eHb negoBapa MexxayHapoOHbIN OeHb 3CKUMO

NMpoeKT Mecsaua
decTmBanb «300pPOBbIE 3UMHME 3a0aBbI»



NMnaHMpoBaHUe BOCNUTATENIbHOM
PaboTbl B AHBape

dopmbl

. 1 Hepena 2 Hepens 3 Hepensa
B3aMMoaeucTBua

YutaeM BMecTe

CTnxotrBopeHmne Cka3ka H. AbpamueBoun

NEAATOr — AETU B. JleBuHa «[nynas nowanb» «Kak y 3an4oHKa 3y6 6onen»

Ckaska M. MNnaukoBCKOro

POAUTENU — PEBEHOK «MbILLOHOK KpoOLLKa BbIXOOUT
Ha nen»
CMoTpMM BMecCTe
NEQATOr — AETU MynbTcinnbm
«BocxoxxpgeHune»
- MynbTdUIbM
B «BocxoxpgeHune

PaccyxpaeM BMecTe

MHOrosHayHoe cJoBO

NEAATOr = AETH KKPEMKNM»

MHOrosHayHoe cJioBO

POAMUTENIN — PEBEHOK y
«KpEeNKMm»

1



NMnaHMpoBaHUe BOCNUTATENIbHOM
PaboTbl B AHBape

dopmbl

B3aUMOREHCTBUSA 1Hepnens 2 Hepens 3 Hepensa
NEQAIor — AETn Nrpa «HeBoo» Nrpa «Pbiby noBUTb»
POAWUTENU — PEBEHOK Nrpa «bown neTyxoB»

MacTtepuMm BMecTe

Co3paHne urpyLleyHblX
yesnoBeYykKoB (1enka,
KOHCTPYUPOBaHME)

ANna obbIrpblIBaHNA MaAKeTOB

CMOPTUBHbIX NAOLLAA0K

Onga 3aMMHUX BMOOB CnopTa

Co3paHve UrpoBbIX MakeToB
NEQAIor — AETn CNOPTUBHbIX MNJIOLLAO0K
AN 3MMHUX BUOOB CropTa

Co3paHne diaXkkoB ans YKpalleHne piaxxkamm

o KpaLleHUsa NMporyjo4yHomn NPOryJo4YHOM MAOLLAOKN
POAUTENU — PEBEHOK yKp pory pory tan
NAOLWAOKM N MPOCTPAHCTBA M NPOCTPAHCTBA N4

Onsa npoBegeHns hecTuBans npoBeneHna dpectmBand
TpyaAUMcH BMecCTe
NEQAIor — AETMn [opKa ona Manbiwen

E>xeoHeBHbIV TPYA, E>xeoHeBHbIV TRYA, E>xeoHeBHbIV TPYA,

POOAMUTENIN — PEBEHOK
MO COXPAaHEHUIO 300POBbSA MO COXPAHEHUIO 300POBbS MO COXPAHEHUIO 300POBbS
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NMnaHMpoBaHUe BOCNUTATENIbHOM
PaboTbl B AHBape

dopmbl
B3aMMoOAEMUCTBUSA

NEAQAror — AEtu

1 Hepensa

Becepa o noBUMbIX 3UMHUX
3abaBax 1 pa3sBieyeHnax

2 Hepensa

3 Hepensa

YyacTme B hectmnBane
«300p0Bble 3MMHME 3a0aBbl»

POAMUTENIN — PEBEHOK

NEAQAror — AEtu

Co3pgaHune KapTbl «Kakad
3MMa — Takue 3abaBbl»

[ToorotoBKa K hecTmBasto
«300p0Bble 3MMHME 3abaBbl»

Co3paHune KapTbl «Kakada
3MMa — Takue 3abaBbl»

YyacTtme B chectmnBane
«300p0Bble 3MMHME 3a0aBbl»

3aBepLueHne co3gaHna KapTbl
«Kakadqa 3mmMa — Takue
3abaBbl»

NEQAror — POOUTENU
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CekpeT ssHBaps
«[MyTb K 300POBbIO PebeHKa
NIEXUT Yyepes CeMblo»

PeuenT aHBaps
«[JenaeM BUTAMUHHbIN
canart»

Npea aHBaps
«Tpagnunm npoBeneHUs
3UMHUX NPOTrYyNOK»



Copep)xaHue BOCNUTATENIbHOM
PaboTbl B AHBape

14

Ha nepBon Hegene aHBaps negaror HAYHeT C OeTbMU PAa3roBoOp O TOM, YTO TakKoe 300POBbE,
KaK BaXXHO BepexHO K HEMY OTHOCUTbLCSH, YKPENNATb €ro, 1 UTO MMEHHO HY>XHO A1 3TOro
nenatb. OCHOBOW ONA Takom 6ecefbl CTAHET UTeEHME U OBCYXKOEHNE CTUXOTBOPEeHUa B. JleBUHa
«nynasa nowagb», a TakXKe NPOCMOTP OAHOMMEHHOIO MynbTWbMa, CO30aHHOIO MO 3TOMY
npounsseneHunto. Bocnutatenb pacCKaXkeT OeTdM O TOM, YTO B AdHBape npa3gHyeTcsd
BceMunpHbIM aeHb cHera (MexxayHapoaHbin OeHb 3MMHUX BUOOB CMOPTA) U NPEeaIoUT
MPOBECTU Ha yYacCTKe OEeTCKOro caga pectmBasnb «300PO0BblE 3MHME 3ab6aBbl», e MOXHO (o o
OyneT BMecTe C poaMTeNaMmM MOyyaCcTBOBATb B NOABUMKHbBIX UTPAX, 3MMHUX pPa3BeYeHnax \P
nT AO). ObcyagnT C OeTbMU, B KAKME UTPbl OHMU OOAT UrpaTb 3MMOW Ha yauLe, NONPOCUT UX \&
coenaTb BMecTe C poanTensaMm onmcaHme ogHom NogBuMMXXHOM UTPbl, B KOTOPYIO OHU MOTYT
Hay4YnTb UrpaTb OPYyrmnx geten. lNegaror pacckaXkeT poanTenidaM o NpoekTe Mecaua, NpurinacuT
NX MPUHATb Y4acTmMe B NOArOTOBKE M NpoBeaeHUn pectmBand. Ha aTomn Hepene HayHeTCcs
paboTa Hag KapTon Mecsla «Kakasa 3uMa — Takme 3abaBbl», HA KOTOPOW negaror BMecTe
C OE€TbMUN OTMETUT, B KaKMne TPpaanLUMOHHbIE UTPbl UFPAIOT OETU B UX PErMNOHE.




Copep)xaHue BOCNUTATENIbHOM
PaboTbl B AHBape
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BTopasa Hegenda aHBap4a HarnpassieHa Ha dopMMpOoBaHMe nNpeacTaBfieHU geTten o LeHHOCTHU
3[0POBOro 06pa3sa XMU3HU, BaXXHOCTU 3aHATUN DUIKYIBTYPON, NPOTyJIOK Ha CBEXEM BO3yXe.
Meparor NO3HaKOMUT OeTer C MHOMO3HauHbIM CJTOBOM «KPenKuniny», nobecenyeTt ¢ HUMU O TOM,
UYTO O3HAYaeT Bblpa)eHne «Kpenkoe 300poBbe». [TOCMOTPUT C HUMU MYNTBTMUIIBM
«BocxoxkaoeHne» n obcygnT, UTO Takoe NpeoaosieHne, Kakme YCUNUA HY>XXHO NPUNTOMUTD,
YTOObI BbINOJIHUTb Ha NepPBbIV B3rNa4 OUYeHb NpocToe aeno. Bocnutatenb nopekoMeHayeT
POAUTENAM MPOYNTATb C AeTbMU CKa3Ky M. MNNaUKOBCKOro «MbILLOHOK KpoLuka BbIXoauT (o o
Ha nen», NOroBOPUTb O TOM, KaK MHOTO HYXXHO TPEHUPOBaTbCH, NpeoaosieBaTh cebq, \F
YTOObl JOBUTLCA KaKUX-NTMOO ycrexoB. [leTn co3panyT UrpoBble MakKeTbl 3UMHUX CNOPTUBHbIX \&
NJOLWAA0K, Ha KOTOPbIX CMOTYT Pa3birpbiBaTh Pa3HbIMU CUTYALUU C UTPYLLEYHBbIMU
yesiloBeykKaMu, BblleneHHbIMU UMU 13 NAACTUIIMHA UM CKOHCTPYMPOBAHHBIMU U3 DONbIN.




Copep)xaHue BOCNUTATENIbHOM
PaboTbl B AHBape
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BocnuTaTesnb NpoynTaeT 1 oocyanT € OeTbMU cKasky H. AbpamueBon «KaK y 3aM4YoHKa 3y6
6onien», NMOroBOPUT C HUMKM O TOM, KaK Ba>KHO noaaep»aTb 3abosieBLUero gpyra, nopagoBaTbh
ero. O6¢cyanT C HUMU, YTO OHM MOTYT cAeNnaTb Ansa 3adoneBLUnx gpysen (Hanpumep,
HAPUCOBATb OTKPbLITKY, Kyda B3POC/bIM BNULLET NOMXelaHNe CKOpenLLero Bbi3gopoBieHns).
[eTn NpoOo/IXKaT CaMOCTOATENIbHO Pa3bIrPbliBaTbh Pa3Hble CUTYALUU C UFPYLLUEUYHbIMU
yesloBEeYKaMM Ha CO30aHHbIX MMM MakKeTax CNoPTUBHbIX MIOLWAaOoK. Ha aTom Hepene nponaet
dhecTmBaNb «3MMHME 3abaBbl» (KPAaTKOCPOUHbIN MPOEKT BOCMUTATENIbHOM HanNpaBIeHHOCTW) (o o
N 3aBEePLUNTCSA co3aaHune KapTbl Mecaua (B paMKax OO/rOCPOYHOro npoekTa «KapTa Hallen \Q\F

CTpaHbl»). XXefaTtenbHO OpraHM3oBaTb M MPOBECTU HarpaxaoeHme yyacTHMKOB hecTtmBand
cepTndmnkaTtaMmmn, OTMETMB BKJ1aO BCEX B COXPAaHEHUE N YKpenJsieHne 300p0Bbs AeTeu
N B3P OCJIbIX.




KPACHbIM KOHbD |
MHCTUTYT BOCNMUTAHUA



