
ПРИЛОЖЕНИЕ. 

Проект: « Светлый праздник  Сагаалган». 

Тип проекта: творческий, краткосрочный. 

Сроки реализации проекта:21 января по 3 февраля 2022 г. 

Участники проекта: дети, родители, воспитатели, музыкальный руководитель. 

Актуальность: Дети дошкольного возраста не достаточно имеют представление о культуре, традициях и обычаях бурятского народа. 

Цель проекта: Продолжать знакомить детей с культурой, бытом и обычаями бурятского народа. 

Программные задачи: Способствовать формированию знаний о Сагаалгане, как о важном и значимом празднике в жизни жителей Бурятии. 

- развитие познавательных навыков через бурятский фольклор; 

-развитие двигательной активности посредствам знакомства с национальными играми. 

Ожидаемые результаты проекта: 

-Разработка НОД по ознакомлению с культурой, традициями и обычаями бурятского народа; 

-Оформление практического материала по теме проекта;  

-Итоговое мероприятие: развлечение «Сагаалган». 

-Участие родителей в совместной деятельности с детьми «Традиционная пища бурят»; 

 

Перспективный план проектной деятельности. 

 

Дата  Название мероприятия Цель  

21,22 

января  

Занятие «Моя малая Родина –Бурятия», 

Аппликация «Флаг Бурятии». 

 

Закрепить знания о символике 

Бурятии, природе и озере 

Байкал. 

 

 Загадывание бурятских загадок. 

 

Формировать умение понимать 

образный смысл загадок  

 Подвижные игры: «Юрта», «Ловля оленя». 

 

Знакомство с бурятскими 

народными играми; 

. 

24,25, 

28,29 

февраля. 

 

 

 

Интегрированное занятие «Бурятский 

национальный костюм» 

Пластилинография «Бурятская шапка – 

малгэ» 

Рисование «Бурятская шапка – малгэ». 

Пластилинография «Унты». 

Пластилинография «Дыгыл». 

 

расширить представление о 

элементах бурятского 

национального костюма и 

назначение; 

развивать творческую 

активность, эстетический вкус, 

умения различать цветовой 

колорит, ритм и стилизацию 

элементов в орнаменте;. 



 

  Чтение бурятских народных сказок: 

«Богатырь Байкал», «Снег и заяц», Мышь 

и верблюд», «Как собака нашла себе 

хозяина-друга», «Будамшу». 

 

 

Формировать умение понимать 

смысл произведений, создавать 

выразительные образы с 

помощью мимики, жестов, 

интонации. 

 Просмотр картин, иллюстраций на тему 

«Сагаалган».  

Закреплять полученные знания 

развивать внимание, речь, 

воображение. 

 Беседы: «Молочная пища», «Цвета  

хадака», «Значение бурятских имѐн». 

Формировать представления о 

полезностях молочной пищи, 

значении бурятских имѐн, 

значениях цветов хадака. 

 Сюжетно ролевые игры: «Семья», «К нам 

пришли гости» 

Формировать умение создавать 

игровой сюжет, научить 

простым игровым действиям и 

игровому взаимодействию, 

закреплять знания по теме. 

 Подвижные игры: «Иголка, нитка, узелок», 

«Спрячь колечко», «Юрта». 

Познакомить с правилами  игры, 

развивать, ловкость, быстроту, 

умение действовать по правилам 

игры. 

1 января 

 

Занятие  «Сагаалган»-Священный 

праздник бурятского народа». 

Лепка «Барашек» 

Продолжать знакомство с 

праздником, историей, тр   

адициями, обычаями; прививать 

патриотизм к родной 

республике. 

 Прослушивание бурятской народной 

музыки. Заучивание элементов «ѐхора». 

Прослушивание бурятской 

народной музыки. Заучивание 

элементов «ѐхора».. 

 

 

3 января 

 

Итоговое развлечение: «В гостях у 

Будамшу». 

 

  

 



 

                     

                            

   

 



             
 

 

 

 

                                         
 


