
                    Мы с детьми пекли угощение к празднику. 
-Ребята, а сейчас мы с вами замесим тесто ,чтобы испечь наши угощения. НО перед работой нам 

необходимо помыть руки. 

                                 
      Приготовление теста для печенья. 

Сначала берем яйца, сахар, и соду – все хорошо взбиваем венчиком, получается пышная масса. 

Затем смешиваем масло и муку и добавляем в массу – все перемешиваем, и получилось тесто для 

печенья      

     Воспитатель: Хорошо, рецепт мы рассказали, поиграем в шуточную игру «Замесим тесто». 

    Физминутка: «Замесим тесто» 

Ой, ладошки, ладушки, 

Мы печём оладушки, (хлопки ладонями) 

Замешиваем тесто, 

А тесту в миске тесно. (Помешивание по кругу) 

Тесто выпало на стол, 

Тесто шлёпнулось на пол (присели) 

Тесто убежало (бег на месте) 

Начинай сначала. 

(2 раза.) 

 

   
        

    Воспитатель: Вижу, все готовы, тесто замесили.Дети раскатывают лепёшку,а затем 

придумывают форму печенью по своему воображению. В процессе работы беседуют у кого какая 

мама, каждый придумывает название своего печенья, словесная игра. «Положи своё слово в 

печенье». Дети говорят про маму, используя в речи прилагательные. 

 



             
                 Затем аккуратно выкладывают на противень свое изделие. 

 

          

 По окончанию работы дети убирают своё рабочее место, вытирают руки. 

Затем бережно уносим противень на кухню,в духовку. Через 20 минут наше угощение готовы!!!!! 

 

                   
  

   

Итог. 

Воспитательль: Ребята,чем мы сегодня занимались? (стряпали печенье, угощение для мам.) Что вам 

больше всего понравилось делать? (месить тесто и лепить печенье и т.д.) 

Ребятишки, получилось у нас печенье? Мы смогли его приготовить? Будем вечером мамочек 

угощать? 

 

 


