
Как сделать дома театр теней для детей 

 

 

 

Творчество в детях нуждается в постоянной подпитке. И стандартные игрушки дома 

иногда уже совсем не радуют очень фантазирующих ребятишек. Им хочется большего 

– собственные спектакли, придуманные истории, которые можно продемонстрировать 

родителям в необычной форме. Игра теней в этом случае становится прекрасным 

решением. Рассмотрим, как сделать театр теней своими руками дома и что для этого 

нужно. 

 

Что может стать театром теней. 

Движения руками. 

Театр можно сделать своими руками в буквальном смысле этих слов. Наверное, 

многие при удобном ракурсе и случае создают из рук на стене всевозможные фигурки 

птичек, рыбок, животных. А ведь можно превратить импровизацию в настоящее 

искусство, если научиться правильно группировать руки под того или иного 

персонажа. 

 

 



           Голубь                             Коза                           Курочка                            Краб 

                 

 

        

           Ковбой                         Слон                             Черепаха                      Олень 

                  

 

 

           Собака                     Корова                            Гусь                             Овечка 

                  

 

 



Театр теней на стене. 

Если у вас дома есть прожектор или светильник, а также много свободного места, 

можно под углом направить свет на стену, не имеющую лишних предметов. Дети 

становятся под этими лучами и начинают разыгрывать сценки, меня интересно позы. 

На стене могут отражаться и фигурки, вырезанные из трафарета. Можно прикрыть сам 

прожектор и «сценаристов» ширмой, сделанной своими руками из стульев и покрывал. 

 

Представление на сцене. 

Зрители сидят в темноте, а перед ними «экран». Манипуляции с фигурками из 

картона, дерева или обычной бумаги происходит между передней стенкой сцены и 

лампой. 

 



Для этого надо: 

- никому не нужная коробка из под обуви, такая есть в каждом доме; 

- калька, пленка серая, все что хотите; 

- палочки от мороженого или деревянные шпажки. 

 

                    
 

Скачайте и распечатайте шаблоны с героями для театра теней. Наклейте на черный 

картон. Вырежьте фигурки и к каждой приклейте деревянную шпажку. 

                     
 

 
 



Включите фонарик на телефоне и начинайте представление. 

 


