
Квест «Приключения на масленицу» 

 
Цель: Создание атмосферы праздника, приобщение к культуре и традициям 

празднования Масленицы. 

Задачи:  

- Закреплять умение работать в команде. 

- Развивать у детей быстроту и ловкость движений. 

- Повторить название масленичных дней недели. 

Оборудование: маршрутный лист для прохождения квеста, бубен, трещотки, 

свистульки, канат, валенки и бутылки 1,5 с водой, чучело Масленицы, пазлы со 

слогами, ребусы – картинки, атрибуты для ряжения. 

Ход игры: 

Ведущий: 

 Здравствуйте, ребята дорогие! Пришла пора  Масленицу встречать, нашу 

гостьюшку дорогую! Масленица — старинный русский праздник проводов зимы, 

ожидание приближающегося тепла и весеннего обновления природы. 

 И у этого праздника есть свой символ, который отождествляли с зимой. В первый 

день праздника чучело наряжали в женские наряды, носили его на руках, водили 

вокруг него хороводы. Ребята, я предлагаю вам отправиться на поиски символа. У 

меня есть маршрутный лист,  в нем указана последовательность станций, которые 

вы должны пройти. На каждой станции вас ждут интересные задания, выполнив их 

вы получите фрагмент пазла. Когда мы с вами соберем все фрагменты мы узнаем 

как в старину назывался символ Масленицы и найдем его. 

 

 Матрешка: 

 Первая станция  «Угадайка» 

 Загадки: 

 1) Что за праздник - объеденье! В этот день печём блины. 

     Их помажем мы вареньем, до чего вкусны они! (Масленица) 

 2) Сколько дней идёт масленица? (7 дней, неделю) 

 3) Провожая Масленицу в воскресенье, люди просят друг у друга прощенье, и           

сжигают чучело Масленицы. Как называется этот день? (Прощённое воскресенье) 

 4)А такую загадку отгадаете? 

    Для любимой бабушки испеку оладушки, 

    Так румяны и вкусны эти пышные… (Блины) 

 5)Ты весь мир обогреваешь, и усталости не знаешь 

     Улыбаешься в оконце, а зовут тебя все… (Солнце) 

 6) Разгадайте ребусы и узнаете их название. 

    (В + СТРЕЛА + 3 буквы убрать + ЧАСЫ + 2 буквы убрать = встреча) 

    ( ЗА + И + Г + рыба + 2 буквы убрать + Ш = заигрыш) 

    (ОБЛАКО + первые 2 буквы убрать + М к А = ЛАКОМКА) 

    (ПО + СИДЕНЬЕ + 3 буквы убрать + БЕЛКИ + первые 2 буквы убрать =       

ПОСИДЕЛКИ) 



 
Пословицы: 

 1. Не красна изба углами, а красна. (пирогами); 

 2. Кто рано встает. (тому Бог подает); 

 3. Кашу маслом не … (испортишь); 

(Выполнив задание, получают пазл из букв) 

 

 

Баба Яга:  

Вторая станция «Наряди чучело» 

Так как в первый день праздника было принято наряжать соломенное чучело 

Масленицы, то и конкурс с этим связан напрямую. Все делятся на 2 команды. От 

каждой команды выбирается по участнику, который и будет играть роль «чучела» 

— ему необходимо стоять недвижимо, не сгибая рук и ног. Новоиспечённые 

Масленицы будут находиться от своих команд на расстоянии 3-5 метров. Возле них 

на полу будут уложены предметы одежды, которые на них должны надеть другие 

участники. Принаряжать «чучело» необходимо по очереди. Каждому участнику на 

это выделяется только 10 секунд. Задача участников, нарядить чучело. 

(Выполнив задание, получают пазл из букв)  

 
Матрешка:  

Третья станция «Веселые игры» 

1. Перетягивание каната 

А теперь прошу вниманья, 

Провожу соревнованья. 

Кто захочет из вас перетягивать канат. 

Задача участников - перетянуть противоположную команду за линию, с 

равных сторон которой стоят команды.  



 
2. Попади в цель (метание валенка) 

Ребята делятся на две команды. Их задача - выбить валенком бутылки с водой. 

                                                 
 

(Выполнив задание, получают пазл из букв) 

 

После выполнения задания дети получают все фрагменты и складывают слово 

МАСЛЕНИЦА. 

 

Ведущий: 

   И так мы узнали, что в старину символ чучело называли Масленица, ее 

отождествляли с зимой. В первый день праздника чучело наряжали в женские 

наряды, носили его на руках, водили вокруг него хороводы . В последний день 

праздника чучело Масленицы сжигали в огромном костре, разведенном на 

центральной площади. Таким образом прощались с зимой и встречали  весну.  

 Ребята,  Масленица отмечается широко, с размахом, целую неделю. Каждый день 

масленицы имеет свое название. 

 

1 день-Понедельник - «Встреча»  

В этот день грустить было нельзя, и все встречи проходили весело,  с песнями и 

плясками, с частушкам.  

2- день-Вторник - «Заигрыш» 

Почему он так называется? 

В этот день было много игр и соревнований. 

 3 день– Среда - «Лакомка» 

В народе Масленицу называли «объедухой», так как всю неделю по обычаю едят 

сытно и обильно, пекут блины и угощают друг друга.  

4 день – Четверг - «Разгуляй четверток» 

5 день – Пятница – «Тещины вечера» 

6 день – Суббота – «Золовкины посиделки» 

7 день (Общая) – Воскресенье – «Прощеный день» 

В день прощёный – воскресенье 

Попроси у всех прощенья. 

Может, кто тебя обидел, 



Может, ты кого, 

Умышленно, случайно ли- 

Теперь уже всё равно. 

Улыбнись и повинись, 

С близким другом обнимись, 

И с теми, с кем поссорился, 

Сегодня помирись! 

Давайте сейчас попросим прощения у того, кто справа от вас стоит, у того, кто – 

слева.  Обнимитесь парами (по два человека), тройками (по три человека), 

пятерками (по пять человек), а сейчас все вместе. Молодцы! 

 Испокон веков с чучелом  Масленицы прощались,  с зимой расставались. Пришла 

пора и нам исполнить этот обряд. 

                       ( Выносят чучело-масленицы) 

Игра «Масленичный автобус». Задание – первый игрок оббегает чучело-

масленицу, берет за руку второго, оббегают вокруг чучело -масленицу….и  так всех. 

Главное – не упасть и никого не потерять. 

В конце игры встаем в хоровод,  и с песнями и плясками прощаемся с Масленицей. 

 

 

                         


